
①おう吐から30分～60分程度経ったら、乳幼児用イオン水
　などを少しずつ、何度も与えましょう。
②寝ているときは、体や頭を横に向けるようにしましょう。

♯7119番で
症状の相談 p.29

・休日急患診療所
・救急医療機関

お子様の様子を見つつ、診療時間になってから
かかりつけの先生に診てもらってください。
連休や年末年始のときは、翌日に休日急患
診療所や救急医療機関を受診してください。

症状が大きく変わった場合は、休日急患診療所や
救急医療機関を受診してください。

血液の混じったウンチがでる。


