
開催期間：2024年12月15日（日）まで　　参加費：無料
コース：小川町駅（スタート）～官ノ倉山～笠山～堂
平山～剣ヶ峰～大霧山～皇鈴山～登谷山～寄居駅南
口（ゴール）約42㎞

「外秩父七峰縦走ハイキングスタンプラリー」が
2024年もYAMASTA（ヤマスタ）で開催！
特典情報：12/21（土）・22（日）の2日間、寄居駅9:30
～11:00の間で「外秩父七峰縦走ハイキングスタン
プラリー」スポット全８箇所のスタンプを集めた方
を対象にプレゼント抽選会（ハズレ無し）を実施しま
す。プレゼントの中には、完歩帽子などもあります！

問東武鉄道お客さまセンター 
TEL：03-5962-0102（9：00～18：00）年中無休 年末年始を
除く※営業時間については変更になる場合がございます。ホー
ムページをご確認のうえ、お問い合わせください。

TOBU×YAMASTA外秩父七峰縦走 
ハイキングスタンプラリー
外秩父七峰縦走ハイキングは、全長約42㎞のコースを、期間中
であればご自身の体力やご都合に合わせて何度でもチャレンジ
できます。コンプリートを目指し
て、記念のノベルティを獲得しま
しょう。上級者から初級者まで、
どなたでも挑戦できますので是非
ご参加ください。

丸山車両基地まつりの開催！
ニューシャトルでは、11月17日（日）に毎年恒例の「丸山車両基地
まつり」を開催いたします。今年も、さまざまなイベントを予定し
ておりますので、ぜひご家族やご
友人とお越しください。皆さまの
ご来場をお待ちしております。イ
ベントの詳細は当社HPをご確認
ください。
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長瀞・秩父へのおでかけにおすすめ 
「秩父路遊々フリーきっぷ デジタル版」
秩父鉄道全線が何度でも乗り降り自由で、飲食店や温浴施設等
約50店舗の優待を受けられるお得な乗車券「秩父路遊々フリー
きっぷ デジタル版」を毎日発売。事前にクレジット決済で購入
できるため、当日安心しておでかけをお楽しみいただけます。

開催場所：ニューシャトル丸山車両基地
　　　　 （丸山駅下車すぐ）
問埼玉新都市交通株式会社　
TEL：048-722-1221（平日9:00～17:00）12/28～1/5を除く

西武鉄道「秩父漫遊きっぷ」
西武線発駅から西武秩父駅までの
往復乗車券と、西武秩父駅前温泉 
祭の湯、バス、レンタカーの中か
ら選んで（6つの中から1つ）ご利
用できる「漫遊マル得クーポン」
がセットになったきっぷです。ま
た、秩父漫遊きっぷのご提示で、
秩父エリアの協賛施設・協賛店が
割引料金でご利用できます。
発売期間：通年
有効期限：ご利用開始から2日間
問西武鉄道お客さまセンター
TEL：0570-005-712（全日9:00～17:00）12/30～1/3を除く

休日おでかけパス
利用期間：土・休日
有効期間：１日限り
発売金額：おとな2,720円／こども1,360円

のんびりホリデーSuicaパス
利用期間：土・休日
有効期間：１日限り
発売金額：おとな2,670円／こども1,330円

詳しくはJR東日本「おでかけに便利なきっぷ」 
サイトをご覧ください。
問https://www.jreast.co.jp/info/

休日おでかけパス・ 
のんびりホリデーSuicaパス
埼玉・東京近郊の休日のおでかけに便利！フリーエリア内の
JR線の普通列車（快速列車含む）普通車自由席と、東京モノ
レール全線、りんかい線全線が１日乗り降り自由です。
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埼玉山岳ガイド協会
太田昭彦さん

インタビュー

Saitama Gourmet

11月1日は紅茶の日！
和紅茶の魅力を味わおう

埼玉の魅力発信 BOOK
埼玉ブレイク

心
も
か
ら
だ
も
喜
ぶ
旅 

！ 

埼
玉
の
山
に

登
っ
て
み
よ
う

撮影場所：日和田山ハイキングコース

「TX沿線 トリップウォーク」を開催！ 
小旅行気分で、TX沿線の魅力を感じよう
11月23日（土・祝）に「ＴＸ沿線 トリップ
ウォーク」を開催致します。第1回目とな
る今回は、三郷中央駅（三郷市）周辺を巡
る、全長約7.5㎞のウォーキングコース
を用意しました。完歩された方にはトリップウォークオリジナ
ル缶バッジや各種ノベルティをプレゼントします。事前申込や
参加費は不要のため、お気軽にご参加ください。　
問TXコールセンター 
TEL:0570-000-298（全日9:00～19:00）
※年末年始はお問い合わせの受付時間を短縮する可能性があります。

埼玉ブレイクはWEBからもご覧いただけます
［ブックシェルフ埼玉］

販売日：希望する乗車日の1か月前から利用日当日まで販売
利用可能日：通年
問秩父鉄道 旅客案内係 
TEL:048-580-6363（全日9:00～17:00）

川口市を埼スタ線とバスでお得に満喫 
「ぐるり川口フリーきっぷ」
このきっぷは、川口市内の国際興業バスと
埼玉スタジアム線全線が１日乗り放題で、
大人900円、小児450円と大変お得になっ
ております。さらに、よりお得な3日券（大
人2,190円、小児1,100円）もご用意してお
ります。ぜひこの機会に「ぐるり川口フリーきっぷ」
を使って、川口発見の旅にお出かけください！
発売期間：2024年11月30日まで（なくなり次第終了）
問埼玉高速鉄道㈱　運輸部旅客課　TEL 048-878-6855 
　（平日9:00～17:45）土日祝・年末年始を除く



「
新
し
い
趣
味
を
見
つ
け
た
い
」

「
何
か
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
み

た
い
」
そ
う
思
っ
て
い
る
方
に
お

す
す
め
な
の
が
、
山
登
り
。
暑
さ

が
和
ら
ぎ
、
木
々
が
色
づ
き
始
め

る
秋
は
、
ゆ
っ
た
り
と
山
登
り
を

楽
し
む
に
は
丁
度
良
い
シ
ー
ズ
ン

だ
ろ
う
。

　

埼
玉
県
に
は
上
級
者
向
け
の
険

し
い
山
だ
け
で
な
く
、
初
め
て
チ

ャ
レ
ン
ジ
す
る
方
に
も
登
り
や
す

い
山
が
い
く
つ
も
あ
る
。
電
車
や

バ
ス
で
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い
山
が

多
い
の
も
特
徴
だ
。
標
高
が
低
く

駅
か
ら
近
い
日
高
市
の
日
和
田
山

や
、
軽
め
の
ハ
イ
キ
ン
グ
で
雄
大

な
景
色
が
楽
し
め
る
堂
平
山
は
初

心
者
向
け
。
渓
谷
や
滝
を
巡
る
コ

ー
ス
が
あ
る
飯
能
市
の
棒
ノ
嶺
は
、

中
級
者
向
け
の
山
で
あ
る
。
し
っ

か
り
と
経
験
を
積
ん
だ
ら
、
日
本

百
名
山
の
ひ
と
つ
で
本
格
的
な
山

登
り
が
で
き
る
両
神
山
に
も
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
。

　

登
山
の
魅
力
は
何
よ
り
も
、
達

成
感
と
共
に
頂
上
か
ら
見
渡
す
壮

大
な
景
色
。
目
で
見
る
だ
け
で
な

く
、
鳥
や
虫
の
鳴
き
声
、
川
の
せ

せ
ら
ぎ
、
肌
を
か
す
め
る
ひ
ん
や

り
と
し
た
空
気
も
、
五
感
を
研
ぎ

澄
ま
せ
て
感
じ
た
い
。

　

た
だ
し
、
た
と
え
初
心
者
コ
ー

ス
で
あ
っ
て
も
安
全
に
配
慮
す
る

こ
と
を
お
忘
れ
な
く
。
山
の
気
候

は
変
わ
り
や
す
く
、
寒
暖
差
も
あ

る
。
汗
を
す
ば
や
く
吸
収
し
て
く

れ
る
ベ
ー
ス
レ
イ
ヤ
ー
、
体
温
を

調
節
す
る
ダ
ウ
ン
や
フ
リ
ー
ス
な

ど
の
ミ
ド
ル
レ
イ
ヤ
ー
、
雨
風
か

ら
体
を
守
る
防
水
性
の
高
い
ア
ウ

タ
ー
を
重
ね
、
体
温
調
節
が
で
き

る
よ
う
に
し
て
お
こ
う
。
ま
た
埼

玉
県
は
整
備
さ
れ
た
登
山
道
が
多

く
歩
き
や
す
い
が
、
低
山
で
あ
っ

て
も
登
山
用
の
靴
を
履
こ
う
。
登

山
道
が
通
行
止
め
の
場
合
も
あ
る

の
で
、
最
新
情
報
は
各
市
町
村
の

H
Ｐ
を
確
認
し
て
お
こ
う
。

　

他
に
も
、
危
険
か
ら
身
を
守
る

た
め
に
、
登
山
地
図
や
携
帯
バ
ッ

テ
リ
ー
、
十
分
な
水
分
、
栄
養
補

給
の
た
め
の
ゼ
リ
ー
飲
料
や
ス
ナ

ッ
ク
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な
ど
も
用

意
し
た
い
。
ま
た
、
安
全
と
共
に

気
を
付
け
た
い
の
が
、
登
山
マ
ナ

ー
だ
。
ゴ
ミ
は
持
ち
帰
り
、
動
物

に
エ
サ
を
与
え
な
い
な
ど
、
美
し

い
自
然
を
守
る
た
め
の
配
慮
を
心

掛
け
よ
う
。

Column

安
心
・
安
全
に

楽
し
む
た
め
の
装
備

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シュ
ー
ズ

靴
底
が
滑
り
に
く
い
も
の
で
、
足
首

あ
た
り
ま
で
保
護
し
て
く
れ
る
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
を
履
こ
う

雨
具

た
と
え
天
気
が
良
く
て
も
携
帯
を
。

天
候
や
気
温
に
応
じ
て
着
脱
で
き

る
上
下
セ
パ
レ
ー
ト
タ
イ
プ
の
レ

イ
ン
ウ
ェ
ア
が
便
利

上
着

晩
秋
の
山
は
寒
暖
差
も
あ
る
の
で
、

長
袖
シ
ャ
ツ
や
フ
リ
ー
ス
な
ど
の

ミ
ド
ル
レ
イ
ヤ
ー
を
持
っ
て
お
こ

う食
料

常
温
保
存
で
き
る
も
の
を
軽
量
か

つ
コ
ン
パ
ク
ト
に
ま
と
め
て
持
っ

て
い
こ
う
。
調
理
す
る
な
ら
短
時

間
で
で
き
る
も
の
が
よ
い

飲
み
物

１
リ
ッ
ト
ル
程
度
あ
る
と
安
心
。

水
は
擦
り
む
い
た
際
の
汚
れ
落
と

し
に
も
使
用
で
き
る
が
、
基
本
は

自
分
の
飲
み
や
す
い
も
の
で
Ｏ
Ｋ

埼
玉
に
は
交
通
ア
ク
セ
ス
が
良
く
、
初
心
者
も
上
級
者
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
山
が
た
く
さ
ん
。
心
と
か
ら
だ
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る

秋
の
お
で
か
け
に
、
埼
玉
の
山
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

埼
玉
の
山
に

登
っ
て
み
よ
う

心
も
か
ら
だ
も
喜
ぶ
旅
！

SAITAMA
TREKKING & HIKE

●①
体
力
向
上

全
身
の
筋
肉
を
使
う
登
山
は
、
有
酸
素

運
動
と
し
て
体
力
や
筋
力
を
効
果
的
に

鍛
え
ら
れ
る
。

●②
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

自
然
の
中
で
過
ご
せ
ば
、
ス
ト
レ
ス
軽

減
＆
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効
果
を
期
待
で
き
る
。

●③
達
成
感

頂
上
に
達
し
た
と
き
の
達
成
感
は
格
別
！

自
己
成
長
を
実
感
す
る
こ
と
も
で
き
る
。

●④
仲
間
と
の
つ
な
が
り

家
族
や
仲
間
と
頂
上
を
目
指
す
こ
と
で

絆
が
深
ま
り
、
と
き
に
は
新
た
な
仲
間
を

作
れ
る
こ
と
も
。

登山4つのメリット
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　秩父多摩甲斐国立公園内にあり、日本百名
山に数えられる両神山。登山道沿いには多く
の石仏が祀られ、山岳信仰としての歴史が深
い。自然本来の姿の森が残されていることも
特徴で、標高８００メートル付近はサワグル
ミ、シオジ、ブナ、ミズナラなどの落葉広葉
樹、さらにツキノワグマ、カモシカなどの動
物の生息域にもなっている。

 秩父鉄道三峰口駅からバス「日向大谷口」下車

両
り ょ う

神
か み

山
さ ん

 関越自動車道鶴ヶ島ICから約30分、巾着田駐車場（有料）へ
 高麗駅から日和田山登山口まで徒歩25分
高麗川駅からバス「巾着田バス」下車、日和田山登山口まで徒歩10分

　小川町、東秩父村、ときがわ町の境にある
標高876ｍの山。北の笠山、北西の大霧山と
並んだ比企三山。山頂付近はなだらかで、
360度に開けて見晴らしがよい。オススメコ
ースは慈光寺付近からスタートし、堂平山の
堂平天文台をゴールとする約7.5kmの「ときが
わトレッキングコース」。天文台のある「星
と緑の創造センター」の周辺ではバンガロー
等での宿泊や夏にはブルーベリー狩りなど
様々なアクティビティを楽しめる。

 関越自動車道東松山ICから約60分

日
ひ

和
わ

田
だ

山
さ ん

　日高市のシンボルとして知られる、日和田
山の標高は305メートル。整備されたハイキ
ングコースがあり、所要時間は片道1時間以
内で、初心者や子供でもチャレンジしやすい。
緩やかな傾斜の女坂や岩場がある男坂を登れ
ば、金刀比羅神社の二の鳥居から曼珠沙華の
群生が咲き誇る巾着田を見渡すことができる。
山頂からは日高市を一望でき、天気が良けれ
ば東京スカイツリーも見られ、カメラを片手
に訪れる人も多い。

山頂付近にある堂平観測所ドームでは
定期的に星空観測会を実施している

標高は969メートル。アップダウンが
激しいため経験を積んでから登りたい

標高は1723メートル。山頂からは関東平野を一望
でき、富士山や東京スカイツリーが見られることも

二の鳥居からの景色。眺望抜群の絶景ポイントだ

初心者でも登りやすい山から、中・上級者向けの山まで
4つの山をご紹介。体力や技術に合わせて

埼玉の秋の山を堪能しよう。

レ
ベ
ル
別
に
ご
紹
介
！

埼
玉
で
オ
ス
ス
メ
の
山

初
級

堂
ど う

平
だ い ら

山
さ ん 中

級

　埼玉県飯能市と東京都奥多摩町の境にあ
り、鎌倉時代の武将・畠山重忠の石杖が、こ
の地で折れたことから別名「棒ノ折山」と呼
ばれる。清流が足元を流れる沢歩きや、鎖場、
岩場歩き、心臓破りの急登など、変化に富ん
だ登山道が印象的。近くには日帰り天然温泉
「さわらびの湯」があり、登山で疲れた体を
癒すのもおすすめだ。

 西武池袋線飯能駅からバス「ノーラ名栗・さわらび　
の湯」下車

棒
ぼ う

ノ
の

嶺
み ね 中

級

上
級

４
選
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自然散策が楽しい
秋の公園

彩りの秋、のんびりと公園さんぽで
自然を満喫してみませんか？

リラックスのひとときを！

川口市新井宿700
048-281-2319
9:00～17:00（入園は16:00まで）
火曜定休
川口駅よりバス「グリーンセンター」下車すぐ

さいたま市桜区道場4-17
048-865-7966
浦和駅よりバス「道場」下車徒歩15分

※各施設の営業時間については、公園までお問い
合わせください。 

四
季
折
々
の
彩
り
を
楽
し
む

緑
豊
か
な
公
園

さ
い
た
ま
市
桜
区
の
荒
川
沿

い
に
あ
る
広
大
な
緑
地
公
園
。

ピ
ク
ニ
ッ
ク
の
森
は
荒
川
の

河
畔
林
を
主
と
し
た
湿
地
生

態
系
を
持
ち
、
首
都
圏
で
も

珍
し
い
規
模
の
ハ
ン
ノ
キ
が

繁
茂
し
て
い
る
。
埼
玉
県
の

蝶
・
ミ
ド
リ
シ
ジ
ミ
も
生
息

し
て
い
る
。

緑
あ
ふ
れ
る
公
園
に
生
息
す
る

貴
重
な
動
植
物
を
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

里
山
の
自
然
を
残
し
た
公
園
。

広
さ
は
約
33
ヘ
ク
タ
ー
ル
。

園
内
の
拠
点
施
設
「
埼
玉
県

自
然
学
習
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、

野
生
動
植
物
の
観
察
会
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い

る
。
散
策
路
の
一
部
は
県
内

初
の
森
林
セ
ラ
ピ
ー
ロ
ー
ド

と
し
て
登
録
さ
れ
、
ガ
イ
ド

ツ
ア
ー
も
行
わ
れ
て
い
る
。66年ぶりに埼玉で開催！

「全国植樹祭」に向けてイベントラッシュ

Column

北本自然観察公園

川
口
市
に
あ
る
花
と
緑
が
豊

か
な
公
園
。
秋
は
コ
ス
モ
ス

や
シ
ュ
ウ
メ
イ
ギ
ク
な
ど
が

咲
き
、
四
季
折
々
の
植
物
を

楽
し
め
る
。
園
内
に
は
ミ
ニ

鉄
道
が
走
り
、
フ
ィ
ー
ル
ド

ア
ス
レ
チ
ッ
ク
遊
具
の
あ
る

広
場
や
生
き
物
を
観
察
で
き

る
「
昆
虫
の
森
」
な
ど
も
。
の

び
の
び
と
過
ご
せ
る
公
園
だ
。

秋ヶ瀬公園

川口市立グリーンセンター

五
感
を
研
ぎ
澄
ま
し
心
身
を
癒
す

森
林
で
か
な
え
る
自
分
だ
け
の
旅

北本自然観察公園

北本市荒井5-200
048-593-2891（自然学習センター）
 北本駅よりバス「自然観察公園前」下車徒歩3分

北本市観光協会（森林セラピー関連のお問合せ）　048-591-1473　　9:00～17:00　　土曜・日曜、祝日定休

るサテライト会場が、所沢市の「エ
ミテラス所沢」、深谷市の「深谷テ
ラスパーク」、久喜市の「モラージュ
菖蒲」に設置される。式典の模様を
中継するほか、ライブステージや
PR展示など、会場ごとに催しが行
われる予定だ。また、開催に向けて、
森林や林業を学び木に触れて楽しめ
る全国植樹祭のPR活動やカウント
ダウンイベントが県内各地で実施さ
れる。この機会に森林や身近なみど
りに触れてみよう。

　森林・みどりに対する国民的理解を
深めるため、毎年春に公益社団法人国
土緑化推進機構と都道府県の共催で開
催する「全国植樹祭」。昭和25年に山
梨県で第1回が開催され、令和7年5月
25日には、前回昭和34年に開催した
埼玉大会以来66年ぶりの「第75回全
国植樹祭」が開催される。主会場の
「秩父ミューズパーク」では、天皇皇
后両陛下によるお手植え、お手播きを
中心とする記念式典や招待者の記念植
樹が行われる。当日は誰でも来場でき

PR活動「どこでも植樹祭」
でのワークショップ

公式HPは
こちら 林沿いを歩くと聞こえてくる鳥たちの

声に耳をかたむけよう
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埼
玉
は
山
登
り
の
聖
地

│
│
国
内
外
問
わ
ず
、
数
々
の
登

山
経
験
や
ガ
イ
ド
を
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
埼
玉
の
山
の
特
徴
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

埼
玉
は
都
心
か
ら
電
車
で
1
時

間
程
度
行
け
ば
誰
も
が
登
れ
る
山

が
あ
り
、
バ
ス
が
な
く
て
も
歩
い

て
登
山
口
ま
で
行
け
る
山
が
多
い

で
す
ね
。
初
心
者
の
場
合
は
登
っ

た
道
を
下
り
て
く
る
「
ピ
ス
ト
ン

登
山
」
が
安
心
で
す
が
、
交
通
ア

ク
セ
ス
が
良
い
と
登
山
口
と
下
山

口
を
変
え
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
、

登
山
ル
ー
ト
の
幅
が
広
が
り
ま
す
。

山
道
が
整
備
さ
れ
た
山
も
多
く
初

心
者
も
登
り
や
す
い
で
す
し
、
豊

か
な
自
然
を
気
軽
に
味
わ
え
る
の

は
大
き
な
魅
力
で
す
。
日
和
田
山

や
天
覧
山
は
比
較
的
歩
き
や
す
く
、

頂
上
の
展
望
も
良
い
の
で
お
す
す

め
の
山
で
す
ね
。
い
ろ
ん
な
山
に

登
っ
て
き
ま
し
た
が
、
埼
玉
県
は

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
、
ハ
イ
キ
ン
グ
の

聖
地
だ
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

│
│
埼
玉
は
標
高
が
低
い
山
か
ら

高
い
山
ま
で
豊
富
で
す
し
、
日
帰

り
で
気
軽
に
行
け
ま
す
ね
。
ど
の

よ
う
に
登
る
計
画
を
立
て
れ
ば
よ

い
で
し
ょ
う
か
。

　

山
登
り
は
経
験
が
大
切
で
す
。

こ
れ
か
ら
登
山
を
す
る
方
や
初
心

者
は
ま
ず
経
験
者
と
一
緒
に
登
り
、

目
安
と
し
て
初
級
の
山
を
5
座
登

り
、
余
裕
を
持
っ
て
登
れ
た
ら
中

級
の
山
を
5
座
登
る
、
と
い
う
よ

う
に
少
し
ず
つ
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

し
て
い
く
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま

す
。
標
準
歩
行
時
間
が
2
、
3
時

間
の
山
か
ら
始
め
る
と
よ
い
で
し

ょ
う
。
時
間
に
慌
て
ず
余
裕
を
持

っ
て
楽
し
む
た
め
に
、
初
心
者
や

中
高
年
層
の
方
は
登
山
ル
ー
ト
の

マ
ッ
プ
な
ど
に
書
い
て
あ
る
歩
行

時
間
の
1.5
倍
く
ら
い
の
時
間
を
想

定
し
て
、
日
没
の
1
時
間
前
に
下

山
す
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。
予
定
よ
り
早
く

下
山
で
き
た
ら
、
日
帰
り
温
泉
に

入
っ
た
り
、
買
い
物
が
で
き
た
り

す
る
時
間
も
生
ま
れ
ま
す
し
ね
。

日
常
的
に
運
動
を
し
な
い
人
は
、

い
き
な
り
登
山
を
せ
ず
事
前
に
街

中
な
ど
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
な

が
ら
、
上
り
坂
や
下
り
坂
、
階
段

の
上
り
下
り
な
ど
を
し
て
体
を
慣

ら
し
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

中
級
・
上
級
の
登
山
は
秋
は
日
暮

れ
が
早
い
の
で
、
予
備
の
電
池
を

含
め
ヘ
ッ
ド
ラ
ン
プ
は
持
っ
て
お

き
ま
し
ょ
う
。
山
で
一
夜
を
過
ご

す
可
能
性
も
考
え
、
ツ
ェ
ル
ト
（
簡

易
テ
ン
ト
）
や
レ
ス
キ
ュ
ー
シ
ー

ト
も
持
っ
て
お
く
と
安
心
で
す
。

自
分
の
体
力
を
過
信
せ
ず
、
余
裕

を
持
っ
た
計
画
を
立
て
て
楽
し
ん

で
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

│
│
太
田
さ
ん
の
思
う
山
登
り
の

魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

若
い
頃
は
ヒ
マ
ラ
ヤ
山
脈
や
日

本
の
北
ア
ル
プ
ス
な
ど
、
山
頂
に

到
達
す
る
達
成
感
を
求
め
て
険
し

い
山
が
好
き
で
し
た
。
還
暦
を
過

ぎ
、
今
は
自
然
の
中
を
歩
く
と
心

が
落
ち
着
く
こ
と
に
喜
び
を
感
じ

て
い
ま
す
。
心
も
体
も
元
気
に
な

る
ん
で
す
よ
ね
。
高
山
植
物
を
観

る
時
も
植
物
そ
の
も
の
だ
け
で
な

く
、
花
に
ミ
ツ
バ
チ
が
寄
っ
て
き

て
ミ
ツ
を
吸
っ
て
い
る
光
景
に
癒

さ
れ
る
ん
で
す
。
自
然
と
対
話
し

て
い
る
か
の
よ
う
な
感
覚
を
味
わ

え
る
こ
と
に
楽
し
み
を
感
じ
て
い

ま
す
ね
。
自
然
の
チ
カ
ラ
を
理
屈

抜
き
に
「
す
ご
い
」
と
実
感
で
き

る
の
が
山
登
り
の
魅
力
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

山
岳
ガ
イ
ド
が
伝
え
る

山
の
魅
力

秋
は
気
候
も
良
く
山
登
り
に
ぴ
っ
た
り
な
季
節
。

関
東
近
郊
の
山
か
ら
海
外
の
山
ま
で
、
山
岳
ガ
イ
ド
と
し
て

山
の
魅
力
を
伝
え
て
い
る
埼
玉
山
岳
ガ
イ
ド
協
会
会
長
の
太
田
昭
彦
さ
ん
に
、

埼
玉
で
の
山
登
り
の
魅
力
や
安
全
に
楽
し
む
た
め
の
心
得
を
聞
い
た
。

I n t e r v i e w
埼玉の、暮らし輝く

ブレイク インタビュー

I n t e r v i e wBrea
k

太田さんは青色が好きだそう。
装備で個性を出すのも楽しい

1961年、東京生まれ。高校ワンゲ
ル部時代に登山の魅力にはまり、高
校卒業後は社会人山岳会に入会。
岩・沢・雪とオールラウンドに活躍。
ヒマラヤやヨーロッパアルプスの
山々にも足跡を記す。登山教室・歩
きにすと倶楽部主宰。日本山岳ガイ
ド協会認定・山岳ガイドステージⅠ

埼
玉
山
岳
ガ
イ
ド
協
会
会
長

太
田
昭
彦

埼玉山岳ガイド協会には約40名が所属。
そのうち十数名は専業でガイドをしているという

道迷いを防ぐ、埼玉山岳ガイ
ド協会主催の初心者向け読図
教室（無料）も開催予定
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「野あそび」をコンセプトにした
体験農園。年間50種類以上の
野菜を栽培し、秋はさつまいも
やズッキーニ、秋ナスなどが採
れる。収穫した新鮮なオーガニ
ック野菜はそのままバーベキュ
ーで食べられる。収穫体験とバ
ーベキュー機材がセットになっ
たプランも。収穫体験後には川
遊びや焚き火など思い思いの過
ごし方を。

自然あふれる里山で過ごす
究極の「野あそび」時間

緑あふれる敷地内に、清流が流れる定峰峠
内のキャンプ場。日帰りバーベキューが楽
しめ、焚き火台持ち込みOK、初心者から
上級者まで思い切り遊べる。地元猟師から
食肉加工業者を通して仕入れたジビエ肉の
販売や、埼玉県オリジナルいちご品種の「あ
まりん」を食べられる冬季限定プラン（条
件あり）も必見だ。

旬の地元グルメも楽しめる
リバーサイドのキャンプリゾート

秩父市定峰345
0494-53-9181
8:00～18:00（問い合わせ）
定休なし
関越自動車道花園ICより約30分

ときがわ町玉川4579
（ナビでは玉川4603と入力）
※電話での問い合わせはなし
10:00～17:00（冬季16:30）
月～金曜定休（祝日を除く）
関越自動車道 嵐山小川ICより

約20分 

無農薬、無化学肥料で育てら
れた野菜は濃い味わいだ

ドーム型グランピング
施設や古民家をリノベ
ーションしたゲストハ
ウスのほか、子供が楽
しめる遊具もある

食
欲
の
秋
、
紅
葉
の
秋
！

行
っ
て
み
た
い

行
っ
て
み
た
い

自
然
体
験
ス
ポ
ッ
ト

自
然
体
験
ス
ポ
ッ
ト｠

こ
の
秋
、
一
人
や
友
人
、
家
族
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
シ
ー
ン
で
楽
し
め
る

自
然
体
験
ス
ポ
ッ
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

FARM BBQ
も り の も り

morinomori

長瀞エリア・標高500mの高台にある城峯
公園のキャンプ場。秋には紅葉、10月か
ら12月上旬には淡いピンク色の花を咲か
す600本もの冬桜など、四季折々の自然を
楽しめる。手ぶらでバーベキューができ、
3タイプ16棟のバンガローと、車の有無や
人数に合わせて選べる5か所のテントサイ
トがある。展望台からは下久保ダム（神流
湖）や周辺の山々を一望できる。

四季折々の自然に恵まれた
城峯山中腹に位置するキャンプ場

児玉郡神川町矢納1277-3
080-2220-2444
10:00～17:00（問い合わせ）
テントサイト：3月～12月（期間中無休）
関越自動車道本庄児玉ICより約40分

城峯公園キャンプ場秩父定峰清流キャンプ場

冬桜や紅葉は夜に
なるとライトアッ
プされる

！！
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減
農
薬
・
有
機
肥
料
の
狭
山
茶
を

高
い
鮮
度
の
ま
ま
提
供

さいたま市見沼区東大宮4-7-7
048-665-2100
10:00～19:00
木曜定休
 東大宮駅西口より徒歩2分

所沢市緑町1-16-9
04-2937-7626
11:00～17:00（土日は18:00まで）
水曜定休
 新所沢駅西口より徒歩2分

入間市中神ほか
（プランにより集合場所が異なる）
予約枠時間帯の詳細はHP
 圏央道入間ICより10分

11月1日は紅茶の日！ 和紅茶の魅力を味わおう
11月1日は紅茶の日。伊勢の船頭「大黒屋光太夫」が
日本人として初めて紅茶を飲んだとして制定された。

「日本三大銘茶」のひとつと言われる狭山茶の茶葉から作られる、和紅茶も味わってみよう。

加
治
丘
陵
伝
い
に
広
が
る

茶
畑
に
佇
む
、
貸
し
切
り

が
で
き
る
テ
ラ
ス
（
事
前

予
約
制
・
90
分
間
）。
茶
畑

を
見
渡
す
広
々
と
し
た
ウ

ッ
ド
テ
ラ
ス
で
お
茶
会
や

女
子
会
な
ど
自
由
な
楽
し

み
方
が
で
き
る
。
狭
山
茶

を
は
じ
め
と
す
る
茶
産
地

飲
み
比
べ
プ
ラ
ン
や
、
和

紅
茶
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ

ー
プ
ラ
ン
な
ど
で
思
い
出

の
ひ
と
と
き
を
過
ご
そ
う
。

茶畑テラス 茶の輪

さいたま
市

所沢市

広
大
な
茶
畑
を
独
り
占
め

自
由
に
過
ご
せ
る
充
実
プ
ラ
ン

独
自
の
製
法
で
焙
煎
す
る

香
り
と
甘
み
が
引
き
立
つ
狭
山
茶

入間市 狭山市

埼玉県の玄米を使った醤油の焼き団子も味わっておきたい逸品昭和28年創業以来、親子三代で営んできた

茶匠の宮野圭司さんテラスの周りは360度茶畑が広がる

狭山市北入曽25-2
0120-150-783
10:00～18:00（本社営業時間）
 狭山市駅よりバス「狭山台南」下車徒歩7分

宮野園

明
治
2
年
創
業
の
宮
野
園

は
、
厳
選
茶
葉
を
専
属
の

茶
匠
が
適
正
な
品
質
ラ
ン

ク
に
選
別
し
、
仕
上
げ
加

工
を
す
る
。
鮮
度
を
追
求

し
た
加
工
で「
香
ば
し
く
甘

み
が
引
き
立
つ
お
茶
」
と
し

て
人
気
だ
。
ま
た
狭
山
茶

葉
で
作
ら
れ
る
「
彩
の
国

優
良
ブ
ラ
ン
ド
認
定
品
」

の
「
狭
山
紅
茶
」
は
ス
ト

レ
ー
ト
か
レ
モ
ン
を
浮
か

べ
て
飲
む
の
が
お
す
す
め
。

茶 岡野園

減
農
薬
・
有
機
肥
料
で
育

て
ら
れ
た
所
沢
市
三
ヶ
島

産
の
狭
山
茶
を
、
店
舗
で

は
好
き
な
量
を
購
入
で
き

る
量
り
売
り
で
提
供
。
毎

回
鮮
度
の
よ
い
状
態
で
自

宅
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
。

ま
た
、
昔
な
が
ら
の
焙
煎

機
を
つ
か
っ
て
直
火
製
法

で
仕
上
げ
た
香
り
高
い
ほ

う
じ
茶
、
抹
茶
を
ふ
ん
だ

ん
に
使
っ
た
風
味
豊
か
な

抹
茶
入
り
玄
米
茶
も
人
気
。

狭
山
茶
メ
ニ
ュ
ー
が
豊
富
な

甘
味
処
で
ひ
と
休
み

ぶらり甘味処
おちゃのま

「
身
近
に
あ
る
狭
山
茶
の

魅
力
を
再
発
見
で
き
る
場

所
を
つ
く
る
こ
と
」
を
目

指
し
て
で
き
た
甘
味
処
。

狭
山
茶
を
味
わ
う
な
ら
、

狭
山
茶
（
煎
茶
・
ほ
う
じ

茶
・
狭
山
紅
茶
）
か
ら
一

つ
と
３
種
の
ハ
ー
ブ
か
ら

一
つ
を
お
好
み
で
選
べ
る

セ
ッ
ト
が
お
す
す
め
。
人

気
の
焼
き
団
子
や
和
ス
イ

ー
ツ
と
一
緒
に
堪
能
し
よ

う
。

Saitama Gourmet
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埼玉初心者でも上級者でも、さらに磨きをかけて
「埼玉知識人」を目指そう！ 問題に答えると、
抽選でプレゼント（左記の A～ C）が当たります。

埼玉力検定

問題
令和7年春に埼玉県で開催される第75回全国植樹祭の大会テーマで、
「人・森・川　つなげ未来へ」に続くのは、埼玉県の愛称でもある
何でしょう？

1～ 5までのヒントを参考に解答欄をかなで埋めると
太枠のタテ列の中にある言葉が……!

5つのヒント！

監修クイズ王 能勢一幸
●アメリカ横断ウルトラクイズ［優勝］
●クイズ＄ミリオネア［全問正解］

埼玉県HP内、県民広聴課
「埼玉ブレイク最新号」ページの
応募フォームよりご応募いただけます。
※携帯電話（フィーチャーフォン）及び
古いスマートフォンでは利用できません。

当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。また、重複応募は無
効とさせていただきます。※皆様の個人情報は、個人が特定できない範囲での統計デ
ータ作成・プレゼントの発送のみに利用します。ご本人の承諾なく上記目的以外に個
人情報を利用又は第三者に提供することはありません。なお、プレゼント発送業務は
㈱櫻井印刷所に委託をしています。また、提供元からお送りすることもあります。埼玉ブレイク 検索

「埼玉力検定」のクイズに答えて、プレゼントをゲット‼ 
ぜひ「埼玉ブレイク」Vol.39のご意見・ご感想もお聞かせください。

SPECIAL PRESENT
2024年 10月15日㊋～11月30日㊏応募

期間

〈選べる和紙〉活版&和綴体験　
6,300円（税込6,930円）／1名
場所  埼玉県川越市元町2-4-5（一番街近く）
体験時間  約2時間（しおりの活版印刷と和綴

製本、お茶とお菓子付き）

川越で創業して100年。株式会社櫻井印刷所では、2023年
11月より紙・文字・印刷の文化を伝える体験施設、「文星舎」
を始めることとなりました。活版印刷＋和綴製本で、自分
だけの和紙の帳面を作成してみませんか？

HPはこちら！

公益財団法人 公益財団法人 
埼玉県埼玉県
下水道公社下水道公社

茶 岡野園
抹茶入り玄米茶と
かさねほうじ茶の詰合わせ

人気の深炒りほう
じ茶と味わいある
玄米茶のセット

若手茶師が作る狭
山茶葉を使用した
紅茶

大人2名で楽
しむBBQの
みのプラン

A

1
名様

1
名様

宮野園
狭山紅茶（50g×3個）

B

2
名様

FARM BBQ morinomori　
BBQプラン　1組
（申込期限：2025年4月末）

C

1  秩父市と長野県南佐久郡川上村の境にある標高2483mの山で、埼玉県の最高峰
は「“何”山」でしょう？

2  日高市を流れる高麗川に架かる、日本最長級の木製トラス橋の名前は「“何”橋」
でしょう？

3  花植木の生産振興や都市緑化の推進などに関する業務を行っている、2000種類
以上の植物が展示されている川口市にある埼玉県の施設といえば、「花と“何”
センター」でしょう？

4  明治９年にほぼ現在の埼玉県の地域ができあがりましたが、そのときに『埼玉県』
と合併されたのは「“何”県」でしょう？

5  埼玉県の羽生市の名前の元となったといわれる、古墳の周りに並べられた素焼
きの焼き物は何でしょう？

埼玉県マスコット
 「コバトン」「さいたまっち」

1

2

3

4

5

埼玉の下水道マスコット

前号の答えは『誠之堂（せいしどう）』

「バーチャル埼玉」に“アウトドアエリア”がオープン！
海以外はすべてある埼玉のアウトドアをバーチャルでお楽しみください。

世界に一冊 自分だけのノート作り

埼玉県内の５つの流域下水道の安定的な埼玉県内の５つの流域下水道の安定的な
運営に努め、県民の皆さまの安心・安全運営に努め、県民の皆さまの安心・安全
に貢献しています。施設見学やイベントに貢献しています。施設見学やイベント
にぜひお越しください。にぜひお越しください。

埼玉県内の５つの流域下水道の安定的な
運営に努め、県民の皆さまの安心・安全
に貢献しています。施設見学やイベント
にぜひお越しください。
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