
平成３０年度東部地区小・中学校５年経験者研修（選択コース）実施報告 

 

１ 実施について 

 期日・会場 校種・コース 
参加状況(人数) 

参加者 欠席者 その他 

第１日 
７月３１日（火） 

蓮田市立蓮田中央小学校 

小学校（音楽・図工・体育・家庭・ 

    総合・特別支援教育） 149 4 0 

第２日 
８月 １日（水） 

蓮田市立蓮田中央小学校 

小学校（国語・社会・算数・理科・ 

    生活・外国語） 148 5 0 

第３日 
８月 ７日（火） 

幸手市立幸手中学校 
小・中学校（特別活動・道徳） 236 5 1 

    ※上表の参加状況は東部管内の小・中学校からの参加者のみの人数。「その他」は他地区の選択コース研修へ振り替えた人数。 

 

２ アンケート結果について 

（１）小学校選択コース   （単位：人）           《小学校》 

質問内容 １ ２ ３ ４ 

内容がわかりやすい 142 7 0 0 

授業実践に役立つ 142 7 0 0 

悩み・課題が解決 129 20 0 0 

意欲的に取り組んだ 128 21 0 0 

７月３１日(火)…音楽・図工・体育・家庭・総合・特別支援教育 

８月 １日(水)…国語・社会・算数・理科・生活・外国語 

８月 ７日(火)…特別活動・道徳 

 

（２）中学校選択コース   （単位：人）           《中学校》 

質問内容 １ ２ ３ ４ 

内容がわかりやすい 70 14 0 0 

授業実践に役立つ 67 17 0 0 

悩み・課題が解決 51 32 1 0 

意欲的に取り組んだ 53 29 1 1 

７月３１日(火)…特別活動・道徳 

 

   ※「１」… あてはまる 

    「２」… どちらかといえばあてはまる 

    「３」… どちらかといえばあてはまらない 

    「４」… あてはまらない 

 

３ 研修参加者の感想から 

（１）教科等ごとの主な感想 

音 楽 
・音楽室の掲示から、授業における指導上のポイントまで丁寧に教えていただき、勉強になりました。 

・発声練習や歌唱指導等について、今まで知らなかった方法を教えていただいたので活用したいです。 

図画工作 
・様々な技法を学ぶことができました。また、他の先生方の作品を見ることも参考になりました。 

・技法を実際に体験する研修だったので分かりやすく、鑑賞についても、とても勉強になりました。 

体 育 
・タグラグビーやフラッグフットボールなど、普段できないことを扱っていただき勉強になりました。 

・実技研修がとても勉強になりました。特に「思考」をどこで見取る香の判断がしやすくまりました。 



家 庭 
・ミシンの糸かけの際の注意点や包丁の使い方など、基本的なポイントを再確認でき、よかったです。 

・安全面の指導や教材のつくり方など、学んだことを２学期から、すぐに実践していきたいです。 

総 合 
・他の先生と実践事例について話したり、悩みなどを共有したりすることができました。 

・１単位時間の授業づくりだけではなく、単元の指導計画の作成について学ぶことができました。 

特別支援 
・特別支援教育のプランの立て方や、具体的な自立活動の事例について知ることができました。 

・具体的な実践内容を体験したり、教材を見せていただいたり、今後の実践に役立つ内容でした。 

国 語 
・物語を扱う授業の進め方など、具体的に紹介していただき、とても勉強になりました。 

・実際の指導案作りを通して、よりよい授業について他の先生と協議することができ、よかったです。 

社 会 
・授業の進め方について、他の先生方も同じように悩んでいることが分かり、よかったです。 

・授業づくりや、学習課題の立て方について考えることができ、今後の授業に役立つ内容でした。 

算 数 
・学習指導要領改訂のポイントについても教えていただき、明日からの授業に生かせる内容でした。 

・より対話的な授業にするためにどんな活動を行えばよいか、考えるよい機会となりました。 

理 科 
・２学期からの授業で生かせる実験を紹介していただき、とてもありがたかったです。 

・物づくりや実践を通して、いろいろなアイディア（身近なものの活用など）を学べてよかったです。 

生 活 
・スタートカリキュラムの講義やおもちゃ作りの体験など、楽しみながら参加することができました。 

・幼小の円滑な接続や教師の日々の声掛けの大切さなど、講義や制作を通して学ぶことができました。 

外 国 語 
・授業展開や、すぐにでも使える実践・活動をたくさん教えていただき、勉強になりました。 

・オールイングリッシュの楽しさを実感できました。ジェスチャーも積極的に活用していきたいです。 

特別活動 

(小学校 ) 

・実際に子供の立場で学級会を体験することで、分かったことがたくさんありました。 

・指導者の実践や使用している教具などを実際に見ることができ、勉強になりました。 

特別活動 

(中学校 ) 

・自分が行っている学級会と比較し、改善点や真似したい点を見付けることができました。 

・掲示物や活動の流れ等について詳しく指導していただき、２学期の実践に生かせる内容でした。 

道 徳 

(小学校 ) 

・ねらいや中心発問等について考えることで、教材研究(資料分析)の進め方を学ぶことができました。 

・ねらいとする価値の捉え方や教材分析のしかたなど、不安なところを丁寧に教えていただきました。 

道 徳 

(中学校 ) 

・よい授業づくりをテーマに、全員で意見や考えを出し合い話し合うことは、よい経験になりました。 

・研修を通して、学習目標は同じでも、様々なアプローチがあることを学ぶことができました。 

 

（２）改善してほしいこと・取り上げてほしい内容（抜粋） 

【研修内容について】 

 ・受講生による模擬授業もよいが、指導者の先生の授業や、よい授業の動画などを見たい。 

 ・外国語について、教科書やＡＬＴの活用方法を更に学びたい。 

 ・演習（協議・発表）の時間が短かったので、十分な時間を確保してほしい。 

 ・ＩＣＴの活用について取り上げてほしい。 

 ・グループ協議の時間も勉強になるが、指導者の先生の授業実践について、もっと多く学びたい。 

 ・板書のつくり方について、写真等を見ながら学びたい。 

 ・指導方法についての研修に加えて、評価について詳しく学びたい。 

 ・プログラミング教育の実践例について紹介してほしい。 

【運営について】 

 ・特別活動・道徳について、もっと学びたいと感じた。半日ずつの研修ではなく、１日の研修にしてほしい。 

 ・気温が高い時期なので、駅から会場までの距離や研修内容（体育の実技研修）、持ち物等を考慮してほしい。 

 ・研修内容の詳細がはやめに分かれば、コース選択をする際の参考にすることができる。 

 ・持ち物等が分かりやすい資料にしてほしい。また、資料の送付をはやくしてほしい。 

 


