
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蓮田市立黒浜小学校



 

 

【音読】 
①音読カードに書いてあるめあてに向かって、音読できるように練習しましょう。 

②読めない漢字のないように調べたり、ふりがなをふったりしましょう。 

③書いてある文の内容を考えながら、読めるように練習しましょう。 

④詩や好きな物語は何度も読んで暗記しましょう。 

【漢字】 
①漢字の構成（部首・意味）や字形を意識して書きましょう。 

②学習した漢字を使って、自分のお気に入りの文章を作ってみましょう。 

③漢字ドリルを毎日くり返し練習しましょう。 

【言葉】 
①わからない言葉を文章の中からさがし、辞書を使って調べましょう。 

②調べたら、辞書にフセンをはり、ノートなどにメモしましょう。 

【読書】 
①いろいろな種類の本を読みましょう。 

②読んだら「読書の記録カード」に記入しましょう。 

③読んでおもしろかった本を友達にすすめる文を書いてみましょう。 

宿題・読書をふくめて１日に学習してほしい時間です。（全国平均値を参考に算出しています。） 

５年生：１０分×５＋１０分＝６０分     ６年生：１０分×６＋１０分＝７０分 

 

１．テレビやゲームのスイッチを切る。 

２．机の上を整頓する。  

３．はじめに宿題をやる。 

４．自分で決めた学習（自主学習・読書など）をする。 

５．音読カードなどにサイン（印）をもらう。 

６．明日の授業の用意をする。 

 ５年生             ６年生 

＜学習時間のめやす＞ 
 

 



 

 
【計算】 
①教科書や計算ドリルの計算問題をくり返し練習しましょう。 

②時間を決めて、速く正確に計算できるようにしましょう。 

③まちがえた問題は正しくやり直しましょう。 

【文章問題】 
①質問していることに～～～、わかっていることに―――を引き、予想したり図や数直線に表した

りして考えましょう。自分でじっくり時間をかけて解決しましょう。 

②わからないときは、家の人といっしょに取り組んだり、先生に聞いたりしてできるようにしまし

ょう。 

③ドリルや教科書で学習した文章問題を、解き方を説明できるようにもう一度解いてみましょう。 

【図形】 
①学習した図形の書き方をふり返ってノートに、たくさん作図しましょう。 

②定規やコンパスを正しく使い、ていねいに書きましょう。 

③作図の途中に書いた線も残しておきましょう。 

 
 
 
①その日の学習を思い出しながら、教科書やノート、資料集をもう一度読んでみましょう。 

②教科書の中の大事なところに線を引いたり、ノートに書いたりして覚えましょう。 

③都道府県や様々な地域のことがわかる本や歴史上の人物に関する本などを読みましょう。 

④地図帳で都道府県などや、年表で人物・出来事などを覚えましょう。 

（５年生の目標：すべての都道府県がどこにあるか言えて、書くことができる。） 

（６年生の目標：時代の名前と順番、歴史上の人物を３０人以上言えて、書くことができる。） 

 
 
 
①その日の学習を思い出しながら、教科書やノートをもう一度読んでみましょう。 

②教科書の写真や図などをノートにかいたり、実験の器具の使い方や教科書で太字になっている大

事な言葉をもう一度整理してまとめなおしたりして覚えましょう。 

③教科書以外の科学的な読みものを読みましょう。（図鑑・観察や実験の本など） 

学校の予習・復習をする、興味をもったものを調べる、ものをつくる、

詩・日記・俳句を書くなど、自分の興味・関心に応じて進める主体的な

取組です。やらされる学習から、自ら取り組む学習に変え、継続してい

くことで、楽しく意欲的に学習に取り組むことができます。 

※特に「復習」は大切です。夏休みや冬休みなどの長期休業中（学校で

の授業が進まない期間）に、これまでの学習を確実なものにしておく

とよいでしょう。 


