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玉県

で働きたい！

女キャリで見つける

私らしい働き方

埼玉県
女性キャリア
センター

お仕事相談

職業紹介

就職支援セミナー

インターンシップ

働く女性のキャリアアップ

デジタル人材育成講座

彩の国

埼玉県

・・・・・・・・・・・・・・・・・

女性の方はどなたでもご利用いただけます

【利用時間】

【休館日 】

月曜～土曜 9:30～17:30

日曜・祝日・毎月第3木曜・臨時休館日
年末年始（12/29～1/3）

埼玉県女性キャリアセンター

https://www.pref.saitama.lg.jp/swcc/

〒３３０－００８１ さいたま市中央区新都心2－2
ホテルブリランテ武蔵野４F（男女共同参画推進センター内）

※駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。

048-601-5810

048-601-5811

女性キャリアセンターご案内

T E L

さいたま新都心駅 徒歩５分
北与野駅 徒歩６分

FA X

U R L

託児サービスのご案内

お子様がいらっしゃる方へ

利用者の方を対象に託児サービスを行っています。

（ただし、求人検索、紹介状発行を除く）

ご利用には予約が必要です。

対象年齢・料金・予約方法については女性キャリアセン

ターのホームページをご確認ください。

※この他に「面談相談」ブースにはお子様同伴スペースをご用意
しております。

ＬＩＮＥ公式アカウント

おすすめ求人や
各種セミナーなどの

最新情報を
お届けします！

女性のデジタル人材育成講座

出産・子育てで離職している女性やキャリアチェンジ

を目指す女性を対象に、就職に役立つデジタルスキ

ルが学べるオンライン講座を開催します。

初学者でも学びやすいように基礎から実践まで段階

的に学習し、デジタルスキルの習得を目指します。
※一部講座のみ 利用証明書を発行可能です。

※インターネット通信費は利用者の負担となります。

※開催時期については、女性キャリアセンターのホームページを

ご確認ください。

合同企業説明会では、複数の企業の採用担当者から仕事

内容や求める人物像について、直接、お話を聞くことがで

きます。

女性デジタル人材育成講座で学んだスキルを活かせる企

業が参加します！

就職応援！合同企業説明会

講座の特色

コバトン・さいたまっち

お仕事紹介

サポート

修了証

発行
無料オンライン

受講



セミナー・プログラム

働きたい女性の就職支援

就職支援セミナー

就職活動の流れや心構え、自分の適性把握から、希望業

種の研究や応募書類の作成、面接対策まで、就職活動に

役立つセミナーを幅広く開催しています。

セミナーは来所型だけでなくＷＥＢでも開催しています。

お申込みはホームページの専用フォームから受け付けて

います。

インターンシップ（業務体験）

「新しい職種にチャレンジしてみたいけど…まずは体験し

てみたい」「事業所の雰囲気をしっかり確認したい」そんな

不安や疑問をお持ちの方、求人を予定している事業所で

業務体験ができます。また、複数人で事業所を訪問するグ

ループインターンシップもあります。

働く女性応援講座 企業研修として利用可能

働いている女性を対象に、職場におけるステップアップや

業務スキル向上を目的とした研修を開催しています。

講座終了後は、他の受講者や「埼玉県働く女性応援メンター」

との交流会もあります。

働く女性のキャリアアップ

シングルマザーの方など、就職をお急ぎの方向けのプロ

グラムや正社員を目指すプログラムもあります。

お仕事探し・
応 募あなたらしい働き方をワンストップで支援します！

紹介状発行

【ご利用時間】
月曜～土曜
１０：００～１７：００
予約不要
お子様同伴可

ハローワーク求人検索で情報提供し
ている求人の紹介状を発行します。
求人票に関する質問もお受けします。

就職決定へ！

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
女性の専門カウンセラーが、気持ちの整理、仕事

の探し方、応募書類作成、面接練習等、就職に向

けて自分で進んでいけるよう継続的にサポートし

ます。

働いている女性の相談もお受けします。

面談相談 要予約(１回４５分）

託児有（有料／要予約）

お子様同伴スペース有

【ご利用時間】 月曜～土曜 （次のコマで実施）

①10：00～10：45

②１１：00～１１：45

③13：30～14：15

④14：30～15：15

⑤15：30～16：15

※インターネット通信費は利用者の負担となります。

電話相談 予約不要(1日１回１５分)

※電話料金は利用者の負担となります。

お 仕 事 相 談

予約方法
・オンライン予約
・電話予約 ０４８－６０１－５８１０

ちょこっと相談 予約不要(１回１０分）

【ご利用時間】 月曜～金曜 １０：００～１１：３０
１２：３０～１６：３０

電話相談専用番号
０４８－６０１－１０２３

お子様同伴可

【ご利用時間】
月曜～土曜
９：３０～１７：３０

対面またはオンラインを選択可能

※ マークがあるものは、雇用保険受給者のうち、ご希望の方には、利用証明書を発行します。

利用登録

ホームページまたは公式LINEから登録できます。

ハローワークの求
人検索ができるパ
ソコンを設置してい
ます。

・自分に合う仕事や
働き方について相
談したい。
・応募書類の書き方
や添削をしてほし
い。

【たとえば・・・】

未経験業種へチャレ
ンジしたい方や、適
性を見極めたい方
におすすめです。

面談相談 求人検索

対面のみ

就職支援の流れ

・
・
・
・
・
・
・

就職に役立つデジ
タルスキルをオンラ
インで学ぶことがで
きます。

自分に必要な情報
やスキルを入手し
ながら就職につい
て考え、学ぶことが
できます。

合同企業説明会
も開催します！

女性管理職向け研修 企業研修として利用可能

女性管理職、管理職を目指したい女性を対象に、信頼を得

るコミュニケーションや、マネジメント、リーダーシップなど

管理職に求められるスキルを学べる研修を開催しています。

女性のデジタル
人材育成講座

就職支援
セミナー

業務体験

個 別 支 援 プ ロ グ ラ ム

考えを整理できて
いなくても大丈夫！

お気軽に
ご相談ください。

ブランクのある方、
キャリアチェンジし
たい方、応募に向け
て自信をつけたい
方におすすめです。
カウンセラーからの
アドバイスを受けな
がら計画的に活動
を進められます。

キャリア・インサイト
（適性診断）を御利
用いただけます。
診断結果をもとに
相談もできます。

適性診断

さいたまっち
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