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第一章  在留管理制度・住民基本台帐制度 

我的号码（マイナンバー）制度 

1  在留管理制度 

2  住民基本台帐制度 

3  个人号码制度 

4  其他的制度 

第二章 紧急和灾害时、防犯和交通安全 

1  紧急情况时的通报处 

2  日本的交通规则 

3  交通事故 

4  防犯对策 

5  犯罪被害者支援 

6  自然灾害 

第三章  住居 

1  民间租赁住宅 

2  公营租赁住宅 

3  搬家 

4  购买房地产 

第四章   医疗和社会保险 

1  医疗保险制度 

2  国民健康保险（地区保险）、 

3  健康保险（被用者保险） 

4  特定健康检查 

5  后期高龄者医疗制度 

6  护理保险 

7  医疗机关介绍 

8  在医院就诊的方法 

9  住院 

 

 

第五章   妊娠・分娩・育儿・家庭 

1  保健站 

2  有关妊娠、分娩、育儿、孩子的健康管理、

3  预防接种 

4  托儿所 

5  婴儿院、儿童福利院、母子生活支援设  

   施、助产设施 

6  小儿医疗费补助 

7  儿童津贴 

8  对孩子及其家庭的支援 

9  儿童咨询所 

10 养育孩子地区支援据点 

11 家庭支援中心 

12 儿童馆和儿童中心 

第六章 养老金 

1  国民养老金 

2  厚生养老金保险 

第七章   教育 

1  幼儿园 

2  小学和初中 

3  高中 

4  特别支援学校 

5  大学、专门学校 

6  奖学金 

7  日语学习 

8  日語能力鉴定考试 

 



 

第八章   税金 

1  所得税 

2  住民税 

3  其他的税款 

第九章   雇佣和劳动条件 

1  就业资格 

2  就业 

3  在工作单位遇到困难时 

第十章   汽车驾驶执照 

1  外国驾照的更换 

2  驾照更新 

3  考驾照 

4  驾照证失效时的手续 

5  地址等的变更手续 

6  汽车的购买和注册 

7  汽车保险 

 

 

 

第十一章   日常生活信息 

1 垃圾的处理 

2 町内会、自治会和孩子会 

3 日本的生活习惯 

4 交通 

5 银行 

6 国际交流和合作交通 

7 观光 

8 图书馆 

9 美术馆 

10 博物馆 

第十二章   咨询窗口 

1 普通咨询 

2 专门咨询 

第十三章  市（区）町村役所一览表 

第十四章 埼玉县的介绍 

1 市町村所在地 

2 标志 

3 友好州省 
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※ 编辑完成时间：2022年 4 月 1 日 

    根据形势发展，设施的名称、制度、金额有发生变化的可能。 

※ 联络处、问讯处的接待，除了有特别记载以外，一般都使用日语。 


