
私は、何歳からいくらぐらい受給できますか？

今働いているが、年金は受給できますか？

・障害年金

うつ病・統合失調症当の精神疾患を患っているが、年金は受給できますか？

        メール：  nponenkinlife@gmail.com

糖尿病やがん等の疾患でも障害年金の支給対象になりますか？

・遺族年金

配偶者にもしものことがあったとき、遺族年金はいくらくらいもらえますか？

公式ホームページ：　https://sites.google.com/view/nenkinlifeplan

＜会場＞狭山市立中央公民館　第4学習室
・定員　各日4名　予約制（下記連絡先へメールか電話でご連絡ください。）

この様な疑問をお持ちではありませんか？

・老齢年金

　　　　
自分の年収がいくらくらいあると遺族年金はもらえなくなりますか？

＜日時＞令和８年９月６日、１０月２５日　共に15時から

         FAX :　 04-2964-4881

　　　　　　【 主　催 】NPO法人　年金ライフプランを考える会　

　　　　事務所　〒359-１１０２　所沢市岩岡町７１６－９

         問い合わせ先　　 山本　邦博　ｏｒ　林田　正之
         TEL :    090-2657-2840

年金無料相談会
年金制度には、老齢年金・障害年金・遺族年金があり、その請求は、

複雑なものとなっています。年金請求を専門とする社会保険労務士が

応対致します。お気軽にお問い合わせください。特定非営利活動法人

が主催する相談会です。無料で親切・丁寧にお答えします。


