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1 保健所  ほけんじょ 

県内
けんない

各地
かくち

にある保健所
ほけんじょ

では、主
おも

に次
つぎ

のような相談
そうだん

や検査
けんさ

を 行
おこな

っています。 

・ 難
なん

病
びょう

、結
けっ

核
かく

、感
かん

染
せん

症
しょう

、精
せい

神
しん

保
ほ

健
けん

などに関
かん

する相
そう

談
だん

 

・ エ
え

イ
い

ズ
ず

などの性
せい

感
かん

染
せん

症
しょう

や肝
かん

炎
えん

ウ
う

イ
い

ル
る

ス
す

に関
かん

する検
けん

査
さ

 

・ 医
い

療
りょう

安
あん

全
ぜん

に関
かん

する相
そう

談
だん

 

・ 犬
いぬ

などの動
どう

物
ぶつ

に関
かん

する相
そう

談
だん

 

・ 麻
ま

薬
やく

・覚
かく

醒
せい

剤
ざい

などに関
かん

する相
そう

談
だん

 

・ 食
しょく

品
ひん

や飲
いん

料
りょう

水
すい

に関
かん

する相
そう

談
だん

や検
けん

査
さ

 

☎ 相談
そうだん

窓口
まどぐち

・問
とい

合
あわ

せ先
さき

  

【県
けん

設置
せっち

の保健所
ほけんじょ

】 

保健所名
ほけん じょめ い

 電話番号
でんわ ばんご う

 管内
かんない

市町村
しちょうそん

 受付
うけつけ

時間
じ か ん

 

 南部
な ん ぶ

保健所
ほ け ん じ ょ

 048-262-6111 蕨市
わらびし

、戸田市
と だ し

 

月
げつ

～金
きん

 

８：３０～１７：１５ 

（祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

除
のぞ

く） 

 朝霞
あ さ か

保健所
ほ け ん じ ょ

  048-461-0468 朝霞市
あ さ か し

、志木市
し き し

、和光市
わ こ う し

、新座市
に い ざ し

、

富士見市
ふ じ み し

、ふじみ野市
の し

、三芳町
み よ し ま ち

 
 春日部
か す か べ

保健所
ほ け ん じ ょ

  048-737-2133 春日部市
か す か べ し

、松伏町
まつぶしまち

 
 草加
そ う か

保健所
ほ け ん じ ょ

  048-925-1551 草加市
そ う か し

、八潮市
や し お し

、三郷市
み さ と し

、吉川市
よ し か わ し

 
 鴻巣
こうのす

保健所
ほ け ん じ ょ

  048-541-0249 鴻巣市
こ う の す し

、上尾市
あ げ お し

、桶川市
お け が わ し

、北本市
き た も と し

、

伊奈町
い な ま ち

 
 東松山
ひがしまつやま

保健所
ほ け ん じ ょ

  0493-22-0280 東松山市
ひがしまつやまし

、滑川町
なめがわまち

、嵐山町
らんざんまち

、 

小川町
お が わ ま ち

、川島町
かわじままち

、吉見町
よ し み ま ち

、 

ときがわ町
まち

、東秩父村
ひがしちちぶむら

 
坂戸
さ か ど

保健所
ほ け ん じ ょ

  049-283-7815 坂戸市
さ か ど し

、鶴ヶ島市
つ る が し ま し

、毛呂山町
も ろ や ま ま ち

、 

越生町
お ご せ ま ち

、鳩山町
はとやままち

 
 狭山
さ や ま

保健所
ほ け ん じ ょ

  04-2954-6212 所
ところ

沢
ざわ

市
市

、飯
はん

能
のう

市
し

、狭
さ

山
やま

市
し

、入
いる

間
ま

市
し

、日
ひ

高
だか

市
し

 
 加須
か ぞ

保健所
ほ け ん じ ょ

  0480-61-1216 行田市
ぎ ょ う だ し

、加須市
か ぞ し

、羽生市
は に ゅ う し

 
 幸手
さ っ て

保健所
ほ け ん じ ょ

  0480-42-1101 久喜市
く き し

、蓮田市
は す だ し

、幸手市
さ っ て し

、白岡市
し ら お か し

、

宮代町
みやしろまち

、杉戸町
す ぎ と ま ち

 
 熊谷
くまがや

保健所
ほ け ん じ ょ

  048-523-2811 熊谷市
く ま が や し

、深谷市
ふ か や し

、寄居町
よ り い ま ち

 
 本庄
ほんじょう

保健所
ほ け ん じ ょ

  0495-22-6481 本庄市
ほんじょうし

、美里町
み さ と ま ち

、神川町
かみかわまち

、上里町
かみさとまち

 
 秩父
ち ち ぶ

保健所
ほ け ん じ ょ

  0494-22-3824 秩
ちち

父
ぶ

市
し

、横
よこ

瀬
ぜ

町
まち

、皆
みな

野
の

町
まち

、長
なが

瀞
とろ

町
まち

、

小
お

鹿
が

野
の

町
まち

 

 

【市
し

設置
せっち

の保健所
ほけんじょ

】 

さいたま市
し

保健所
ほ け ん じ ょ

 048-840-2205 さいたま市
し

 
月
げつ

～金
きん

 

８：３０～１７：１５ 

（祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

除
のぞ

く） 

川越市
か わ ご え し

保健所
ほ け ん じ ょ

 049-227-5101 川越市
か わ ご え し

 

越谷市
こ し が や し

保健所
ほ け ん じ ょ

 048-973-7530 越谷市
こ し が や し

 

川口市
か わ ぐ ち し

保健所
ほ け ん じ ょ

 048-266-5557 川口市
か わ ぐ ち し
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2 妊娠・出産・育児・こどもに関する健康管理    

 

(1) 妊娠の届出と母子健康手帳  にんしんの とどけでと ぼし けんこうてちょう  

 妊娠
にんしん

と診断
しんだん

されたときは、できるだけ早
はや

く市
し

（区
く

）町 村
ちょうそん

に妊娠
にんしん

の届出
とどけで

をしてください。

「母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

」（日本語版
にほんごばん

）とともに妊婦健康診査
にんぷけんこうしんさ

の公費
こうひ

補助
ほじょ

が受
う

けられる助
じょ

成
せい

券
けん

が交付
こうふ

されます。「母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

」は、母親
ははおや

と胎児
たいじ

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

、 出
しゅっ

産後
さんご

のこどもの健康
けんこう

状 態
じょうたい

や

予防
よぼう

接種
せっしゅ

などを記録
きろく

するもので、各種健康診査
かくしゅけんこうしんさ

、出産
しゅっさん

の際
さい

にも必要
ひつよう

です。住民
じゅうみん

登録
とうろく

がある人
ひと

には、在留
ざいりゅう

資格
し か く

の種類
しゅるい

に関係
かんけい

なく交付
こ う ふ

されます。 

(2) 外国語版の母子健康手帳   がいこくごばんの ぼしけんこうてちょう 

 英語
えいご

・中国語
ちゅうごくご

・ポルトガル語
ぽ る と が る ご

・スペイン語
す ぺ い ん ご

・ハングル
は ん ぐ る

・タイ語
た い ご

・インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

・

タガログ語
た が ろ ぐ ご

・ベトナム語
べ と な む ご

・ネパール語
ね ぱ ー る ご

（どれも日本語
に ほ ん ご

を併記
へいき

）の母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

があります。こ

ども家
か

庭
てい

庁
ちょう

のホ
ほ

ー
ー

ム
む

ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

「母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

情
じょう

報
ほう

支
し

援
えん

サ
さ

イ
い

ト
と

」でダウンロード
だ う ん ろ ー ど

することがで

きます。 

URL：https://mchbook.cfa.go.jp/category03/ 

また、インターネット
い ん た ー ね っ と

（本
ほん

の楽
がく

育
いく

まんてん堂
どう

）で買
か

うことができます。 

 くわしくは、本
ほん

の楽
がく

育
いく

まんてん堂
どう

に問
と

い合
あ

わせてください。 

☎ 問
とい

合
あわ

せ先
さき

  

名
めい

 称
しょう

 問
とい

合
あわ

せ先
さき

 受付
うけつけ

時間
じ か ん

（電話
で ん わ

） 

本
ほん

の楽
がく

育
いく

まんてん堂
どう

 
https://www.ecur.co.jp 

電話
で ん わ

：03-4334-1163 

月
げつ

～金
きん

（祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

除
のぞ

く） 

9:30～12:00 

13:00～17:00 

(3) 妊産婦に対する援助  にんさんぷに たいする えんじょ 

① 妊婦健康診査
にんぷけんこうしんさ

：母親
ははおや

と胎児
たいじ

の健康
けんこう

管理
かんり

のため 行
おこな

われる妊
にん

婦
ぷ

健
けん

康
こう

診
しん

査
さ

について公費
こうひ

助成
じょせい

があります。 

② 母親
ははおや

学 級
がっきゅう

（両 親
りょうしん

学 級
がっきゅう

）：初
はじ

めて 出
しゅっ

産
さん

する妊婦
にんぷ

（両 親
りょうしん

）などを対 象
たいしょう

に開
ひら

かれ、

妊 娠 中
にんしんちゅう

の健康
けんこう

管理
かんり

、出 産
しゅっさん

準備
じゅんび

、新生児
しんせいじ

の育児
い く じ

などについて学習
がくしゅう

できます。 

③ 新生児
しんせいじ

の訪問
ほうもん

指導
しどう

：育児上
いくじじょう

必要
ひつよう

と認
みと

められる新
しん

生
せい

児
じ

（生
せい

後
ご

２８日
にち

未満
みまん

）を対 象
たいしょう

に

保健師
ほ け ん し

または助産師
じょさんし

が家庭
かてい

を訪問
ほうもん

し、保護者
ほ ご し ゃ

に育児
いくじ

について助言
じょげん

や指導
しどう

をします。 

④ 乳児
にゅうじ

家庭
かてい

全戸
ぜんこ

訪問
ほうもん

事業
じぎょう

：生
せい

後
ご

４か
か

月
げつ

を迎
むか

えるまでの、乳児
にゅうじ

のいるすべての家庭
かてい

に

保健師
ほ け ん し

などが訪問
ほうもん

し、育児
いくじ

に関
かん

する不
ふ

安
あん

や悩
なや

みを聞
き

き、子
こ

育
そだ

てに必
ひつ

要
よう

な 情
じょう

報
ほう

提
てい

供
きょう

を

行
おこな

います。 

⑤ 妊婦
にんぷ

のための支援
しえん

給付
きゅうふ

：妊婦
にんぷ

のための支援
しえん

給付
きゅうふ

にかかる申請
しんせい

を 行
おこな

い、認定
にんてい

を受
う

けた

にんしん・しゅっさん・いくじ・こどもに かんする けんこうかんり 

にんしん／しゅっさん／いくじ／こどもにかんする けんこうかんり 

https://mchbook.cfa.go.jp/category03/
http://www.ecur.co.jp/
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妊婦
にんぷ

に対
たい

し、給付
きゅうふ

金
きん

を支給
しきゅう

します。 

⑥ 産後
さんご

ケア
け あ

事業
じぎょう

：産
さん

後
ご

間
ま

もない母
ぼ

子
し

に対
たい

して、心
しん

身
しん

のケ
け

ア
あ

や育
いく

児
じ

のサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

を 行
おこな

いま

す。 

⑦ 出 産
しゅっさん

育児
いくじ

一時
いちじ

金
きん

の支給
しきゅう

：国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

に加入
かにゅう

している人
ひと

に、申
しん

請
せい

に基
もと

づき、 出
しゅっ

産
さん

育
いく

児
じ

一
いち

時
じ

金
きん

が支
し

給
きゅう

されます。詳
くわ

しくは、市
し

（区
く

）町 村
ちょうそん

国民
こくみん

健康
けんこう

保険課
ほ け ん か

、または加入
かにゅう

している国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

組合
くみあい

にお問
と

い合
あ

わせください。 

また、勤
つと

め先
さき

の健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

加
か

入
にゅう

者
しゃ

及
およ

びその家族
かぞく

の場合
ばあい

も、分娩費
ぶんべんひ

、出 産
しゅっさん

手当
てあて

などの

給付
きゅうふ

が受
う

けられます。詳
くわ

しいことは、勤
きん

務
む

先
さき

にお聞
き

きください。 

 ※①～⑥についての詳
くわ

しいことは、市
し

（区
く

）町 村
ちょうそん

母子
ぼ し

保健
ほけん

担当課
たんとうか

あるいは市
し

（区
く

）町 村
ちょうそん

 

  保健
ほけん

センター
せ ん た ー

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(4) 育児学級   いくじがっきゅう 

保健師
ほ け ん し

などが乳児
にゅうじ

の育児
いくじ

について講 習
こうしゅう

します。詳
くわ

しいことは、市町村
しちょうそん

母子
ぼ し

保健
ほけん

担当課
たんとうか

あ

るいは市
し

（区
く

）町 村
ちょうそん

保健
ほけん

センター
せ ん た ー

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(5) 乳幼児健康診査・歯科健康診査  にゅうようじ けんこうしんさ・しか けんこうしんさ 

  市
し

町
ちょう

村
そん

により異
こと

なりますが、３ ４か月
げつ

児
じ

、１歳
さい

６か月
げつ

児
じ

、３歳
さい

児
じ

が対
たい

象
しょう

で、無
む

料
りょう

で受
う

けることができます。健康診査
けんこうしんさ

時
じ

に母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

を持参
じ さ ん

してください。詳
くわ

しいこ

とは、市
し

町
ちょう

村
そん

母
ぼ

子
し

保
ほ

健
けん

担
たん

当
とう

課
か

あるいは市
し

（区
く

） 町
ちょう

村
そん

保
ほ

健
けん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

にお問
と

い合
あ

わせくだ

さい。 

(6) 先天性代謝異常症等の検査  せんてんせい たいしゃ いじょうしょう などの けんさ 

  埼
さい

玉
たま

県
けん

では生
う

まれて間
ま

もない赤
あか

ちゃんを対
たい

象
しょう

として、先
せん

天
てん

性
せい

の 病
びょう

気
き

を早
そう

期
き

に発
はっ

見
けん

し、治
ち

療
りょう

につなげるための検
けん

査
さ

を 行
おこな

っています。２２の病気
びょうき

の検査
けんさ

が可能
かのう

です。これ

らの 病
びょう

気
き

はどれも稀
まれ

な 病
びょう

気
き

ですが、発
はっ

見
けん

が遅
おく

れて治
ち

療
りょう

がなされないと、心
しん

身
しん

の発
はつ

育
いく

・発
はっ

達
たつ

の遅
おく

れなどを起
お

こすことがあります。しかし、 病
びょう

気
き

が早
そう

期
き

に発
はっ

見
けん

され適
てき

切
せつ

な

治
ち

療
りょう

が 行
おこな

われることで、これらの 病
びょう

気
き

による 症
しょう

状
じょう

の多
おお

くを防
ふせ

ぐことができます。

現
げん

在
ざい

ほぼ全
ぜん

員
いん

の赤
あか

ちゃんが検
けん

査
さ

を受
う

けています。詳
くわ

しいことは、埼玉県
さいたまけん

保健
ほけん

医療部
いりょうぶ

健康
けんこう

長寿課
ちょうじゅか

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(7) 不妊検査費助成  ふにん けんさひ じょせい 

  市
し

町
ちょう

村
そん

により異
こと

なりますが、県内
けんない

に住 民
じゅうみん

登録
とうろく

がある法 律 上
ほうりつじょう

の婚姻
こんいん

関係
かんけい

にある

男女
だんじょ

及
およ

び、いわゆる事
じ

実
じつ

婚
こん

関
かん

係
けい

にある男
だん

女
じょ

で、不
ふ

妊
にん

検
けん

査
さ

をそろって受
う

けた男
だん

女
じょ

を対
たい

象
しょう

に検査費
け ん さ ひ

の助成
じょせい

をします。詳
くわ

しいことは、市
し

町
ちょう

村
そん

母
ぼ

子
し

保
ほ

健
けん

担
たん

当
とう

課
か

あるいは市
し

（区
く

） 町
ちょう

村
そん

保
ほ

健
けん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(８) 不育症検査費助成  ふいくしょう けんさひ じょせい 
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  市町村
しちょうそん

により異
こと

なりますが、県内
けんない

に住 民
じゅうみん

登録
とうろく

がある法 律 上
ほうりつじょう

の婚姻
こんいん

関係
かんけい

にある男
だん

女
じょ

及
およ

び、いわゆる事実婚
じじつこん

関係
かんけい

にある男女
だんじょ

で、不
ふ

育
いく

症
しょう

検
けん

査
さ

を受
う

けた男
だん

女
じょ

を対
たい

象
しょう

に検
けん

査
さ

費
ひ

の助
じょ

成
せい

をします。詳
くわ

しいことは、市町村
しちょうそん

母子
ぼ し

保健
ほけん

担当課
たんとうか

あるいは市
し

（区
く

）町 村
ちょうそん

保健
ほけん

センター
せ ん た ー

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

3 予防接種 よぼう せっしゅ 

 予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

は、感
かん

染
せん

症
しょう

に対
たい

する免
めん

疫
えき

を 体
からだ

の中
なか

につくることにより、 病
びょう

気
き

にかかるのを

防
ふせ

ぎ、 病
びょう

気
き

の 流
りゅう

行
こう

を防
ふせ

ぐために 行
おこな

います。次
つぎ

のようなときに（①～③）、対
たい

象
しょう

者
しゃ

であ

れば無
む

料
りょう

で受
う

けられます（対
たい

象
しょう

外
がい

の人
ひと

は有
ゆう

料
りょう

）。 

① 受
う

けようとするこどもが 住
じゅう

民
みん

票
ひょう

や出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

からの通
つう

知
ち

などにより、市
し

町
ちょう

村
そん

の区
く

域
いき

内
ない

に居
きょ

住
じゅう

していることが明
あき

らかなこと 

② 市
し

町
ちょう

村
そん

に指
し

定
てい

の医
い

療
りょう

機
き

関
かん

や保
ほ

健
けん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

で受
う

けるとき 

③ 受
う

けようとするこどもが接
せっ

種
しゅ

できる健
けん

康
こう

状
じょう

態
たい

であること 

 接
せっ

種
しゅ

を受
う

けようとするときは、あらかじめ市
し

役所
やくしょ

または町 村
ちょうそん

役場
やくば

、あるいは市
し

（区
く

）

町 村
ちょうそん

保健
ほけん

センター
せ ん た ー

にお問
と

い合
あ

わせください。 

（公
こう

財
ざい

）予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

リ
り

サ
さ

ー
ー

チ
ち

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

のホ
ほ

ー
ー

ム
む

ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

では外
がい

国
こく

語
ご

版
ばん

「予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

と子
こ

どもの健
けん

康
こう

」 

（英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
かんこくご

、ベトナム語
べ と な む ご

、スペイン語
す ぺ い ん ご

、ポルトガル語
ぽ る と が る ご

、タイ語
た い ご

、インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

、

タガログ語
た が ろ ぐ ご

、ネパール語
ね ぱ ー る ご

）をダウンロード
だ う ん ろ ー ど

することができます。予防
よぼう

接種
せっしゅ

や予防
よぼう

接種
せっしゅ

の対 象
たいしょう

とな

る病気
びょうき

の説明
せつめい

などが載
の

っています。 

 URL： https://www.yoboseshu-rc.com/pages/8/ 

 

4 保育所・認定こども園 ほいくしょ・にんていこどもえん 

 保育所
ほいくしょ

は、保護者
ほ ご し ゃ

が 働
はたら

いていたり、病気
びょうき

などのために昼間
ひるま

家庭
かてい

で十 分
じゅうぶん

保育
ほいく

できない

就 学 前
しゅうがくまえ

のこどもを預
あず

かり、保
ほ

育
いく

する児
じ

童
どう

福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

です。対
たい

象
しょう

は０歳
さい

から小
しょう

学
がっ

校
こう

入
にゅう

学
がく

前
まえ

ま

でのこどもです。 

 保育所
ほいくじょ

の利用
りよう

を希望
きぼう

する場合
ばあい

、市
し

町
ちょう

村
そん

に申
もう

し込
こ

みを 行
おこな

い、市
し

町
ちょう

村
そん

が 入
にゅう

所
しょ

の可
か

否
ひ

と保
ほ

育
いく

料
りょう

を決定
けってい

します。保育
ほいく

時間
じかん

は、保護者
ほ ご し ゃ

の労働
ろうどう

時間
じかん

、通勤
つうきん

事情
じじょう

などを考慮
こうりょ

して市町村
しちょうそん

で

決定
けってい

します。なお、３歳
さい

から５歳
さい

までのこどもの保
ほ

育
いく

料
りょう

は無
む

料
りょう

です。０歳
さい

から２歳
さい

まで

のこどもの保育料
ほいくりょう

はそのこどもの家庭
かてい

の所得
しょとく

を基準
きじゅん

にして、市町村
しちょうそん

ごとに決
き

められていま

す。 

保育所
ほいくじょ

の申
もう

し込
こ

みについては、市町村
しちょうそん

の保育
ほいく

担当課
たんとうか

へお問
と

い合
あ

わせください。 

 認
にん

定
てい

こども園
えん

は、０歳
さい

から 小
しょう

学
がっ

校
こう

入
にゅう

学
がく

前
まえ

までのこどもを対
たい

象
しょう

とした、幼
よう

稚
ち

園
えん

と保
ほ

育
いく

所
じょ

の機
き

能
のう

や特
とく

徴
ちょう

をあわせ持
も

つ施
し

設
せつ

です。保護者
ほ ご し ゃ

が 働
はたら

いている、いないに関
かか

わらず、３歳
さい

から５歳
さい

までのこどもは教 育
きょういく

・保育
ほいく

を一緒
いっしょ

に受
う

けることができます。 

 

https://www.yoboseshu-rc.com/pages/8/
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 認定
にんてい

こども園
えん

の保育料
ほいくりょう

については保育所
ほいくじょ

と同様
どうよう

です。 

 認定
にんてい

こども園
えん

の申
もう

し込
こ

みについては、施設
しせつ

または市町村
しちょうそん

の保育
ほいく

担当課
たんとうか

へお問
と

い合
あ

わせくだ

さい。 

  県
けん

では、こどもたちに小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

までに身
み

に付
つ

けてほしい内容
ないよう

を、「生活
せいかつ

」「他者
た し ゃ

との

関係
かんけい

」「興味
きょうみ

・関心
かんしん

」の３つの視点
し て ん

から「子
こ

育
そだ

ての目安
め や す

『３つのめばえ』」としてまとめて

います。この家庭向
か て い む

けリーフレットには、日本語
に ほ ん ご

のほかに、やさしい日本語版
に ほ ん ご ば ん

と外国語版
がいこくごばん

（英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、スペイン語
す ぺ い ん ご

、ポルトガル語
ぽ る と が る ご

、タガログ語
た が ろ ぐ ご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、ベトナム語
べ と な む ご

、

インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

）があります。これらはすべてホームページに掲載
けいさい

しており、必要
ひつよう

に応
おう

じて

活用
かつよう

できるようになっています。 

 URL: https://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/mebae02/mebae-panfuri-fu.html 

 

5 乳児院・児童養護施設・母子生活支援施設・助産施設 

 にゅうじいん・じどうようごしせつ・ぼしせいかつしえんしせつ・じょさんしせつ 

 乳
にゅう

児
じ

院
いん

や児
じ

童
どう

養
よう

護
ご

施
し

設
せつ

は、親
おや

の 病
びょう

気
き

や経
けい

済
ざい

的
てき

理
り

由
ゆう

などのため、家
か

庭
てい

で暮
く

らすことが

困
こん

難
なん

なこどもが 入
にゅう

所
しょ

する施
し

設
せつ

です。対
たい

象
しょう

児
じ

童
どう

は、０歳
さい

から原
げん

則
そく

１８歳
さい

までです。詳
くわ

し

いことは、最
も

寄
よ

りの児
じ

童
どう

相
そう

談
だん

所
じょ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 また、母子
ぼ し

生活
せいかつ

支援
しえん

施設
しせつ

は、母子
ぼ し

家庭
かてい

などが、さまざまな生活
せいかつ

の問題
もんだい

を入 所
にゅうしょ

しながら

相談
そうだん

できる施設
しせつ

です。 

助産
じょさん

施設
しせつ

は、経済的
けいざいてき

理由
りゆう

により、こどもを安心
あんしん

して産
う

むことができない場合
ばあい

に入 所
にゅうしょ

でき

る施設
しせつ

です。母
ぼ

子
し

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

施
し

設
せつ

と助
じょ

産
さん

施
し

設
せつ

の詳
くわ

しいことは、最
も

寄
よ

りの県
けん

や市
し

の福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

6 小児医療費の助成 しょうに いりょうひの じょせい 

 この助
じょ

成
せい

を受
う

けるには、 住
じゅう

民
みん

登
とう

録
ろく

（在
ざい

留
りゅう

カ
か

ー
ー

ド
ど

の交
こう

付
ふ

）及
およ

び医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

して

いることが 条
じょう

件
けん

となります。 

(1) 未熟児養育医療給付  みじゅくじ よういく いりょう きゅうふ 

  出
しゅっ

生
しょう

直
ちょく

後
ご

の体
たい

重
じゅう

が２，０００グ
ぐ

ラ
ら

ム
む

以
い

下
か

、または身体
しんたい

の発育
はついく

が未熟
みじゅく

のまま生
う

まれ

た乳児
にゅうじ

が指定
してい

医療
いりょう

機関
きかん

に入 院
にゅういん

したとき、家
か

族
ぞく

の 収
しゅう

入
にゅう

状
じょう

況
きょう

により保
ほ

険
けん

診
しん

療
りょう

の自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

分
ぶん

の一部
いちぶ

または全部
ぜんぶ

を、市町村
しちょうそん

が負担
ふたん

します。必
ひつ

要
よう

によっては、１歳
さい

になるまで 給
きゅう

付
ふ

が受
う

けられます。 

  詳
くわ

しいことは、市
し

（区
く

）町村
ちょうそん

未熟児
みじゅくじ

養育
よういく

医療
いりょう

担当課
たんとうか

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(2) 医療費助成制度  いりょうひ じょせい せいど 

  こどもが医
い

者
しゃ

にかかったときの保
ほ

険
けん

診
しん

療
りょう

の自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

分
ぶん

を、申請
しんせい

により市町村
しちょうそん

が助成
じょせい

します。対象者
たいしょうしゃ

は、１８歳
さい

に達
たっ

する日
ひ

以
い

後
ご

の最初
さいしょ

の３月
がつ

３１日
にち

までの間
あいだ

にあるこどもで

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/mebae02/mebae-panfuri-fu.html
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す。 

  詳
くわ

しいことは、市
し

（区
く

）町村
ちょうそん

児童
じ ど う

福祉
ふ く し

担当課
たんとうか

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(3) 自立支援医療（育成医療）  じりつしえんいりょう（いくせいいりょう） 

  指
し

定
てい

医
い

療
りょう

機
き

関
かん

で治
ち

療
りょう

を受
う

ける身
しん

体
たい

に 障
しょう

害
がい

のある１８歳
さい

未
み

満
まん

のこどもに対
たい

し、治療
ちりょう

によりその障 害
しょうがい

の回復
かいふく

が期待
きたい

できるとき、家族
かぞく

の 収 入
しゅうにゅう

状 況
じょうきょう

により保険
ほけん

診 療
しんりょう

の自己
じ こ

負担分
ふたんぶん

の一
いち

部
ぶ

または全
ぜん

部
ぶ

を、市
し

町
ちょう

村
そん

が負
ふ

担
たん

します。 

   詳
くわ

しいことは、市
し

（区
く

）町 村
ちょうそん

育成
いくせい

医療
いりょう

担当課
たんとうか

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(4) 小児慢性特定疾病医療費助成  しょうに まんせい とくてい しっぺい いりょうひじょせい 

  １８歳
さい

未満
みまん

のこどもが、特定
とくてい

の疾病
しっぺい

（悪性
あくせい

新生物
しんせいぶつ

、慢性
まんせい

腎
じん

疾患
しっかん

、先天性
せんてんせい

代謝
たいしゃ

異常
いじょう

など）にかかり、指定
してい

医療
いりょう

機関
きかん

などで治療
ちりょう

を受
う

けたとき、保険
ほけん

診 療
しんりょう

の自己
じ こ

負担分
ふたんぶん

の一部
いちぶ

または全部
ぜんぶ

を県
けん

が負担
ふたん

します。 

  詳
くわ

しいことは、 住
じゅう

所
しょ

地
ち

を管
かん

轄
かつ

する保
ほ

健
けん

所
じょ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

7 児童手当  じどう てあて 

 ０歳
さい

から１８歳
さい

まで（ただし、１８歳
さい

に達
たっ

する日
ひ

以
い

後
ご

の最
さい

初
しょ

の３月
がつ

３１日
にち

まで）の児
じ

童
どう

を育
そだ

てている人
ひと

が対
たい

象
しょう

ですが、親子
おやこ

ともに日本
にほん

国内
こくない

に住 所
じゅうしょ

があること（子
こ

の 留
りゅう

学
がく

を除
のぞ

く）が要件
ようけん

になります。詳
くわ

しいことは、市
し

(区
く

)町 村
ちょうそん

児童
じどう

福祉
ふくし

担当課
たんとうか

にお問
と

い合
あ

わせくださ

い。 

 

8 こどもと家庭の支援 こどもと かていの しえん 

(1) 児童扶養手当  じどう ふようてあて 

  父
ちち

または母
はは

のいない家庭
かてい

、あるいは父
ちち

または母
はは

に一定
いってい

の障 害
しょうがい

がある家庭
かてい

で、１８歳
さい

に

達
たっ

する日
ひ

以
い

後
ご

の最
さい

初
しょ

の３月
がつ

３１日
にち

までの 間
あいだ

にある児
じ

童
どう

を育
そだ

てている人
ひと

が、対
たい

象
しょう

となり

ます｡また、これには所得
しょとく

の制限
せいげん

があります。詳
くわ

しいことは､市
し

（区
く

） 町
ちょう

村
そん

児
じ

童
どう

福
ふく

祉
し

担
たん

当
とう

課
か

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(2) 特別児童扶養手当  とくべつ じどう ふようてあて 

  精神
せいしん

か身体
しんたい

に一定
いってい

の障 害
しょうがい

がある２０歳
さい

未満
みまん

の児
じ

童
どう

を育
そだ

てている人
ひと

が対
たい

象
しょう

になりま

す。これには所得
しょとく

の制限
せいげん

があります。詳
くわ

しいことは、市
し

（区
く

） 町
ちょう

村
そん

児
じ

童
どう

福
ふく

祉
し

担
たん

当
とう

課
か

ま

たは、 障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

担
たん

当
とう

課
か

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(3) 母子父子寡婦福祉資金の貸し付け  ぼし ふし かふ ふくし しきんの かしつけ 

 ２０歳
さい

未満
みまん

のこどもを育
そだ

てているひとり親
おや

家庭
かてい

、または寡婦
か ふ

（かつて母子
ぼ し

家庭
かてい

の母
はは

で

あった方
かた

で、条 件
じょうけん

を満
み

たす者
もの

）に、 修
しゅう

学
がく

、 療
りょう

養
よう

、引
ひっ

越
こ

し費
ひ

用
よう

などのお金
かね

をお貸
か

しし

ます。詳
くわ

しいことは、市
し

（区
く

）町村
ちょうそん

児童
じ ど う

福祉
ふ く し

担当課
たんとうか

または、県
けん

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

にお問
と

い合
あ

わせ

ください。 



５－８ 

 

☎ 相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

・問
とい

合
あわ

せ先
さき

  

福祉
ふ く し

事務所名
じ む し ょ め い

 電話番号
でんわ ばんご う

 所在地
し ょ ざ い ち

 受付
うけつけ

時間
じ か ん

 

東部
と う ぶ

中央
ちゅうおう

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 048-737-2359 春日部市
か す か べ し

大沼
おおぬま

1-76 月
げつ

～金
きん

 

（祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

除
のぞ

く） 

8:30～17:15 

 

西部
せ い ぶ

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 049-283-6780 坂戸市
さ か ど し

石井
い し い

2327-1 

北部
ほ く ぶ

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 0495-22-0140 本庄市前
ほんじょうしまえ

原
はら

1-8-12 

秩父
ち ち ぶ

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 0494-22-6228 秩父市
ち ち ぶ し

桜木町
さくらぎちょう

8-18 

 

(4) ひとり親家庭等医療費助成制度  ひとりおやかてい とう いりょうひ じょせいせいど 

  １８歳
さい

に達
たっ

する日
ひ

以
い

後
ご

の最
さい

初
しょ

の３月
がつ

３１日
にち

までの 間
あいだ

にあるこども（一
いっ

定
てい

の 障
しょう

害
がい

があ

る場
ば

合
あい

は、２０歳
さい

未
み

満
まん

の子
こ

供
ども

）を養
よう

育
いく

している母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

家
か

庭
てい

または養育者
よういくしゃ

家庭
かてい

が

対 象
たいしょう

です。医者
いしゃ

にかかったときの保険
ほけん

診 療
しんりょう

の自己
じ こ

負担分
ふたんぶん

の一部
いちぶ

を申請
しんせい

により市町村
しちょうそん

が

助成
じょせい

します。ただし、これには所得
しょとく

の制限
せいげん

があります。詳
くわ

しいことは、市
し

（区
く

）町 村
ちょうそん

児童
じどう

福祉
ふくし

担当課
たんとうか

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

9 児童相談所 じどう そうだんじょ 

児
じ

童
どう

（０歳
さい

～１８歳
さい

未
み

満
まん

）に関
かん

する相
そう

談
だん

を受
う

け、必要
ひつよう

な指導
しどう

・援助
えんじょ

をする相談
そうだん

機関
きかん

です。 

☎ 相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

・問
とい

合
あわ

せ先
さき

  

児童
じ ど う

相談所名
そうだんじょめい

 電話番号
でんわ ばんご う

 所在地
し ょ ざ い ち

 受付
うけつけ

時間
じ か ん

 

 中央
ちゅうおう

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 048-775-4152 上尾市
あ げ お し

上尾村
あ げ お む ら

1242-1 

月
げつ

～金
きん

 

（祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

除
のぞ

く） 

8:30～18:15 

 南児童
みなみじどう

相談所
そうだんじょ

 048-262-4152 川口市
か わ ぐ ち し

芝下
しばしも

1-1-５６ 
 朝霞
あ さ か

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 048-465-4152 朝霞市
あ さ か し

青葉台
あ お ば だ い

1-10-63 

 川越
かわごえ

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 049-223-4152 川越市
か わ ご え し

宮元
みやもと

町
ちょう

33-1 
 所沢
ところざわ

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 04-2992-4152 所沢市
ところざわし

並木
な み き

1-9-2 
 熊谷
くまがや

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 048-521-4152 熊谷市
く ま が や し

箱田
は こ だ

5-13-1 

 越谷
こしがや

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 048-975-4152 越谷市
こ し が や し

恩間
お ん ま

402-1 
 草加
そ う か

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 048-920-4152 草加市西町
そ う か し に し ま ち

425-2 

さいたま市
し

北部
ほ く ぶ

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 048-711-3917 さいたま市
し

浦和区上
う ら わ く か み

木崎
き ざ き

4-4-10 

さ い た ま 市子
し こ

ど も 家庭
か て い

総合
そうごう

センター
せ ん た ー

「あいぱれっと」4階
かい

 

月
げつ

～金
きん

 

（祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

除
のぞ

く） 

8:30～18:00 さいたま市
し

南部
な ん ぶ

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

 048-711-2489 

 

 

1０ 地域子育て支援拠点   ちいき こそだて しえん きょてん 

 ０歳
さい

から２歳
さい

くらいのお子
こ

さんをつれて、おもちゃで遊
あそ

んだり、ほかの親
おや

子
こ

と知
し

り合
あ

い

になったりできる場所
ばしょ

で、「つどいの広場
ひろば

」や「地
ち

域
いき

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

」などと呼
よ

ばれ

ています。子
こ

育
そだ

てについての質
しつ

問
もん

や相
そう

談
だん

もできます。 



５－９ 

 

 ほとんどの拠点
きょてん

は無料
むりょう

で利用
りよう

できますが、一部
いちぶ

利用
りよう

料 金
りょうきん

が必要
ひつよう

な 所
ところ

もあります。 

県内
けんない

のすべての市町村
しちょうそん

にありますので、詳
くわ

しいことは、市町村
しちょうそん

の子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

担
たん

当
とう

課
か

に

お問
と

い合
あ

わせください。 

 

1１ ファミリー・サポート・センター  ふぁみりい さぽおと せんたー  

 保
ほ

育
いく

所
じょ

や習
なら

い事
ごと

などへのこどもの送
おく

り迎
むか

えや、親
おや

が外 出
がいしゅつ

した時
とき

にこどもを預
あず

かるな

ど、子
こ

育
そだ

ての応援
おうえん

をしてくれる人
ひと

を紹 介
しょうかい

する 所
ところ

です。 

 事
じ

前
ぜん

に登
とう

録
ろく

が必
ひつ

要
よう

で、送
そう

迎
げい

や預
あず

かりを実
じっ

際
さい

に頼
たの

んだ時
とき

に、利用
りよう

料 金
りょうきん

がかかります。

金額
きんがく

は市町村
しちょうそん

により違
ちが

いますが、だいたい１時
じ

間
かん

あたり７００円
えん

前
ぜん

後
ご

です。 

詳
くわ

しいことは、市
し

町
ちょう

村
そん

の子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

担
たん

当
とう

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

1２ 児童館・児童センター  じどうかん・じどうせんたー 

 小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

を中 心
ちゅうしん

とした幅
はば

広
ひろ

い年
ねん

代
だい

のこどもや赤
あか

ちゃん連
づ

れの親
おや

子
こ

が自
じ

由
ゆう

に遊
あそ

べる

場
ば

所
しょ

です。 入
にゅう

館
かん

料
りょう

は無
む

料
りょう

です。 

 体
たい

操
そう

や工
こう

作
さく

、お話
はな

し会
かい

などの講
こう

座
ざ

も実
じっ

施
し

しています（一部
いちぶ

材料費
ざいりょうひ

などが必要
ひつよう

な場合
ばあい

が

あります）。 

詳
くわ

しいことは、市
し

町
ちょう

村
そん

の子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

担
たん

当課
とうか

にお問
と

い合
あ

わせください。 


