
令和６年５月７日（火）～
※埼玉県公式YouTubeでオンライン配信

配信期間

講 師講 師 仕事と生活の両立支援
相談窓口 相談員

秋山 博子 氏

講師プロフィール
約30年間外資系企業にてマーケティングから人事業務を担当。
うち15年間は人事の責任者として、戦略人事を中心に人事制度
の導入、採用などに携わる。
埼玉労働局の総合労働相談コーナーの相談員を経て、令和3年4
月より埼玉県で仕事と生活の両立支援相談員として従事。
国家資格キャリアコンサルタント。

生産年齢人口の減少が続く中で、仕事をしながら家族等の介護に従事する人は増加傾向にあ

り、介護に起因した労働総量や生産性の減少は、企業に大きな損失をもたらします。仕事と介

護の両立を巡る課題は、高齢化に伴い、まさにこれからが本番で、その解決には企業の協力が

不可欠となります。

本セミナーでは、企業における仕事と介護の両立支援を先導していくことが期待される経営
層及び人事労務担当者を対象とし、企業が取り組むべきことについて、専門家が詳しく解説し
ます。

埼玉県労働セミナー【動画配信】
無料

コバトン＆さいたまっち

Part１
～経営者向け～

全ての企業に知ってもらいたい
両立支援のアクション！

・損失は想像以上⁉ビジネスケアラーや介護

離職者などの抱える企業への影響と経営戦略

としての両立支援の重要性とは

・令和6年3月に経産省から公表された

「仕事と介護の両立支援に関する経営者

向けガイドライン」を徹底解説！

Part２
～人事労務担当者向け～
介護離職防止のため、企業がや
るべきことはなにか

・介護は情報戦！介護に直面する前に従

業員に情報を提供する重要性や管理職の

介護リテラシー向上の重要性を解説。

・両立支援のため、企業担当者が今すべ

きこととは。

★ 講義内容 ★

コバトン

コバトン



※  御入力いただいた個人情報は、動画URLの送付など、当講座の実施に関すること以外には使用いたしません。

お申込み方法（インターネットのみの受付となります）

お 問 合 せ 先

埼玉県 産業労働部 多様な働き方推進課
TEL ０４８-８３０-４５１８ Mail:a3960-09@pref.saitama.lg.jp

・通信環境の契約内容によっては、別途通信料が自己負担として発生します。
・視聴後の質問等は受け付けておりません。
・当セミナーは受講証明書を発行いたしません。
・配信開始日までにお申込みをした方には、動画配信開始日に動画視聴用URL

及び講義テキストを掲載したサイトURLをメールにてお送りします。
・配信開始日以降にお申込みをした方には、お申込み完了時に上記URLを

ご案内します。

注 意 事 項

QR
コード

主 催 彩の国 埼玉県

働きながら介護をする人たち

URL：https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=72463

URL：https://apply.e-tumo.jp/pref-saitama-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=72464

埼玉県 労働セミナー 検 索

【右下の二次元コード】または「埼玉県 労働セミナー」で検索!

第一部 経営者向け
・仕事と介護を巡る社会背景
・仕事と介護の両立支援が与える影響と重要性
・仕事をしながら介護をする従業員の実情、企業への期待
・企業が取り組むべき仕事と介護の両立支援のアクション

第二部 人事労務担当者向け
・事前に従業員に情報を提供する重要性
・管理職の介護リテラシーの向上
・あなたの企業で取り組む両立支援の実施

（主な内容）動画は二部構成になっています


