
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地  さいたま市西区塚本町１－８９－２ 

２ 連絡先  TEL 048-623-2200 

３ ホームページ  https://www.the-alpha.co.jp/ 

４ 業種、従業員数  運送業、 ２１名 

５ 事業内容 

一般区域貨物自動車運送木事業（引越を含む） 

自動車運送取扱事業 

 

１ イチオシの取組！ 

従業員の健康診断受診率 100％ 

健康診断結果で再検査対象者に再受診をうながす 

アプローチを実施 

 

２ その他の取組 

血圧計、非接触体温計の設置 

自由に利用できる健康器具を設置 

屋内を完全禁煙にし、屋外に喫煙所を設け、 

受動喫煙対策を実施 

ストレスチェックの実施 

感染症対策として消毒液の設置 

会社負担によるインフルエンザ予防接種を実施 

コミュニケーション促進のため社員で花壇づくり 

  

従業員の健康意識の向上 

協会けんぽ埼玉支部「健康優良企業 STEP２」認定 

 

従業員の健康管理、感染症予防、働きやすい職場環境の 

整備に取り組んでいます 

 

株式会社 アルファー運輸 

 事業所等の紹介 

 健康経営の実践内容 

コメント、PR 

 実践の効果 


