
様式３（実践概要報告書） 
 

   

 

１ 所在地 埼玉県上尾市向山ニ丁目 20 番地 15 

２ 連絡先 TEL：048-781-1298 

３ ホームページ https://www.soda-koumuten.co.jp 

４ 業種、従業員数  建設業 27 名 

５ 事業内容 

土木一式工事・管工事・水道施設工事・舗装工事 

宅地造成工事・駐車場工事・外構工事・給排水設備工事 

 

１ イチオシの取組！ 

従業員の検診受診率 100％ 

従業員の健康課題の把握と必要な対策の実施 

 

２ その他の取組 

従業員の心と体の健康づくり 

・特定保健指導を実施  

熱中症対策 （5 月～9 月） 

・全ての現場にスポーツドリンク、麦茶、経口補水液を準備 

・朝礼後のプレクーリング実施 

全員冷えたスポーツドリンクを紙コップ 1 杯摂取してから 

作業に取り掛かる 

・休憩時には、アイスやシャーベットで深部体温を下げる 

・現場で熱中症予防チェックシートを活用し、 

 １日 4 回体調チェックを実施 

従業員の健康意識の向上 

全員で熱中症予防に取組み、熱中症を防ぐことができた 

 

従業員の皆さんが健康で安心して働ける 

職場環境を整備していきます 
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