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１ 概要 
実施日、時間  令和７年１１月６日(木)６時間目１４：３５～１５：２０  
実施団体  上尾市立中央小学校 
対象者（人数）  ３年生（１０３名） 
実施場所  上尾市立中央小学校 
講座等の名称 私たちの生活 昔と今 
講座等の分野 ⑫消費生活・衣食住 
 

２ 活動内容 

社会科見学の補足授業として１１月６日（木）に３年生の児童を対象に日本人の衣食住の変化を時

代ごとに見ていき、現代の生活とのちがいについて環境問題を絡めながらお話ししました。 

 

児童の感想としては 

「楽しかった」「昔と今はぜんぜんちがった」「昔は水（水道）と電気がなくてびっくりした」 
「昔は牛や馬を使って荷物を運んでいておどろいた」「昔の人は服も一から作って大変だと思った」

「昔の人はすごい頭がいいと思った」「道路がコンクリートではなく土でおどろいた」 
「昔の人はこんなに苦労してごはんをとらなきゃいけないとわかった」 
「今ではあたりまえに使っている物が昔はほとんどんなくてびっくりした」 
「昔の人がたくさんの物を考えて発明してくれたおかげで今の私たちが楽な生活ができるとわかっ

た」「日本は豊かな国と聞いておどろいた（世界平等に裕福だと思っていた）」 
「（縄文時代から長く生活を見ていくと）今の方がむしろ特別な時代だと思った」 
「これからはあたりまえと思わずに電気、水、物を大切にしたい」 
など自分の生活を見直し、物を大切にしたいという意見が多数ありました。 

 

 



3 活動写真 

3 年生 11 月 6 日 中央小学校 

 


