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ぼ

く

は

よ

く

、
「

ふ

つ

う

っ

て

な

ん

だ

ろ

う

。
」

と

考

え

る

。

ぼ

く

に

と

っ

て

「

ふ

つ

う

」

と

は

、
「

み

ん

な

と

同

じ

」

と

い

う

こ

と

だ

。

ぼ

く

は

、
「

ふ

つ

う

」

に

な

り

た

い

と

ず

っ

と

思

っ

て

い

た

。 

 

ぼ

く

は

、

ト

ゥ

レ

ッ

ト

症

候

群

と

い

う

病

気

を

も

っ

て

い

る

。

ト

ゥ

レ

ッ

ト

症

候

群

と

は

、

神

経

発

達

症

の

一

つ

で

、

せ

き

ば

ら

い

や

き

声

な

ど

を

く

り

返

し

発

し

て

し

ま

っ

た

り

、

ま

ば

た

き

や

顔

を

し

か

め

る

な

ど

の

動

き

を

く

り

返

し

て

し

ま

っ

た

り

す

る

病

気

だ

。

ぼ

く

が

ト

ゥ

レ

ッ

ト

症

候

群

を

発

症

し

た

の

は

、

三

才

の

と

き

だ

。

急

に

激

し

い

せ

き

が

止

ま

ら

な

く

な

っ

た

。

そ

れ

ま

で

、

大

き

な

病

気

に

か

か

っ

た

こ

と

は

な

か

っ

た

の

で

、

家

族

は

み

ん

な

心

配

し

た

。

何

度

も

病

院

に

行

っ

た

。

い

ろ

い

ろ

な

病

院

に

行

く

中

で

、

あ

る

小

児

科

の

先

生

に

、 

「

自

分

で

せ

き

を

出

し

て

い

る

。
」 

と

言

わ

れ

た

。

お

母

さ

ん

は

そ

の

と

き

、 

「

先

生

の

言

葉

を

な

か

な

か

受

け

入

れ

ら

れ 

 

な

か

っ

た

。
」 

と

言

っ

て

い

た

。 

 

ト

ゥ

レ

ッ

ト

症

候

群

に

な

っ

て

か

ら

は

、

た

く

さ

ん

の

つ

ら

い

思

い

を

し

た

。

朝

起

き

て

か

ら

、

夜

ね

る

ま

で

ず

っ

と

身

体

が

ぴ

く

ぴ

く

と

動

く

。

ぼ

く

の

意

思

と

関

係

な

く

動

き

続

け

る

。

や

め

た

く

て

も

や

め

ら

れ

な

い

。

そ

れ

以

上

に

つ

ら

か

っ

た

こ

と

は

、

周

り

の

人

か

ら

変

な

目

で

見

ら

れ

た

こ

と

だ

。

そ

の

度

に

、 

「

ご

め

ん

ね

。

ぼ

く

は

病

気

だ

か

ら

。
」 



 

 

と

説

明

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

か

っ

た

。

自

分

で

は

、

ど

う

に

も

で

き

な

い

の

に

。

周

り

の

人

に

迷

わ

く

を

か

け

る

つ

も

り

は

な

い

の

に

。

ど

う

し

て

ぼ

く

だ

け

こ

の

病

気

に

な

や

ま

さ

れ

な

け

れ

ば

い

け

な

い

の

だ

ろ

う

。

ぼ

く

は

「

ふ

つ

う

に

な

り

た

い

。
」

と

強

く

思

う

よ

う

に

な

っ

た

。 

 

そ

ん

な

と

き

、

ぼ

く

は

あ

る

ネ

ッ

ト

ニ

ュ

ー

ス

の

記

事

を

読

ん

だ

。

ぼ

く

と

同

じ

病

気

を

も

っ

た

お

笑

い

芸

人

さ

ん

の

イ

ン

タ

ビ

ュ

ー

記

事

だ

っ

た

。

お

笑

い

芸

人

さ

ん

は

、

病

気

の

せ

い

で

テ

レ

ビ

番

組

の

中

で

思

っ

て

も

い

な

い

こ

と

を

言

っ

て

し

ま

っ

た

り

、

先

ぱ

い

に

失

礼

な

こ

と

を

し

て

し

ま

っ

た

り

と

、

ぼ

く

と

同

じ

よ

う

な

な

や

み

を

も

っ

て

い

た

。

し

か

し

そ

の

人

は

、
「

ふ

つ

う

に

な

り

た

い

。
」

と

は

言

っ

て

い

な

か

っ

た

。

む

し

ろ

そ

の

逆

だ

。

病

気

を

芸

に

生

か

し

て

い

る

の

だ

。  

病

気

の

こ

と

を

多

く

の

人

に

知

っ

て

も

ら

う

た

め

に

、

Ｓ

Ｎ

Ｓ

で

発

信

し

て

い

る

人

は

他

に

も

い

る

。

そ

の

中

に

動

画

配

信

を

し

て

い

る

配

達

員

さ

ん

が

い

る

。

そ

の

人

は

お

店

の

人

や

お

客

さ

ん

に

病

気

の

こ

と

を

伝

え

て

一

生

け

ん

命

に

働

い

て

い

る

。

ぼ

く

は

そ

の

姿

に

感

動

し

た

。

す

ご

い

と

思

っ

た

。

こ

の

人

は

自

分

の

病

気

と

向

き

合

っ

て

い

る

し

、

周

り

の

人

も

病

気

の

こ

と

を

理

解

し

て

い

る

。 

 

し

か

し

、

世

の

中

に

は

、

こ

の

病

気

と

う

ま

く

付

き

合

え

な

く

て

苦

し

ん

で

い

る

人

も

た

く

さ

ん

い

る

。

手

が

動

き

す

ぎ

て

パ

ソ

コ

ン

で

の

作

業

や

文

字

が

う

ま

く

書

け

な

い

人

。

自

分

の

身

体

を

き

ず

つ

け

て

し

ま

う

人

。

言

っ

て

は

い

け

な

い

言

葉

を

言

っ

て

し

ま

う

人

。

ぼ

く

は

今

の

と

こ

ろ

、

こ

こ

ま

で

の

ひ

ど

い

し

ょ

う

状

は

出

て

い

な

い

。 

 

そ

れ

で

も

ぼ

く

は

、

ま

だ

子

供

だ

か

ら

み



 

 

ん

な

と

同

じ

よ

う

に

過

ご

し

た

い

。

静

か

に

し

な

け

れ

ば

い

け

な

い

場

所

で

は

声

や

音

を

出

し

た

く

な

い

。

映

画

館

に

行

く

と

き

は

、

日

に

ち

や

時

間

を

気

に

し

て

人

が

少

な

い

と

き

を

選

ん

で

い

る

。

本

当

は

習

字

を

習

い

た

か

っ

た

け

れ

ど

、

教

室

は

静

か

な

場

所

な

の

で

あ

き

ら

め

た

。

家

で

タ

ブ

レ

ッ

ト

を

操

作

し

て

い

る

と

体

が

動

い

て

し

ま

う

の

で

、

お

父

さ

ん

に

や

め

る

よ

う

に

言

わ

れ

る

。

ま

だ

ま

だ

た

く

さ

ん

あ

る

け

れ

ど

、

今

、

子

供

で

い

る

ぼ

く

が

望

む

「

ふ

つ

う

」

は

こ

う

い

う

こ

と

な

の

か

も

し

れ

な

い

。 

 

ぼ

く

は

希

望

も

も

っ

て

い

る

。

ト

ゥ

レ

ッ

ト

症

候

群

は

、

完

治

し

な

い

わ

け

で

は

な

い

。

正

直

治

っ

て

く

れ

た

ら

い

い

と

思

う

。

も

し

も

完

治

し

な

い

で

、

こ

れ

か

ら

先

も

こ

の

病

気

と

付

き

合

っ

て

い

か

な

け

れ

ば

な

ら

な

く

て

も

、

芸

人

さ

ん

た

ち

み

た

い

に

自

分

の

生

き

方

を

見

つ

け

て

い

き

た

い

と

思

う

。

そ

の

中

で

、

ぼ

く

や

同

じ

な

や

み

を

か

か

え

る

人

々

が

望

ん

で

い

る

「

温

か

い

無

視

」

と

い

う

言

葉

が

世

の

中

の

人

々

に

伝

わ

っ

て

ほ

し

い

と

思

う

。

み

ん

な

が

明

る

い

顔

で

前

向

き

に

生

き

て

い

け

る

と

よ

い

と

思

う

。

ト

ゥ

レ

ッ

ト

症

候

群

を

も

っ

と

世

の

中

の

人

々

が

理

解

し

て

く

れ

る

こ

と

を

願

っ

て

い

る

。 

 

他

の

病

気

で

苦

し

ん

だ

り

な

や

ん

だ

り

し

て

い

る

人

々

も

い

ろ

い

ろ

な

形

で

幸

せ

に

な

っ

て

く

れ

た

ら

い

い

な

と

思

う

。

も

し

も

困

っ

て

い

る

人

が

い

た

ら

、

真

っ

先

に

手

を

差

し

の

べ

ら

れ

る

人

に

な

り

た

い

。 


