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① 実証事業実施団体 紹介

株式会社エルフェンスポーツクラブ

女子プロサッカーリーグ 所属

ちふれASエルフェン埼玉

【ホームタウン】

飯能市

日高市

狭山市

熊谷市

【サポータータウン】

蕨市



② 実証事業取組み前提条件

・ 実施自治体（狭山市）教育委員会、各中学校校長先生の合意が取れていること

・ 実施競技：サッカー 、チアダンス（（株）ATORIE 指導者派遣）

・ 対象者は市内部活動所属生徒（サッカー）、市内全生徒（チアダンス）とする

・ 部活動指導者は参加しない（見学は保護者含めOK）

・ 参加者は全てスポーツ障害保険への加入を義務付けとする

・ 事業実施場所は狭山市で確保する。

・ 使用施設の用具を利用する

・ 施設の開錠・施錠は、合鍵の借用申請書を提出し、実施団体の責任で実施する

・ 参加者事前確認は市側で取りまとめ、当日の出欠管理は実施団体がおこなう

・ 参加者の個人情報管理は実施団体側でおこなう



③ カリキュラムの基本設計

【取組内容】

◆曜日・時間：土曜・日曜・休日 10時（サッカー）、９時（チアダンス）から2時間

◆実施期間 ：９月～１２月 実施回数は（サッカー）４回、（チアダンス）１２回

◆参加料 ：サッカー 入会金 1,000円 参加料 500円／回

チアダンス 参加料 ４，０００円／月（当初６，０００円で設定）

【カリキュラム】

サッカー：スキル（個人技術＋個人戦術）の習得・向上・意識改革・ホームワークにもなる。

チアダンス：初心者が楽しめ、発表会を目標に仲間づくりの環境を提供。

全てプロの指導者が作成・提供・実践

短期間、短時間で実感の持てる取り組みとすることを基本設計とした。



【本事業プログラム・コーディネイター】

伊藤昭朗（いとうあきお）年令：４４歳 出身地：埼玉県川越市

◆職務： ちふれASエルフェン埼玉

アカデミーダイレクター 兼 Ｕ-18監督
◆資格： 日本サッカー協会公認Ａ級ジェネラルライセンス
◆主な指導歴： Ｊクラブ（Ｊリーグ横浜ＦＣ）、大学、社会人など
◆FA指導関連： ４７ＦＡ指導者養成インストラクター、

神奈川県国体選抜少年など
◆選手教育関連： Ｊリーグ選手教育プログラム

選手教育研修のファシリテーター
クラブセーフガーディングマネージャーなど





【狭山市】 参加延べ人数：７０名

会場 ９月２２日 １０月１２日 １１月１４日 １２月１４日 延べ人数

西中学校 １年 １０名
２年 ８名 計１８名

１年 ９名
２年 ７名 計１６名

１年 １０名
２年 ９名 計１９名

１年 １０名
２年 ７名 計１７名

１年 ３９名
２年 ３１名 計７０名

【手順】
開錠
受付
集合 今日の目的説明
実践
集合 継続の説明 解散
施錠
※後日 学校指導者等へ実施内容を展開



【取組内容の情報提供】

実施したトレーニング内容を

トレーニングメニューとして

書面化し、提供。

生徒も指導者も確認可能

個人でのレッスンに活用可能

保護者や他クラブの指導者

にも提供しています。



【指導者】 （株）ＡＴＯＲＩＥ
ちふれＡＳエルフェン埼玉 公認チアダンスチーム
ＤＲＥＡＭ ＷＩＮＤＥＲＬＡＮＤ 所属 専任指導員 ２名



実施内容

会場：狭山市立総合体育館剣道場 会場：狭山市入間川小学校講堂

ウェアを着て発表会前々練習

発表会の光景
狭山市民会館「さやまカルチャーフェスティバル」に参加



9/23 10/6 10/12 10/20 11/3 11/10 11/17 11/24 11/30 12/7 12/14 12/21

０名 ０名 ０名 ７名 ９名 ９名 ９名 ９名 ９名 ８名 ９名 ９名

【狭山市】 参加延べ人数：７８名

・９月２３日 と １０月２０日 に無料体験会実施
・９月、１０月に市内中学校生徒全員約７，０００枚のチラシを配布する。

・申込を狭山市へＱＲコード使用し実施
・受付後別途連絡用グループＬＩＮＥ作成し利用

【部活動に無いクラブ活動としての課題】

・サッカーのように部活動生徒を、そのまま活動移行させるのはスムーズに実施できますが
部活動以外の地域クラブ活動は、活動予定が組まれていて、実施する希望があっても予定できない事情がある。
今回の取組みは、継続し３月・４月と継続実施しなければ実態把握が出来ない課題がある。

・継続する場合、補助金が切れて資金が無い状況での活動は不可能である。
対応方法を現在検討中。



ご清聴感謝申し上げます。


