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カテゴリー:お知らせ 

 

 

ＮＡＣＫ５ラジオ番組とタイアップして 

イチオシ健康情報をお届けします！ 

 
 

 ＮＡＣＫ５で放送中の番組「Smile SUMMIT（スマイルサミット）」で、県が取組を

進めるイチオシ健康情報をお届けします。 

 テーマごとに、番組パーソナリティーと多彩なゲストがスマイルトークを繰り広げ

ます。今日から役立つ健康情報がいっぱいです。ぜひお聴きください。 

 

ＮＡＣＫ５ 番組名「Smile SUMMIT（スマイルサミット）」 

●テーマ：健康経営－「この会社に入ってよかった！」と思える会社を

目指して－ 

 １ 放送日：令和６年 10月 28日（月曜日）10時 10分～10時 25分 

 ２ ゲスト：有限会社新郷運輸 代表取締役社長 赤城 義隆 さん  

      

●テーマ：腎臓は肝腎かなめの臓器です－慢性腎臓病ってなに？－ 

 １ 放送日：令和６年 10月 29日（火曜日）10時 10分～10時 25分 

 ２ ゲスト：埼玉医科大学総合医療センター 

       腎・高血圧内科 教授 長谷川 元 さん 

 

●テーマ：ちょっとの塩で美味しいランチを－人気社員食堂の秘密－ 

 １ 放送日：令和６年 10月 30日（水曜日）10時 10分～10時 25分 

 ２ ゲスト：エームサービス株式会社 東日本ＢＤＳ事業本部  

関東事業部 新電元工業朝霞事業所 

        マネジャー・管理栄養士 木下 美沙子 さん 

  令和６年１０月２４日 
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 ※ radiko（ラジコ）でもお聴きいただけます。 

 

 

＜ゲスト集合＞ 

 

    

 


