
市町村名（50音順） 取組内容 実施時期 担当

講師を交えて、支援に関わる意見交換会 11月1日 子ども家庭総合支援センター

介護者支援の会あげお(ボランティアグループ)による介護者サロン「ひとやすみ」の定期
開催

毎月第3金曜日 上尾市社会福祉協議会

朝霞市 ケアラー支援に関する支援者向け研修会の実施 10月31日 こども未来課

ヤングケアラー研修会 8月8日 社会福祉課

伊奈町ヤングケアラー支援に関する庁内連絡調整会議 3～4回／年 社会福祉課

ふくし総合相談窓口による相談の実施 随時 伊奈町社会福祉協議会

地域包括支援センターによる相談の実施 随時 伊奈町社会福祉協議会

ケアラーに関するパンフレットの設置および配布 随時 高齢者支援課

認知症ガイドブック・高齢者のためのおやくだちブックにケアラーについての記載 随時 高齢者支援課

認知症カフェ 11月12日 保健課 　地域包括支援センター

家族会 11月19日 保健課　地域包括支援センター

認知症相談日
11月12日
11月26日

保健課　地域包括支援センター

介護者家族の集い
年に2～3回
（11月には必ず実施）

越生町　地域包括支援センター

オレンジカフェ（認知症相談会） 月に1回 越生町　地域包括支援センター

春日部市 家族介護教室(すまいるケア教室) 11月27日 介護保険課

ヤングケアラーをテーマとした教職員研修 8月 指導課

ヤングケアラーサポートクラス 9月18日 子育て相談課

若者LINE相談の実施 通年 川口市社会福祉協議会

オレンジカフェ 通年 地域包括ケア推進課

家族交流会 通年 地域包括ケア推進課

家族介護教室 通年 地域包括ケア推進課

行田市 家族介護支援事業 通年 高齢者福祉課

久喜市 介護者の会
11月1日
11月19日

久喜市社会福祉協議会

ヤングケアラ―支援に関する教職員向け研修会 5月～ 学校支援課

ヤングケアラーに関する調査 10～11月 学校支援課

家族介護者講演会の開催 11月29日 地域包括ケア課

相談の受付 11月 越谷市社会福祉協議会

ヤングケアラー講習会 11月21日 越谷市社会福祉協議会

全般的な周知啓発(WEB広告(yahoo!、Google、YouTube)
電車広告(トレインチャンネル)

11月 福祉総務課

認知症カフェや介護者サロンの開催 通年 いきいき長寿推進課

さいたま市ケアラー電話相談 通年 いきいき長寿推進課

スクールソーシャルワーカー研修会 通年 総合教育相談室

ヤングケアラーの相談窓口周知啓発（テーブルステッカー掲示） 11月 子ども家庭支援課

鴻巣市

上尾市

伊奈町

越生町

川口市

川越市

入間市

越谷市

さいたま市

令和6年度　市町村及び市町村社会福祉協議会によるケアラー支援に関する取組

小鹿野町



市町村名（50音順） 取組内容 実施時期 担当

狭山市
ヤングケアラーの周知に関する広報掲載
ポスター及びチラシの掲示・配布（公共機関・イオン等）

11月 こども支援課

ヤングケアラー及び児童虐待防止月間の啓発チラシを作成し児童・生徒等へ配布 10～11月 子ども支援課

ケアラー支援に関する上映会等の実施 未定 長寿応援課

認知症カフェ
10月12日
10月19日
11月9日

秩父地域包括支援センター

秩父市ヤングケアラー等世帯訪問支援事業 通年 秩父市社会福祉協議会

地域連携ネットワーク構築学習会 7月2日 鶴ヶ島市社会福祉協議会

介護者のつどい

4月11日
4月25日
5月16日
5月24日
6月14日
7月8日

鶴ヶ島市社会福祉協議会

ヤングケアラーについての4コマ漫画を市役所で掲示 7月1日～ 鶴ヶ島市社会福祉協議会

市民向け地域共生社会の冊子を作製・配布（ヤングケアラーの4コマ漫画掲載） 10月1日～ 鶴ヶ島市社会福祉協議会

ヤングケアラー等の4コマ漫画をしおりとしてイベントで配布 10月1日～ 鶴ヶ島市社会福祉協議会

県主催のヤングケアラー支援のための教育・福祉合同研修会等への参加 8月8日 福祉課　教育総務課

ヤングケアラーに関する全教職員研修会の開催等 8月22日 教育総務課

ヤングケアラーにかかる相談、及び関係機関との連携 随時
福祉課・保健センター・教育総務課
家族相談支援センター等

戸田市 令和6年度戸田市ヤングケアラー講演会 11月7日 福祉保健センター

長瀞町 オレンジカフェでケアラー支援に関する講話を実施 11月14日 福祉介護課

家族介護教室（認知症編） 11月4日 介護保険課

市内図書館におけるケアラーに関する特集展示 11月1～30日 介護保険課

ケアラー川柳募集 11月1～29日 介護保険課

「社協ふくし相談」において相談があれば対応 随時 新座市社会福祉協議会

認知症カフェの実施 月1回程度 在宅医療介護課

認知症の人を介護する家族のつどいの実施 月に1回（5～2月） 在宅医療介護課

在宅医療と介護の市民講座で介護技術の習得支援 10月～11月 在宅医療介護課

在宅医療・介護関係者に向けたケアラー支援研修の実施 7月12日 在宅医療介護課

ヤングケアラーに関するチラシを支援者に向け配布 6月 子ども支援課

子育て世帯の家事支援を行う子育て世帯訪問支援事業を実施 通年 子ども支援課

子ども・若者総合相談センターにおけるヤングケアラーを含む若者支援 通年 子ども支援課

中学生を対象にヤングケアラー調査の実施 10～11月 子ども支援課

町立図書館にてケアラー支援に関する特別コーナーを設置 11月 長寿福祉課

ケアラー支援に関する内容も含めた相談窓口の実施 通年 鳩山町社会福祉協議会

認知症介護者の集い（ひだまりのつどい） 11月7日
介護福祉課
（飯能市地域包括支援センターみなみ町主催）

ヤングケアラーサポートクラスの実施
7月18日（生徒向け講演会）
7月22日（教職員向け説明会）

学校教育課

東松山市 ケアラー支援に関する職員向け研修会 11月26日 東松山市社会福祉協議会

日高市 家族向けの介護教室
7月3～24日
（毎水曜日全4回）

日高市社会福祉協議会

ヤングケアラーへのLINE相談を実施 通年 深谷市社会福祉協議会

介護相談の実施 通年 深谷市社会福祉協議会

富士見市 認知症カフェの開催（地域包括支援センター主催） 随時 高齢者福祉課

ヤングケアラーについて広報誌の掲載、チラシの配布、ポスターの掲示 10～11月 すこやか子育て課

ケアマネジャー連絡会議にて、ケアラー月間についての周知 11月20日 いきいき福祉課

三郷市 子育て世帯訪問支援事業の実施 9月以降 こども家庭センター

ときがわ町

志木市

秩父市

鶴ヶ島市

蓮田市

新座市

鳩山町

飯能市

深谷市

松伏町



市町村名（50音順） 取組内容 実施時期 担当

ケアラーの現状と支援についてZOOMによるオンライン研修に町内事業所が参加 7月12日 健康介護課

介護者サロンの開催 毎月第3水曜日 介護者サロンみやしろ

町職員が介護者サロンに出向いて住民の声に耳を傾ける機会を持つ 1～2回／年 介護者サロンみやしろ

傾聴ボランティア 第2,4月曜日 宮代町社会福祉協議会

町内民生委員向けヤングケアラー研修会の実施 10月22日 子育て支援課

三芳町 ヤングケアラー理解講座（オンライン）の実施 8月27日 三芳町社会福祉協議会

認知症の介護者のつどい 偶数月 第2木曜日 高齢者支援課

家族介護者教室 秋季開催 高齢者支援課

市役所ロビーにてパネル展示（いい介護・いい看取りに関する展示） 11月18～29日 長寿介護課

要対協構成機関に対するヤングケアラーに関する周知 5月22日 子ども家庭支援課

オレンジカフェ（ケアラー支援に関する講話） 11月28日 福祉介護課

在宅介護者の集い（ケアラー支援に関する講話） 11月22日 横瀬町社会福祉協議会

吉川市 介護と向き合う人のためのサロン 11月上旬～中旬 長寿支援課

ケアラー川柳募集・発表 9～１月 長寿福祉課

ケアラー講演会 11月 長寿福祉課

介護相談の実施 随時 寄居町社会福祉協議会

介護者おしゃべりサロン 奇数月の第3金曜日（9月を除く） 寄居町社会福祉協議会

さいしん福祉財団介護者リフレッシュ旅行 10月9日 寄居町社会福祉協議会

高齢者版ファミリーサポート 令和5年10月～ 長寿あんしん課

認知症サロン（家族も参加可） 週1回 長寿あんしん課

チームオレンジによる家族会（実施主体はチームオレンジひまわり） 2ヵ月に1回 長寿あんしん課

ヤングケアラーに関して関係機関（公共施設、市内小中学校、市内福祉事業所等）への周
知

5月7日 子ども未来課

介護相談会の実施 定期開催 健康長寿課

宮代町

蕨市

毛呂山町

八潮市

横瀬町

吉見町

寄居町

和光市


