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埼玉県の温暖化対策に関する情報を御紹介させていただくために、 
「埼玉県温暖化対策メールマガジン」を発行しています。 
メールマガジンを御愛読いただくために、できるだけ皆様の 
御意見を反映させていきたいと考えていますので、 
掲載を希望する情報や掲載内容にお気づきの点がございましたら、 
お知らせくださるようお願いします。 
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☆コラム 

 埼玉県地球温暖化防止活動推進員 渡部良一さん 

 
☆埼玉県からのお知らせ 

（１）令和８年度「彩の国埼玉環境大賞」の候補者を募集しています（９月３０日（水）ま

で） 

（２）温暖化対策啓発動画コンテスト作品募集中！！（１０月１５日（木）まで） 

～広げよう！温暖化対策課の環（わ） みんなのショートムービーコンテスト～ 

（３）エコライフ DAY＆WEEK 埼玉 2026（夏）にチャレンジ！（９月３０日（水）まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 



─*☆*☆*★☆*─ 

 コラム 

─*☆*☆*★☆*─ 

 

 最近の気候変動は日常生活に大変な変化をもたらしています。この様な中でも、楽しみな

がら温暖化防止活動ができる取り組みがないでしょうか。 

 

<風呂の残り水> 

冷めた風呂の残り水を、暑さに耐えている鉢植えや庭の草花への水やりに利用しましょう。 

<エコドライブは自分だけのメリットですか> 

運転中の周りの車へのチョットした気配りが排気ガスやガソリンの削減につながります。 

<生ごみは何を燃やしているのでしょうか> 

可燃物と不燃物(水分)の燃焼を比べた時、燃料から発生する二酸化炭素の量はどちらが多

いのでしょうか。生ごみを廃棄する時は、少しでも水分を減らす努力が必要です。 

＜季節に合わせた省エネの取り組み＞ 

エアコンは室内外機のメンテナンスと部屋の温度管理が重要です。フィルターを清掃し、

室外機周辺の風通しを良くするために、雑草の残骸、壊れた簾、虫の残骸など取り除きまし

ょう。 

さらに、エアコン使用時に部屋の温度を均一にすること。運転時は天井と床の温度差が 4

度前後あります。扇風機やサーキュレーターを併用しましょう。 

 

埼玉県地球温暖化防止活動推進員   渡部 良一 

 

 

 

 

 

 

─*☆*☆*★☆*─☆*─☆*─*─ 
  埼玉県からのお知らせ 

─*☆*☆*★☆*─★☆*─★☆*─ 
 

（１）令和８年度「彩の国埼玉環境大賞」の候補者を募集しています（９月３０日（水）ま

で） 

 

県では、脱炭素・循環型社会の実現につながる活動や、身近な自然の保全活動、環境学習

などを行う個人、団体、事業者等を表彰する「彩の国埼玉環境大賞」の令和８年度候補者を

募集しています。 



自薦・他薦は問いません。多くの皆さまの御応募をお待ちしています！ 

 

【受賞のメリット】 

 ・ロゴマークが使用できる 

・知事からの表彰状授与（予定）  

・大賞受賞者はテレビ埼玉で紹介（予定）  

・県のホームページや県が作成する受賞者紹介リーフレット等で受賞者ＰＲ 

 

【応募締切】 

令和８年９月３０日（水） 

 

詳細を以下の県ホームページで御確認いただき、電子メールで応募書類を県環境政策課に

御提出ください。 

 https://www.pref.saitama.lg.jp/a0501/kankyoutaisyou-bosyuu.html  

  

 問合せ・応募先 

 埼玉県環境政策課 彩の国埼玉環境大賞係 

 TEL   048-830-3019 

 Email a3010-08@pref.saitama.lg.jp 

 

 

 

（２）温暖化対策啓発動画コンテスト作品募集中！！（１０月１５日（木）まで） 

～広げよう！温暖化対策課の環（わ） みんなのショートムービーコンテスト～ 

 

 県では、温暖化に関する人々の意識や行動の変化を促す動画コンテストを開催しており、

省エネにつながるワザなどのアイデアの動画を募集しています。スマホで撮影した動画も応

募できます。 

≪応募期間≫令和８年１０月１５日（木）まで 

≪応募資格≫どなたでも（個人、グループ・団体いずれでも応募可能） 

≪部門≫  こども部門（18 歳未満）※高校在学中で 18 歳の方を含みます。 

    若者部門（18 歳以上～30 歳未満） 

    一般部門（30 歳以上） 

  

 実写、CG、アニメーション、ショートドラマなど、3分以内の動画を作成して、特設サイ

トの応募フォームからご応募ください。埼玉県知事賞にはデジタルギフト（5万円相当）と

県産グルメカタログギフトを進呈します！ 

 



【特設サイト】 

https://comp-saitama-ondankaboushi.pref.saitama.lg.jp/index.html 

【参考】昨年度の埼玉県知事賞はこちら☟ 

https://www.youtube.com/watch?v=HKV58vr3Qzg 

 

《問合せ先》 

埼玉県温暖化対策課 

総務・エコライフ推進担当 

TEL：048-830-3035 

E-Mail：a3030-01@pref.saitama.lg.jp 

 

 

 

（３）エコライフ DAY＆WEEK 埼玉 2026（夏）にチャレンジ！（９月３０日（水）まで） 

 

 エコライフ DAY（デイ）＆WEEK（ウィーク）は、簡単なチェック項目を使って、広く県

民の皆様にエコライフを体験していただくものです。取組項目を見ながら、省エネ・省資

源など環境に配慮した生活をしてみてください。 

 「エコライフ DAY＆WEEK 埼玉特設サイト」から、お手持ちのスマートフォンやタブレッ

ト端末からでも簡単に二酸化炭素の削減量や電気代などの節約金額を実感できます。 

地球温暖化の影響は、大雨や熱中症搬送者数の増加、農作物の品質低下など、既に身近に

あらわれています。地球温暖化防止のため、ご自身のライフスタイルを見直すきっかけに

しませんか？ 

 

[取組例] 

☆「室温 28℃を目安に控えめに冷房を使った」  

 →1 日で CO2は 114g 削減、電気代は 1年で約 1,004 円節約 

☆「出かけるときは車を使わず、徒歩・自転車・バス・電車を利用した」 

 →1 日で CO2は 192g 削減、電気代は 1年で約 2,388 円節約 

 

[実施期間] 令和８年６月１日（月）～令和８年９月３０日（水） 

エコライフ DAY＆WEEK への参加はこちらをご覧ください。(特設サイト) 

https://ecolife-saitama.jp/ 

エコライフ DAY＆WEEK について詳しくはこちらをご覧ください。(県ホームページ) 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0502/ecolifeday.html 

 

《問合せ先》 

埼玉県温暖化対策課 



総務・エコライフ推進担当 

TEL：048-830-3033 

E-Mail：a3030-01@pref.saitama.lg.jp 
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埼玉県温暖化対策メールマガジン 
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