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埼玉県の温暖化対策に関する情報をご紹介させていただくために、 

「埼玉県温暖化対策メールマガジン」を発行しています。 

メールマガジンをご愛読いただくために、できるだけ皆様の 

ご意見を反映させていきたいと考えていますので、 

掲載を希望する情報や掲載内容にお気づきの点がございましたら、 

お知らせくださるようお願いします。 

 

 

─★────── 

  目次 

──────☆─ 

コラム 

埼玉県地球温暖化防止活動推進員 浅倉孝郎 さん 

 

お知らせ 

（１）エコライフDAY＆WEEK埼玉2024（夏）にチャレンジ 

（２)「夏をエコライフで乗り切ろう！」SNSプレゼントキャンペーンを開催中 

（３）令和６年度彩の国埼玉環境大賞の候補者を募集しています 

 

─★───── 

 コラム 

─────☆─ 

 いよいよ夏、到来です。今年も早くから猛暑が続いています。暑さ対策はまずエアコン

です。室内機の掃除だけではなく、室外機の環境も整えましょう。室外機に直接太陽があ

たるとエアコンの効率が下がり、それだけエネルギーを使います。しかし、エアコンは廃

熱を出すことから、一方でヒートアイランドの原因になっています。そこでお勧めしたい

のが緑のカーテン。直射日光を遮ることで、エアコン使用の頻度を下げることができます。 

http://www.pref.saitama.lg.jp/a0502/ontai-merumaga.html


 私が住んでいる宮代町には屋敷林がまだ健在しています。先日、屋敷林の効果を聞きま

したら、真夏でもほとんどエアコンは使わないそうです。もっとも秋に落ち葉対策が必要

とは言っていましたが。 

 緑のカーテンはゴーヤがお勧めです。育てやすく、害虫が少なく、ゴーヤは夏の滋養強

壮になる野菜です。我が家はちょっと風変わりなヘビウリを緑のカーテンにしています。 

埼玉県地球温暖化防止活動推進員 浅倉孝郎 

 

─★─────── 

  お知らせ 
───────☆─ 

 

（１）エコライフ DAY＆WEEK埼玉 2024（夏）にチャレンジ 

  （9月 30日まで） 

 エコライフDAY＆WEEKは、簡単なチェックシートを利用して省エネ・省資源の取組を体

験し、二酸化炭素の削減量や電気代などの節約金額を実感していただくものです。 

 

 ※取組例「電気ポットを長時間使用しないときはプラグを抜いた」の場合 

  1日で二酸化炭素が135グラム、１年で電気代が3,662円節約可能 

 

  昨年も学校や職場で多くの皆様にご参加いただきました。「エコライフDAY＆WEEK埼玉

特設サイト」から、お手持ちのスマートフォンやタブレット端末からでも簡単に二酸化炭

素の削減量や電気代などの節約金額を実感できます。ぜひゲーム感覚でチャレンジしてく

ださい。 

○実施期間 令和6年6月1日（土）～令和6年9月 30日（月） 

↓エコライフDAY＆WEEKへの参加はこちらをご覧ください。（特設サイト） 

 https://ecolife-saitama.jp 

↓エコライフDAY＆WEEKについて詳しくはこちらをご覧ください。（県ホームページ） 

 http://www.pref.saitama.lg.jp/a0502/ecolifeday.html 

 

（２)「夏をエコライフで乗り切ろう！」SNSプレゼントキャンペーンを 

   開催中（8月 31日まで） 

https://ecolife-saitama.jp/
http://www.pref.saitama.lg.jp/a0502/ecolifeday.html


  彩の国環境ネットワークプラザでは「夏をエコライフで乗り切ろう！」SNSプレゼント

キャンペーンを開催しています。 

①Ｘ（＠sainokunieconet)またはInstagram（＠sainokuni_eco_net)のアカウントを 

 フォロー 

②Ｘ→キャンペーンの投稿をリポスト 

 Instagram→キャンペーンの投稿をいいね 

をしていただいた方の中から、合計３０名の方に暑さ対策グッズが当たりますので、ふる

ってご応募ください！ 

・対象   県内在住・在学・在勤の方 

・応募締切 令和6年８月３１日 ２３時５９分まで 

↓詳しくはこちらをご覧ください（彩の国環境ネットワークプラザホームページ） 

https://saitama-enp.jp/info_misc/entry_1065/ 

 

（３）令和６年度彩の国埼玉環境大賞の候補者を募集しています 

  県では、カーボンニュートラル（脱炭素）やサーキュラーエコノミー（循環経済）、ネ

イチャーポジティブ（自然再興）の実現による持続可能な社会の構築が求められる中、他

の模範となる優れた取組を表彰する表彰制度「彩の国埼玉環境大賞」の令和６年度候補者

募集を行っています。自薦・他薦は問いません。 

 受賞者には次のようなメリットがあります。 

 ・知事からの表彰状授与 

 ・大賞受賞者はテレビ埼玉で紹介（予定） 

 ・県が作成する受賞者紹介リーフレット等でPR 

 詳細を県ホームページで御確認いただき、応募締切9月30日（月）までに、郵送又は電

子メールで応募書類を県環境政策課に御提出ください。 

↓詳しくはこちらを御覧ください（県ホームページ） 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0501/kankyoutaisyou-bosyuu.html  

問合せ・応募先 

埼玉県環境政策課 彩の国埼玉環境大賞係 

TEL   048-830-3019 

Email a3010-08@pref.saitama.lg.jp 
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＠sainokunieconet
＠sainokuni_eco_net
https://saitama-enp.jp/info_misc/entry_1065/
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0501/kankyoutaisyou-bosyuu.html


発行システム：『まぐまぐ！』 http://www.mag2.com/ 

配信中止はこちら http://www.mag2.com/m/0001206330.html 

★ ------------------------------------------------------------------ 

http://www.mag2.com/
http://www.mag2.com/m/0001206330.html

