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だより
の国

詳しくは中面をご覧ください

　緑の中で新鮮な空気をいっぱい吸い込むこ
とができるのは、気持ちが良いですよね！それ
は豊かな緑が守られている環境があればこそ。
県内のすてきな緑のスポットを訪れたり、体験
したりして、「緑を守る」ことを考えてみましょう。

広報課からみなさまへ 彩の国だよりが
全国広報コンクールで
入選（１席）しました

●県人口（令和6年4月1日現在）●総人口／7,326,804人（男3,633,195人 女3,693,609人 前月より2,314人増）●世帯数／3,297,455世帯
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（令和5年12月号）

▲きたもと森林セラピーロード（北本自然観察公園内）



14

13

12
11

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

    見沼田圃周辺斜面林（さいたま市緑区）
    狭山丘陵・雑魚入樹林地（所沢市）
    武蔵嵐山渓谷周辺樹林地（嵐山町）
    飯能河原周辺河岸緑地（飯能市）
    山崎山の雑木林（宮代町）
    加治丘陵・唐沢流域樹林地（入間市）
    小川原家屋敷林（さいたま市岩槻区）
    高尾宮岡の景観地（北本市）
    堀兼・上赤坂の森（狭山市）
    浮野の里（加須市）
    黒浜沼（蓮田市）
    原市の森（上尾市）
    無線山・KDDIの森（伊奈町）
    藤久保の平地林（三芳町）
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成虫の特徴
●体長は25-40mm程度
●体全体が光沢のある黒色
で、首にみえる部分が明赤色
●触角は黒色で、オスの触角
は体長より長く、メスの触
角は体長と同等

＊魅力的な森林資源を生かして、健康・観光・教育等の分野での
　体験プログラムや場の提供を行う地域

＊約９カ月間かけて県内市町村を巡回展示する全国植樹祭のシンボル

県みどり自然課問 TEL 048･830･3140

NPO法人 北本市観光協会問 TEL 048･591･1473

県全国植樹祭推進課問 TEL 048･830･4306

飯能市観光・エコツーリズム課問 TEL 042･973･2124

県環境科学国際センター問 TEL 0480･73･8361

　県では、みどりの保全・創出活動に取り組むボランティア団体
などを表彰しています。各団体の活動は「埼玉みどりのポータル
サイト」で公開。ぜひ活動を共有して美緑の輪を広げましょう。

　県では外来害虫によ
る桜の被害状況を把
握するため、県民参加
による調査を実施中。
　調査結果は、被害対
策に活用します。

　県内の緑地やボランティア団体の活動紹介など、
みどりの情報を集約！ぜひ県の美緑を見つけ、知っ
て、体験してください。

　みどりや自然に触れ合えるイベントを配信。
情報がいち早く届きます。

　「ふるさとの風景の保全・再生に生かす」「自然を守り育む
森づくりにつなげる」「さまざまな野生生物の魅力や人との
関わりを題材とする」など、10の推進ポイントを設定。地域の
自然や文化を、地域の人が地域の言葉で案内します。

　県内には１４カ所のトラスト保全地があり、ボランティアスタッフの
皆さんが年間を通して緑を守り育てています。誰でも訪れることが
でき、緑に触れられる楽しいイベントもいっぱい。四季を通して楽し
く学び、自然の大切さを心と体で感じてみませんか。

　トラスト保全地には植物はもちろん、
鳥や昆虫などたくさんの生き物がいます。
四季それぞれの自然観察やイベントを
通して、ぜひ自然に親しんでください。
そして自然を良く知ってもらうことで、
自然のしくみや自然探求の面白さを実感
してもらえたらと思います。

▲間伐作業（緑のトラストコンクール入賞作品）

いろいろな体
験を通して

緑の大切さを

学ぼう

トラスト運動に
参加しませんか

緑を体感・緑を楽しむ 森林サービス産業推進地域＊での取り組み

森で癒される
きたもと森林セラピー

SDGsへの取り組み
飯能市エコツーリズム

　みどりの写真が満載！８月～１２月は、 
「さいたま緑のトラスト写真・動画コンクール」
の作品を募集します！

ふるさと埼玉の緑を次世代に引き継ぐために

寄付をする
会員になる
セミナーを受講する
ボランティアになる

四季や自然に親しんでほしい

　全国植樹祭を身近に感じて、森林・
みどりの大切さや森林資源の循環利
用などを知りましょう。

１年前記念イベント

緑を守る

　森林の有する効果を心
身の健康に生かそうとい
う、森林浴から一歩進ん
だ取り組み。落ち葉を踏
みしめる感触、木に耳を
当てると聞こえる音、森の
中の香りなど、五感をフ
ルに使って楽しめます。

◀ガイドと一緒に自然の面白さ、
不思議さを体感。自然への興味
関心を引き出します

◀田植え体験ツアー
では、農の楽しさ、
食の奥行きを伝え
ています

★ウメ、モモ、スモモなど
のバラ科樹木に関す
る被害情報も受け付
けます

▶

木から出たフラス

美緑にアクセス！
みりょく

春
●タケノコ掘

り

●スラックラ
イン

夏
Autumn

秋
Winter

冬

埼玉県
（緑のトラスト基金）

大切な自然
と環境のために 彩の国美緑づくり

顕彰制度

みりょく「みどり
の活動」のエントリーを！

あなたも
緑を守る
一員に              

　県内の公園や川岸、学校などにある
桜の被害を主に調査。成虫や、幼虫が
排出するフラス（糞と木くずが混ざった
もの）を探してください。

調査方法              
　スマートフォン
の専用フォームで、
写真とともに報告

報告方法

★調査期間外の情報
　提供も大歓迎！

８月31日(土)まで
調査期間

植樹祭特設サイト
取り組みやイベント情報などを配信中

秩父ミューズパーク主会場令和7（2025）年 春季開催時期

開催まであと１年 6月15日（土）
午前10時～午後5時

イオン
レイクタウン
mori（越谷市）

ぜひご協力
ください桜の木を守ろう！

クビアカツヤカミキリ
発見大調査2024

保全
活動

　県では、埼玉の優れた自然や貴重な歴史的環境を、
県民の財産として県民の皆さんとともに末永く保存
していくため、さいたま緑のトラスト運
動を展開。県民の皆さんから広く寄付
を募り、それを資金に土地等を取得し
保全活動を推進しています。

（公財）さいたま
緑のトラスト協会
ボランティア
スタッフ等

保全地の取得・散策路整備や看板設置

埼玉県みどり自然課
公式インスタグラム

埼玉県みどり自然課
LINE公式アカウント

北本
市

飯能
市

●秋の自然
観察会 ●ミニ門松

づくり

●冬鳥観察
会　

●シイタケ
のコマ打ち

　県内には豊かな緑や貴重な自然環境がたくさ
んあります。この優れた緑の財産を未来に残して
いくため、緑を守ることを知って、考えて、緑に親し
んでみませんか。緑を守ることは「生物多様性の保
全」や「地球温暖化の抑制」にもつながります。

●トンボ観
察会

●森の散
策と

　木工クラ
フト

緑のトラスト運動
みんなで協力しよう

県民・企業等の皆様

緑のトラスト保全地
（県内14カ所）
緑のトラスト保全地
（県内14カ所）
緑のトラスト保全地
（県内14カ所）
緑のトラスト保全地
（県内14カ所）

巡視落ち葉掃き

ゴミ拾い

間伐

保全活動＊ 保全活動＊

寄付

市町村

さいたま緑のトラスト運動とは
県民・企業・県が協力

Spring

Summer

＊下草刈り、間伐、施設の補修等

林野庁が登録して紹介しています

埼玉県出身の
シンガーソングライター・
吉澤嘉代子さんが
制作した
大会テーマソング
を発表！

緑を守る、
緑に触れる１年

トラスト
保全地
に行ってみよう

草刈り　

など散策路の整備　

トラスト運動やイベントについてはこちら ▲

★記念式典は、午前１０時２０分～１１時30分

内容
記念式典
•代表者記念植樹
•「木製地球儀＊」巡回展示出発式
•大会テーマソング発表 

森林・林業に関わるPR展示
木に触れて楽しめるワークショップ など

緑のトラスト１４の保全地

みどりの情報が満載
みどりを想うあなたが主人公！

楽しみたい！守りたい！知りたい！

「クビアカツヤカミキリ情報」サイトをご覧ください

▲美の山の斜面いっぱいに咲く「天空のアジサイ」（秩父市）

★「コバトンさんぽ」ではコバトンが県内あちこちを訪れて美緑を写真で紹介

風がさわやか
だトン！

希少植物の保全

トラスト保全１３号地
代表 安田 信一さん

埼玉みどりの
ポータルサイト

木を枯らす木を枯らす

知事の日常業務はこちら
からご覧いただけます▶

　最近、「ネイチャーポジティブ」という言葉
を、耳にすることが多くなりました。日本語で
自然再興と訳されるこの概念は、生物多様性
の損失を止め、好転させようとするものです。
私たちの生活に必要な衣・食・住を提供する
生物多様性は、特定外来生物の定着や都市
化の進展による緑の減少などにより、その損
失が懸念されています。
　本県は首都圏に位置しながら、利根川や荒
川をはじめとした多くの河川、原生林を残す
奥秩父の山々や武蔵野の雑木林、低地に広
がる水田など変化に富んだ地形と多様な自
然環境に恵まれています。
　ネイチャーポジティブの実現には、長い時間
をかけて形成されたこれら多様な生態系を保

全することが必要であり、動植物をただ保護
するだけでなく、これらの生息地である森林や
川などを保全していくことが欠かせません。
　このような認識の下、県では、令和6年3月に
埼玉県生物多様性保全戦略（令和6～13年度）
を策定し、さまざまな取り組みを進めていると
ころです。例えば、豊かな川を育む自発的な活
動が持続して行われるよう、県民・団体・企業の
連携を県が支援していく「SAITAMAリバーサ
ポーターズプロジェクト」を推進しています。ま
た、水源のかん養や二酸化炭素の吸収・貯蔵な
ど多様な働きを十分に発揮させるため、間伐
などの適切な手入れを推進することにより、生
態系の基盤である森林を守り育てています。
　さて、本県での開催としては66年ぶりとな

る「第75回全国植樹祭」が令和7年春、秩父
ミューズパークを主会場として開催されます。
川でつながる埼玉県の山村と都市が、森林資
源の循環利用を推進しながら、豊かな森林・緑
を県民全体で次の世代に引き継ぐ機運を高
める大会にするべく準備を進めています。
　生物多様性を保全し、ネイチャーポジティ
ブを実現するためには、県民一人一人のご理
解とご協力が必要です。緑に触れ、自然を体
感すること、そこに生息する動植物を観察す
ることも生物多様性の保全に向けた行動の一
つです。県でも、緑の保全への取り組みとして
さいたま緑のトラスト運動を推進しています。
できることから行動を起こし、みんなでネイ
チャーポジティブを実現していきましょう。

ネイチャーポジティブ（自然再興）の実現知事コラム

2 3この広報紙は5月20日（月）現在の情報をもとに作成しています。 次号（7月号）は7月1日の新聞折り込みなどで配布します。
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成虫の特徴
●体長は25-40mm程度
●体全体が光沢のある黒色
で、首にみえる部分が明赤色
●触角は黒色で、オスの触角
は体長より長く、メスの触
角は体長と同等

＊魅力的な森林資源を生かして、健康・観光・教育等の分野での
　体験プログラムや場の提供を行う地域

＊約９カ月間かけて県内市町村を巡回展示する全国植樹祭のシンボル

県みどり自然課問 TEL 048･830･3140

NPO法人 北本市観光協会問 TEL 048･591･1473

県全国植樹祭推進課問 TEL 048･830･4306

飯能市観光・エコツーリズム課問 TEL 042･973･2124

県環境科学国際センター問 TEL 0480･73･8361

　県では、みどりの保全・創出活動に取り組むボランティア団体
などを表彰しています。各団体の活動は「埼玉みどりのポータル
サイト」で公開。ぜひ活動を共有して美緑の輪を広げましょう。

　県では外来害虫によ
る桜の被害状況を把
握するため、県民参加
による調査を実施中。
　調査結果は、被害対
策に活用します。

　県内の緑地やボランティア団体の活動紹介など、
みどりの情報を集約！ぜひ県の美緑を見つけ、知っ
て、体験してください。

　みどりや自然に触れ合えるイベントを配信。
情報がいち早く届きます。

　「ふるさとの風景の保全・再生に生かす」「自然を守り育む
森づくりにつなげる」「さまざまな野生生物の魅力や人との
関わりを題材とする」など、10の推進ポイントを設定。地域の
自然や文化を、地域の人が地域の言葉で案内します。

　県内には１４カ所のトラスト保全地があり、ボランティアスタッフの
皆さんが年間を通して緑を守り育てています。誰でも訪れることが
でき、緑に触れられる楽しいイベントもいっぱい。四季を通して楽し
く学び、自然の大切さを心と体で感じてみませんか。

　トラスト保全地には植物はもちろん、
鳥や昆虫などたくさんの生き物がいます。
四季それぞれの自然観察やイベントを
通して、ぜひ自然に親しんでください。
そして自然を良く知ってもらうことで、
自然のしくみや自然探求の面白さを実感
してもらえたらと思います。

▲間伐作業（緑のトラストコンクール入賞作品）

いろいろな体
験を通して

緑の大切さを

学ぼう

トラスト運動に
参加しませんか

緑を体感・緑を楽しむ 森林サービス産業推進地域＊での取り組み

森で癒される
きたもと森林セラピー

SDGsへの取り組み
飯能市エコツーリズム

　みどりの写真が満載！８月～１２月は、 
「さいたま緑のトラスト写真・動画コンクール」
の作品を募集します！

ふるさと埼玉の緑を次世代に引き継ぐために

寄付をする
会員になる
セミナーを受講する
ボランティアになる

四季や自然に親しんでほしい

　全国植樹祭を身近に感じて、森林・
みどりの大切さや森林資源の循環利
用などを知りましょう。

１年前記念イベント

緑を守る

　森林の有する効果を心
身の健康に生かそうとい
う、森林浴から一歩進ん
だ取り組み。落ち葉を踏
みしめる感触、木に耳を
当てると聞こえる音、森の
中の香りなど、五感をフ
ルに使って楽しめます。

◀ガイドと一緒に自然の面白さ、
不思議さを体感。自然への興味
関心を引き出します

◀田植え体験ツアー
では、農の楽しさ、
食の奥行きを伝え
ています

★ウメ、モモ、スモモなど
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る被害情報も受け付
けます

▶
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（緑のトラスト基金）
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と環境のために 彩の国美緑づくり

顕彰制度

みりょく「みどり
の活動」のエントリーを！

あなたも
緑を守る
一員に              

　県内の公園や川岸、学校などにある
桜の被害を主に調査。成虫や、幼虫が
排出するフラス（糞と木くずが混ざった
もの）を探してください。

調査方法              
　スマートフォン
の専用フォームで、
写真とともに報告

報告方法

★調査期間外の情報
　提供も大歓迎！

８月31日(土)まで
調査期間

植樹祭特設サイト
取り組みやイベント情報などを配信中

秩父ミューズパーク主会場令和7（2025）年 春季開催時期

開催まであと１年 6月15日（土）
午前10時～午後5時

イオン
レイクタウン
mori（越谷市）

ぜひご協力
ください桜の木を守ろう！

クビアカツヤカミキリ
発見大調査2024

保全
活動

　県では、埼玉の優れた自然や貴重な歴史的環境を、
県民の財産として県民の皆さんとともに末永く保存
していくため、さいたま緑のトラスト運
動を展開。県民の皆さんから広く寄付
を募り、それを資金に土地等を取得し
保全活動を推進しています。

（公財）さいたま
緑のトラスト協会
ボランティア
スタッフ等

保全地の取得・散策路整備や看板設置

埼玉県みどり自然課
公式インスタグラム

埼玉県みどり自然課
LINE公式アカウント

北本
市

飯能
市

●秋の自然
観察会 ●ミニ門松

づくり

●冬鳥観察
会　

●シイタケ
のコマ打ち

　県内には豊かな緑や貴重な自然環境がたくさ
んあります。この優れた緑の財産を未来に残して
いくため、緑を守ることを知って、考えて、緑に親し
んでみませんか。緑を守ることは「生物多様性の保
全」や「地球温暖化の抑制」にもつながります。

●トンボ観
察会

●森の散
策と

　木工クラ
フト

緑のトラスト運動
みんなで協力しよう

県民・企業等の皆様

緑のトラスト保全地
（県内14カ所）
緑のトラスト保全地
（県内14カ所）
緑のトラスト保全地
（県内14カ所）
緑のトラスト保全地
（県内14カ所）

巡視落ち葉掃き

ゴミ拾い

間伐

保全活動＊ 保全活動＊

寄付

市町村

さいたま緑のトラスト運動とは
県民・企業・県が協力

Spring

Summer

＊下草刈り、間伐、施設の補修等

林野庁が登録して紹介しています

埼玉県出身の
シンガーソングライター・
吉澤嘉代子さんが
制作した
大会テーマソング
を発表！

緑を守る、
緑に触れる１年

トラスト
保全地
に行ってみよう

草刈り　

など散策路の整備　

トラスト運動やイベントについてはこちら ▲

★記念式典は、午前１０時２０分～１１時30分

内容
記念式典
•代表者記念植樹
•「木製地球儀＊」巡回展示出発式
•大会テーマソング発表 

森林・林業に関わるPR展示
木に触れて楽しめるワークショップ など

緑のトラスト１４の保全地

みどりの情報が満載
みどりを想うあなたが主人公！

楽しみたい！守りたい！知りたい！

「クビアカツヤカミキリ情報」サイトをご覧ください

▲美の山の斜面いっぱいに咲く「天空のアジサイ」（秩父市）

★「コバトンさんぽ」ではコバトンが県内あちこちを訪れて美緑を写真で紹介

風がさわやか
だトン！

希少植物の保全

トラスト保全１３号地
代表 安田 信一さん

埼玉みどりの
ポータルサイト

木を枯らす木を枯らす

知事の日常業務はこちら
からご覧いただけます▶

　最近、「ネイチャーポジティブ」という言葉
を、耳にすることが多くなりました。日本語で
自然再興と訳されるこの概念は、生物多様性
の損失を止め、好転させようとするものです。
私たちの生活に必要な衣・食・住を提供する
生物多様性は、特定外来生物の定着や都市
化の進展による緑の減少などにより、その損
失が懸念されています。
　本県は首都圏に位置しながら、利根川や荒
川をはじめとした多くの河川、原生林を残す
奥秩父の山々や武蔵野の雑木林、低地に広
がる水田など変化に富んだ地形と多様な自
然環境に恵まれています。
　ネイチャーポジティブの実現には、長い時間
をかけて形成されたこれら多様な生態系を保

全することが必要であり、動植物をただ保護
するだけでなく、これらの生息地である森林や
川などを保全していくことが欠かせません。
　このような認識の下、県では、令和6年3月に
埼玉県生物多様性保全戦略（令和6～13年度）
を策定し、さまざまな取り組みを進めていると
ころです。例えば、豊かな川を育む自発的な活
動が持続して行われるよう、県民・団体・企業の
連携を県が支援していく「SAITAMAリバーサ
ポーターズプロジェクト」を推進しています。ま
た、水源のかん養や二酸化炭素の吸収・貯蔵な
ど多様な働きを十分に発揮させるため、間伐
などの適切な手入れを推進することにより、生
態系の基盤である森林を守り育てています。
　さて、本県での開催としては66年ぶりとな

る「第75回全国植樹祭」が令和7年春、秩父
ミューズパークを主会場として開催されます。
川でつながる埼玉県の山村と都市が、森林資
源の循環利用を推進しながら、豊かな森林・緑
を県民全体で次の世代に引き継ぐ機運を高
める大会にするべく準備を進めています。
　生物多様性を保全し、ネイチャーポジティ
ブを実現するためには、県民一人一人のご理
解とご協力が必要です。緑に触れ、自然を体
感すること、そこに生息する動植物を観察す
ることも生物多様性の保全に向けた行動の一
つです。県でも、緑の保全への取り組みとして
さいたま緑のトラスト運動を推進しています。
できることから行動を起こし、みんなでネイ
チャーポジティブを実現していきましょう。

ネイチャーポジティブ（自然再興）の実現知事コラム

2 3この広報紙は5月20日（月）現在の情報をもとに作成しています。 次号（7月号）は7月1日の新聞折り込みなどで配布します。



同センター

県男女共同参画推進センター　

問
TEL 048・601・3111

６月２３日～２９日は男女共同参画週間

　男女共同参画社会とは、男女が互いに人権を尊重しつつ責任を分かち合
い、性別に関係なくその個性と能力を発揮することができる社会のことです。
この機会にいま一度考えてみませんか。

誰もが活躍
できる社会へ

日時 6月30日（日）
午後1時30分～3時30分

場所

★さいたま新都心駅下車徒歩５分
★要事前申し込み

▲申し込みなど
　詳細はこちら

TEL 048・600・3800
受付時間受付時間 月～水・金・土曜：

午前9時30分～午後8時30分
日曜、祝日：午前9時30分～午後5時

毎月第1、3日曜　
午前11時～午後3時

TEL 048・601・2175
さまざまな悩み相談男性のための電話相談

より理解を深めよう

困ったら電話で相談を

講師：アルテイシア氏（作家）

男女共同参画週間講演会

誰もが生きやすい
社会のために
～ジェンダー感覚をアップデート！

★年末年始を除く

（With You さいたま）

　DV（ドメスティック・バイオレンス）とは、配偶者や恋人など親密な間柄
にある（あった）人からふるわれる暴力行為のことです。「DVかも」と思っ
たら、迷わず相談しましょう。

県人権・男女共同参画課問 TEL 048・830・2925

県男女共同参画推進センター
（With You さいたま）
TEL 048・600・3700

お悩みチャット＠埼玉

相談できる味方がいます

こんなこと、ありませんか？ 
　DVには身体的暴力だけでなく、大声でどな
る、大切なものを壊すなど精神的な暴力も含ま
れます。また、性別にかかわらず被害者・加害者に
なる恐れがあります。

身体的
暴力

精神的
暴力

●殴る、蹴る
●突き飛ばす
●物を投げつける など

●人付き合いを制限する
●話しかけられても無視する
●暴言を吐く など

電話相談 SNS相談

▲相談はこちら

困ったらすぐに相談を！

これってDV? と思ったら

匿名で無料相談ができます。
★秘密は守られます

判断 指令 判断? 指令?

埼玉県は熱中症による
救急搬送者数が全国３位

Q1 熱中症発生場所の第1位は〇〇
A1 住居

これが　　  につながる　　　　　　　　　です

体の仕組みを知ろう 汗をかきやすい体づくりを

周囲の人が気配りを

湿度に注意！
6・７月は

熱中症特別警戒アラート運用開始 

室温の目安は28℃
屋外では

こまめな水分補給
のどが渇く前の補水 寝る前にも忘れずに

こまめなオン・オフよりも、
つけっぱなしが

風量は微風よりも、
自動が

カーテンなどで窓辺を

しっかり断熱
定期的に

フィルターを掃除

暑い！

熱中症が心配だから
エアコンをつけるよ！

環境にも・お財布にもやさしい

保
存
版

暑さやのどの渇き
を感じにくい… 生活習慣に

運動を取り入れて

シニア向け！
日頃から自宅で
簡単にできる運動動画
を紹介しています

高齢者の熱中症が多い訳 どうすればいいの？

県健康長寿課問
TEL 048・830・3585

　気候変動に伴い極端な高温のリスクが増加。命の危険がある「災害級の暑さ」に対して、これまでの「常識」
だけでは通用しません。本格的な夏を迎える前に、いま一度、命と健康を守る対策を確認しましょう。

　自宅にいるので安心と誤解していませんか。
実は熱中症により救急搬送された約4割は家の
中で発生しています。

Q2 エアコン使用時は〇〇温度２８℃を目安に
A2 室内

寝ている間も危険！夜間もエアコンを消さないで

　実際の室内温度は、エアコンの設定温度
よりも高くなる場合があります。室温を計
測できる温度計などを設置しましょう。

総務省消防庁HP
（令和5年5～9月/埼玉県）

東京都監察医務院HP
（令和4年夏期の熱中症死亡者（屋内死亡者）の
エアコン使用状況【東京都23区(確定値)】）

●発汗・血液量が増加し、体内
の熱を周囲に逃がす

●発汗によりのどが渇くため、
水分を取る　など

●体内に熱がこもる
●体内の水分量が減少
●汗をかきにくい

　自律神経を整えて、汗をかきやすい体に。本
格的な暑さを迎える前から、無理のない範囲
で運動を続けることで暑熱順化が進みます。

●室温が低くても湿度が高い
　と汗は蒸発せず、危険！
●室温の低い日は、エアコン
　の除湿機能も活用を！ ▲埼玉県LINE公式アカウント

　「埼玉県庁」

◀クーリング
　シェルター・
　マークが目印

知っておきたい！
熱中症のほんとのところ

クイズに挑戦！

高齢者
53.6%

成人
35.1%

少年
10.1%

乳幼児1.1% 不明 11.2%
エアコン
使用あり
8.2% エアコン

設置ありも
使用せず
59.0%21.6%21.6%

老化が進むと・・？
　熱中症の危険性が極めて高い暑さが予測される場合に、「熱中症
特別警戒アラート」が発表されます。

エアコン等により涼しい環
境で過ごしましょう

気温・湿度・輻射熱などを加味した指標
ふくしゃねつ

35以上
（極端な
高温の予測）

新設

令和3年～
運用開始

特別警戒アラート

33以上 警戒アラート

31以上
（危険）

外出はなるべく避け、
涼しい室内に移動

28以上
（厳重警戒）

室内では室温の
上昇に注意

発表時は

スマートフォンに通知が届く

1

2

各市町村担当課問クーリングシェルターについては

今すぐ【友だち追加】して、
熱中症予防の情報や（特別）警戒
アラートを受け取ろう！

通知を受け取るためには、「受信設定」が必要です

熱中症による救急搬送者 熱中症による屋内での死亡者

暑さ指数

本格的な夏の前が危険 汗をかく練習を！Column

出典:総務省消防庁「令和５年(５月から
　　 ９月)の熱中症による救急搬送状況」

その思い込みが危険！

切り取り線

出典： 出典：

出典：環境省「熱中症環境保健マニュアル２０２２」

筋力アップ

半数以上が高齢者 8割以上がエアコン使用せず

エアコン
設置なし

市町村が指定した「クーリ
ングシェルター」が開放さ
れます

3 周りの人にも声掛けを

喉が渇かないと
水分を取らない

出典：総務省消防庁ホームページ（以下、HP）「熱中症による救急搬送人員数に関するデータ(令和5年5～9月)」

38.4% 22.6% 12.2%
7.7% 3.2%

住居 道路 仕事場

公衆（屋内） その他

を正しく知って、

命
熱 中 症

対 策をと を守る健康

自動ON

節電 エアコンの使い方

正しい熱中症対策

実際の室温を計測 直射日光を避ける工夫を

　常に屋内では

暑さを感じにくいエアコン嫌い

涼しい服装・日傘/帽子

一つでもチェックがついたら、
熱中症の危険が迫っています！熱中症危険度リスクをチェック！

こんな人が危ない

?

体が暑さに慣れること。ワード　

暑熱順化

レッツ
トライ！

梅雨明けなど
気温が急上昇する日
は特に危険！

◯◯に当てはまる言葉は？

28℃

11.8% 4.2%公衆（屋外） 教育機関

4 5県の有償刊行物を販売しています。 　　県文書課（県政情報センター）（県庁内）　　048・830・2543 　　048・830・4721問 WEBTEL FAX



Sakurakoさん
@sako_photo

YAMADA_TARO_CHANさん
@yamada_taro_chan

★任期：令和5年5月30日（火）～令和6年3月31日（日）

★任期：令和6年6月1日（土）～令和7年5月31日（土）

　みんなが見たい・知りたい視点で県の
魅力や取り組みをPR。アンバサダーを
フォローして、投稿を楽しんで、みんなで
「埼玉愛」をシェアしましょう！

　みんなが見たい・知りたい視点で県の
魅力や取り組みをPR。アンバサダーを
フォローして、投稿を楽しんで、みんなで
「埼玉愛」をシェアしましょう！

県広報課問
TEL 048・830・2857

あつまれ！
埼玉犬民さん

@spot_mochio212

にーしゃさん
@neet_syakaijin

食べて埼玉さん
@komashi_morituke

BOKUさん
@boku_travel

さいぼんさん
@saitama_bongurume

ジェシカ ゲリティーさん
@jessintokyo

かるめさん
@karume_life

＃埼玉県広報
アンバサダー

インスタグラムで埼玉の魅力を発信！

　県の魅力や最新情報
を随時発信しています。
アンバサダーとコラボし
た投稿も！

アンバサダーの詳細はこちら▶

埼玉県【公式】インスタグラム

▲「埼玉わっしょい」の
アカウントもフォローしてね♪

　わっしょい大使は、インスタグラムで、
県産農産物や県産農産物を使ったグルメ
などのPRを行います。
　上記４名と杉山かふんさんで活動します！

　昨年度から大幅増員し、さまざまなジャンルの個性あふれる19組20名を任命しました。これからの投稿をお楽しみに♪

　令和5年度は、6組8名のアンバサダーが県内各地の観光スポットやイベントなどを体験取材。
自身のインスタグラムに写真や動画を投稿しました。

令和6年度は19組20名を任命！

エミッフィさん
@emiffy123456

尾内 あゆみさん
@ayumi_onai

よねざわ＠来てくだ埼玉♡さん
@oyonechan

川内 彩さん
@_ayasgram_

Followme！

埼玉わっしょい大使と兼任！

Sakurakoさん▶
(@sako_photo)　

▲にーしゃさん(@neet_syakaijin)

▼二木蒼生さん
　(@aomushi_kune2)

にき あおい

▲さいたまん吉さん(@saita_man
kichi)

オススメのイルミ情報はこちら こどもの居場所ってなあに？

　 Lavender Garden 

▲さいぼんさん(@saitama_bongurume)

▲nabecamさん
　（@nabecam）、
 　chihiroさん
　（@lily.chihiro1129）

期日前投票に行ってきました梨農家さんへ行ってきました

熊谷のいちご狩りが楽しすぎた

おいしい県産農産物 県の取り組み

投稿をPick up！

埼玉の情報はこのアカウントにおまかせ！

行ってみたくなるスポット

Sonokoさん
@sonoko_tabi

しょうやかめらさん
@shouyacamera

mihoさん
@miho_delicious

二木蒼生さん
@aomushi_kune2

子連れちゃんさん
@kozure___odekake

さいたまん吉さん
@saita_mankichi

4 5この広報紙は5月20日（月）現在の情報をもとに作成しています。



6月15日㈯（消印有効）までに、県ホームページの［広報紙彩の国だより］
から応募するか、はがきに答え・〒・住所・氏名・年齢・電話番号・希望

するプレゼント・彩の国だよりへのご意見・ご感想を明記して、県広報課（「〒330-9301
県広報課」だけで届きます）へ。応募は1人1通まで。当選者の発表はプレゼントの発送
をもって代えさせていただきます。

●さきたま講座
「私の埼

さき

玉
たま

古墳群研究」23

日時▶6月29日㈯13：30～15：30 場所▶県立
さきたま史跡の博物館 費用▶200円 申込▶

6月12日㈬（必着）までに か往復はがき
（ を明記）で同館（〒361-0025行田市埼玉
4834 048・559・1181）★抽選

●自然史講座
「外来種でつくる昆虫標本」24

対象▶小学3年以上（小学生は保護者同伴） 
日時▶7月20日㈯13：30～15：30 場所▶県立
自然の博物館 費用▶500円 申込▶7月2日
㈫（必着）までに か往復はがき（ を明
記）で同館（〒369‐1305長瀞町長瀞1417-1
0494・66・0407）★抽選

●選挙啓発出前講座25
対象▶小・中学校、高等学校、大学など 日時・
場所▶要相談 申込▶ かFAXで県選挙管
理委員会（ 048・830・2693 048・830・4740）

●
埼玉未来大学公開学習
（卒業生の活動発表、舞の海秀平氏
講演）

26

日時▶7月2日㈫12：45～15：40 場所▶埼玉
会館（さいたま市浦和区） 費用▶1,000円 申
込▶6月13日㈭までに電話か で（公財）いき
いき埼玉 埼玉未来大学事務局（ 048・
728・2299）★申込順

●
女性のデジタル人材育成講座（第１期）
①基礎講座・応用講座
②実践講座

27

対象▶県内在住か県内での就業を希望す
る女性（在職中も可） 期間▶①6月3日㈪～
11月15日㈮ ②8月19日㈪～9月27日㈮ 
受講方法▶①eラーニング ②オンライン
（Zoom） 申込▶  問合せ▶県女性キャ
リアセンター（ 048・601・5810）★②選考
あり

●歴史民俗講座
「新一万円札の顔 渋沢栄一」28

日時▶7月20日㈯14：00～15：30 場所▶県立
歴史と民俗の博物館（さいたま市大宮区） 
申込▶6月20日㈭9：00から電話か で同館
（ 048・645・8171）★申込順

●里親入門講座29
日時▶①6月13日㈭10：00～12：00 ②7月6日
㈯13：30～15：30 場所▶①愛泉里親支援セン
ター（加須市） ②東松山市民文化センター 
申込▶①当日までに電話、 かFAXで同セ
ンター（ 0480・63・3108 0480・61・0329） 
②6月30日㈰までに かFAXで乳児院さま
りあ（ 042・980・7676 042・980・7781）

●埼玉県介護支援専門員実務研修
受講試験30

受験資格▶実務経験が5年かつ900日以上 
試験日▶10月13日㈰ 試験会場▶県内の大
学など 費用▶13,400円 願書配布▶県社会
福祉協議会、県高齢者福祉課、各市町村
介護保険担当課他 願書受付▶6月30日㈰
（消印有効）までに郵送で同協議会
（〒330-8529さいたま市浦和区針ヶ谷4-2-
65 048・824・3111） 問合せ▶同協議会か
県高齢者福祉課（ 048・830・3232）

●消防設備士試験31
試験日▶8月18日㈰ 試験会場▶埼玉大学
（さいたま市桜区） 費用▶甲種6,600円他 
願書配布▶（一財）消防試験研究センター埼
玉県支部、県内各消防本部、県消防課（県
庁内） 願書受付▶6月10日㈪～24日㈪（消
印有効）に か郵送で同支部 問合せ▶同
支部（ 048・832・0747）か同課（ 048・
830・8161）

●危険物取扱者試験32
試験日▶①7月14日㈰、7月21日㈰ ②8月4日
㈰ 試験会場▶①埼玉大学（さいたま市桜区）
②埼玉工業大学（深谷市） 費用▶甲種7,200
円他 願書配布▶（一財）消防試験研究セン
ター埼玉県支部（さいたま市浦和区）、県内
各消防本部、県消防課（県庁内） 願書受付
▶①6月10日㈪（消印有効）まで ②6月10日
㈪～24日㈪（消印有効）に直接、 か郵送で
同支部（ 048・832・0747） 問合せ▶同支部
か同課（ 048・830・8161）

●製菓衛生師試験33
試験日▶8月28日㈬ 試験会場▶さいたま共
済会館（さいたま市浦和区） 費用▶9,600円 
願書受付▶6月28日㈮までに  問合せ▶県
保健医療政策課（ 048・830・3523）

●埼玉県統計グラフコンクール
作品34

対象▶県内在住の小学生以上 申込▶ を
確認の上、9月5日㈭（必着）までに県統計課
（県庁内 048・830・2312）

●公立高等学校等
就学支援金制度35

対象▶県内公立高校の生徒（所得要件あり） 
申込▶在学校が指定する日までに直接か
で在学校 問合せ▶在学校か県公立高等学
校等修学支援制度コールセンター（ 048・
822・5670）

●国公立高等学校等
奨学のための給付金36

対象▶国公立高校に在学する生徒の保護者
で県内在住者（所得要件あり） 申込▶申請書
（在学校で入手）と必要書類を在学校が指
定する日までに在学校 問合せ▶在学校か県
公立高等学校等修学支援制度コールセン
ター（ 048・822・5670）

●私立高等学校等
父母負担軽減事業補助金37

対象▶県内の私立高校などに在学する生徒
の保護者（所得などの要件あり） 申込▶リー
フレット（在学校で入手）を参照の上、申請書
を在学校 問合せ▶県学費軽減ヘルプデスク
（ 048・830・2725）

●埼玉県地方薬事審議会委員（2人）38
対象▶令和6年4月1日現在18歳以上（公務員
を除く） 任期▶9月から2年間 申込▶ を確
認の上、7月5日㈮（消印有効）までに申込書
（ か県薬務課（県庁内 048・830・3624）
で入手）と作文（800字程度）を同課★選考、
謝金あり

●県政サポーター39
対象▶16歳以上でホームページの閲覧や
メールの利用が日本語でできる人（議員、
首長や常勤の県職員を除く） 申込▶ を確
認の上、県民広聴課（ 048・830・2850）

●勤労者向け融資制度40
　県では、子供の教育費（制服などの学用
品等）や介護、不妊治療、資格取得のため
の費用など、働く人が必要な資金の融資
を行っています。低金利で保証人は原則
不要です。 申込▶ を確認の上、中央労
働金庫の県内各支店 問合せ▶同各支店か
県金融課（ 048・830・3806）★審査あり

●文芸埼玉41
対象▶令和6年4月1日現在15歳以上 申込▶

募集要項（ かさいたま文学館（桶川市）で
入手）を確認の上、7月31日㈬までに同館
（ 048・789・1515）

●
県立高等技術専門校
（機械科（デュアルシステム））
令和6年10月入校生

42

対象▶求職者（おおむね55歳未満） 選考日▶
7月11日㈭ 入校日▶10月3日㈭ 選考会場▶

①同川口校 ②同熊谷校 願書受付▶ を確
認の上、6月14日㈮～7月5日㈮に各校 問合
せ▶①同川口校（ 048・251・4481） ②同熊谷
校（ 048・532・6559）か県産業人材育成課
（ 048・830・4598）

●
外国人を雇用する
事業主の皆さんへ
不法就労は犯罪です!

43

　不法就労は法律で禁止されています。
不法就労させたり、あっせんしたりした事業
主も処罰の対象となります。外国人を雇用
する際は、在留カードをよく確認してくださ
い。 問合せ▶県警察本部保安課（ 048・
832・0110㈹）

●にじいろ県民相談
（埼玉県性的マイノリティ県民相談）44

　性的指向・性自認に関する悩みを相談
してください。 受付日時▶土18：00～21：30 
相談方法▶LINE、電話ともに を確認 問合
せ▶県人権・男女共同参画課（ 048・830・
2927）

●ハンセン病を正しく理解しましょう45
　6月23日㈰～29日㈯は「ハンセン病を
正しく理解する週間」です。ハンセン病は
感染力がとても弱い細菌による病気で
す。発病することがまれで、現在では後
遺症もなく完全に治すことができます。
差別や偏見のない社会を作るため、ハン
セン病の正しい知識と理解を深めましょ
う。 問合せ▶県疾病対策課（ 048・830・
3598）

●県政出前講座を利用しませんか46
　県の職員が、地域で行われる集会や団体
の会議、学校の授業などに伺い、県政につ
いて分かりやすく説明します。 申込▶ を
確認の上、県各担当課 問合せ▶県民広聴課
（ 048・830・2850）

● 6月から9月は「夏季のVOC対策」
重点実施期間です47

　光化学スモッグやPM2.5の原因となる
塗料の溶剤やガソリン等に含まれる揮発性
有機化合物（VOC）の削減対策にご協力
ください。 問合せ▶県大気環境課（ 048・
830・3057）
進課（

●
建築物のアスベスト対策補助
【上限：分析調査25万円、除去などの
工事600万円（規模により300万円）】

48

対象▶建築物（さいたま市、川越市、熊谷
市など12市にあるものを除く）の所有者 
申込▶ を確認の上、県建築安全課（ 048・
830・5525）★申込順

●
建築物の解体工事等の前には
アスベストやフロン類使用機器の
有無の事前確認が必須です

49

　建物の解体工事等を行う際は、アスベス
トの有無とフロン類が使用されているエア
コン・冷凍冷蔵機器の有無を事前に確認
してください。アスベストが見つかった場合
は飛散防止措置が必要です。業務用のフロ
ン類使用機器を廃棄する場合は、フロン類
回収業者にフロン類の回収を依頼してから
適切に廃棄してください。 問合せ▶県大気
環境課（ 048・830・3058）

今月号の記事を読んで、下の問いの○に入る言葉や数字をお答えください。

★写真はイメージです。

★草加せんべい３枚/五家宝
３本/ちちぶまゆ３個/彩果の
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◯ ◯前号の答え： 昭 和

応募方法

②
①

④③

●教科書展示会2
期間▶6月11日㈫～7月16日㈫ 場所▶県内27
会場 問合せ▶県義務教育指導課（ 048・
830・6746）

●MOMASコレクション3
期間▶6月8日㈯～8月25日㈰ 費用▶200円 
場所・問合せ▶県立近代美術館（さいたま市
浦和区 048・824・0111）

●事業承継個別相談会
①春日部 ②川越4

対象▶県内の中小企業経営者・個人事業主
等 日程▶①第1・3火曜 ②第2・4木曜 場所▶

①ふれあいキューブ ②ウェスタ川越 申込▶
各回1週間前の12：00までに申込書（ で
入手）を かFAXで県産業支援課（ 048・
830・3910 048・830・4813）

●宮内庁埼玉鴨場見学会5
対象▶小学生以下は保護者同伴 日時▶

7月12日㈮10：00～11：15、14：00～15：15
（午前・午後同一内容） 場所▶同所（越谷
市） 申込▶6月17日㈪（必着）までに か
はがき（午前・午後の別と参加者全員の
を明記（1枚2人まで、代表者に〇印を付記））
で県みどり自然課（県庁内 048・830・
3151）★抽選（当選者のみに通知）

●全国戦没者追悼式6
対象▶戦没者（原爆、一般戦災死没者を
含む）遺族 期日▶8月15日㈭ 場所▶日本武
道館（東京都千代田区） 申込▶6月17日㈪
（消印有効）までにはがき（戦没者氏

ふり が な

名と
所属（旧軍人・軍属の場合）、参列者の
と生年月日、戦没者との続柄、過去の全国
戦没者追悼式への参列の有無を明記）で
県社会福祉課（県庁内 048・830・3286）
★選考

●埼玉の考古おひろめ展
「地中からのメッセージ」7

期間▶7月13日㈯～9月1日㈰ 費用▶200円 
場所・問合せ▶県立さきたま史跡の博物館
（行田市 048・559・1181）

●自然に親しむイベントデー
「クワとカイコの日」8

日時▶6月1日㈯、2日㈰各9：00～17：00 
場所・問合せ▶県自然学習センター（北本市
048・593・2891）★当日先着順

●
企業人材サポートデスク熊谷
オープニング記念
「企業の採用活動最前線セミナー」

9

対象▶県内企業 日時▶6月4日㈫13：00～
15：30 場所▶熊谷市立商工会館 申込▶6月
3日㈪までに電話で同サポートデスク（
048・578・4626）★申込順

●
映画会①「埼玉の瓦職人」 ②「赤ちゃん
の不思議」 ③「四谷怪談」 ④「イエス・
キリスト『7つの謎』を解き明かす」

10

日時▶①6月7日㈮14：00～14：50 ②6月14日
㈮14：00～15：00 ③6月21日㈮14：00～15：30 
④6月27日㈭14：00～15：30 場所・問合せ▶

県立久喜図書館（ 0480・21・2659）★当日
先着順

●
映画会①「そして父になる」 ②「講談師 
神
かん

田
だ

松
まつ

之
の

丞
じょう

」 ③「番
ばん

匠
しょう

免
めん

の大般若経祭
り」 ④「紅い襷

たすき

 ～富岡製糸場物語～」
11

日時▶①6月7日㈮14：00～16：10 ②6月14日
㈮14：00～15：50 ③6月21日㈮14：00～15：10 
④6月27日㈭14：00～15：40 場所・問合せ▶

県立熊谷図書館（ 048・523・6291）★当日
先着順

●秩父4ダム探検隊が往く12
対象▶小学生と保護者 日時▶7月27日㈯
9：30～17：45 場所▶浦山ダム、滝沢ダム、
二瀬ダム、合角ダム 申込▶ を確認の上、
6月13日㈭～23日㈰に  問合せ▶（独）水資
源機構荒川ダム総合管理所（ 0494・23・
1431）★抽選

●
県立文書館 「夏休み子供体験教室」 
①和本づくり ②巻物づくり
③はんこづくり

13

対象▶小学生（子供だけの参加可） 日時▶

7月23日㈫①9：30～11：30 ②13：30～15：30、 
③7月25日㈭9：30～11：30、13：30～15：30
（午前・午後同一内容） 費用▶①500円 ②
150円 ③210円 申込▶6月14日㈮～27日㈭
に  場所・問合せ▶同館（さいたま市浦和
区 048・865・0112）★抽選

●県立名栗げんきプラザ
「夏先取りキャンプ」14

対象▶小学1～3年 日時▶7月13日㈯13：30～
14日㈰14：00（1泊2日） 場所▶同プラザ 費用
▶7,500円 申込▶6月13日㈭（必着）までに
電話か専用申込用紙（ で入手）を 、郵送
かFAXで同プラザ（〒357-0111飯能市上名栗
1289‐2 042・979・1011 042・979・1013）
★抽選

●県立長瀞げんきプラザ
「長瀞サマーキャンプ」15

対象▶小学4年～中学3年 日時▶7月25日㈭
10：00～28日㈰15：00（3泊4日） 場所▶同プラザ 
費用▶18,000円 申込▶7月4日㈭までに電話
か で同プラザ（ 0494・66・0177）★抽選

●わくわく子ども里山キャンプ16
対象▶小学3～6年 日時▶7月24日㈬10：00～

25日㈭15：00（1泊2日） 場所▶さいたま
緑の森博物館（入間市） 費用▶10,000円 申
込▶6月14日㈮～22日㈯12：00に電話か で
同館（ 04・2934・4396）★抽選

●夏休み親子統計教室17
対象▶小学3・4年と保護者 日時▶①7月30日
㈫ ②8月1日㈭ ③8月6日㈫ ④8月9日㈮各
10：00～16：00 場所▶①ウェスタ川越 ②加須
げんきプラザ ③県民健康センター（さいたま
市浦和区） ④春日部地方庁舎 申込▶7月12
日㈮までに かFAXで県統計課（ 048・
830・2312 048・822・3758）★抽選

●
大学生等と県議会議員との
意見交換会
①本会議の傍聴 ②意見交換会

18

対象▶県内の大学・短期大学に在学の学生 
日時▶①10月上旬 ②10月11日㈮17：00～（予定）
（全2日） 場所▶県議会議事堂（さいたま市
浦和区） 申込▶6月28日㈮（必着）までに直
接、 か郵送で県議会事務局政策調査課
（〒330‐9301県議会事務局政策調査課
048・830・6257）★抽選

●
県農林公園 農林学級
①草木染め講座
②木工自由工作

19

対象▶①18歳以上 ②中学生以上 日時▶①
6月16日㈰9：30～12：00 ②6月23日㈰9：30～
16：00 費用▶①2,000円 ②1,300円 申込▶6月
7日㈮までに  場所・問合せ▶同園（深谷市
048・583・2301）★抽選

●
県農林公園 いきいき農業大学
①大豆づくり体験講座
②そばづくり体験講座

20

対象▶農業を体験したいシニアなど 日時▶

①7月5日㈮～12月16日㈪のうち全8日 ②
8月22日㈭～12月19日㈭のうち全8日各
9：30～15：00 費用▶①②6,000円 申込▶6月
18日㈫までに  場所・問合せ▶同園（深谷
市 048・583・2301）★抽選

●布ぞうり作り体験21
対象▶小学生以上（小学生は保護者同伴） 
日時▶7月7日㈰10：00～15：00 場所▶県みど
りの村 費用▶1,000円 申込▶6月21日㈮
（必着）までに往復はがき（ と希望講座、
参加人数を明記）で同管理事務所（〒368-
0111小鹿野町飯田853 0494・75・3441）
★抽選

●親子で作ろう!
森のアートタグづくり22

対象▶5歳以上（小学生以下は保護者同伴） 
日時▶7月20日㈯10：00～15：00 場所▶県民
の森（横瀬町） 費用▶500円 申込▶7月19日
㈮までに電話で同管理事務所（ 0494・23・
8340）★申込順

●
企画展
「入間川流域の自然遺産調査から
見えたこと」

1

期間▶6月16日㈰まで 費用▶200円 場所・問
合せ▶県立自然の博物館（長瀞町 0494・
66・0404）

県ホームページでイベント情報などを掲載しています。
「彩の国だより」に掲載できなかった情報も多数あり
ます。ぜひご活用ください。催しなどの名称、郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、電話番号

 イベントカレンダーか県ホームページなど

• 「対象」は原則、県内在住、在勤または在学の人、県内の企業・団体などとしています。
• 「費用」は、有料の場合のみ、1人分の最高額（大人料金など）を記載しています。
•  県庁への郵便物は「〒330-9301県○○課」だけで届きます（所在地記入不要）。

イベントカレンダー

埼玉県のソーシャルメディア

● 広報番組のお知らせ ●

FM NACK5

朝情報★埼玉（あさ★たま）
月～金曜　8：15～8：25
県からのお知らせやイベント情報をお伝えします。

テレ玉 地デジ3ch 手話あり

今月の放送予定

1日  さいたま市の「ついたちまんじゅう」
8日  べに花の郷　桶川
15日  推したま⑤

特別ゲストを招いてお届
けするシリーズ「私の推し
埼玉」。今回は、元AKB48
の島崎遥香さんが「推す」
県内のスポットを巡りま
す。お楽しみに！

22日  ふるさとの味に！「北本トマトカレー」
29日  手話を学んでサッカー応援！

いまドキッ！埼玉（いまたま）
毎週土曜　8：30～9：00
内容は変更になる場合があります。

こんにちは県議会です
6月23日㈰ 10：00～10：15
議長インタビュー
6月30日㈰ 10：00～10：15
副議長・議運委員長
インタビュー

情 報 コ ー ナ ー

埼玉県議会中継
6月定例会の模様を
放送します。

島崎遥香さん

　自らが居住する県内の既存住宅に、新た
に対象設備を導入する際の補助金です。

補助金を活用しよう！
家庭における省エネ・再エネ
活用設備導入の補助
家庭における省エネ・再エネ
活用設備導入の補助 　県内に住む人や事業所等のある企業が

使用する電気自動車を、新たに購入する際
の補助金です。

電気自動車等導入の補助電気自動車等導入の補助

対象設備
太陽光発電設備

太陽熱利用システム

蓄電池・エネファーム

補助金の額

7万円／Kw
（上限３５万円）

補助率２／３
（上限４０万円）

10万円／件

★蓄電池と同時に整備する
ことが条件
★FIT認定（電気の固定価格
買取制度）の取得不可

対象車・設備

電気自動車（EV）

補助金の額

外部給電器 上限25万円

上限額40万円＊１
または上限額25万円
上限額27.5万円＊１
または上限額15万円

電気自動車
（軽EV）

上限額27.5万円＊１
または上限額15万円

プラグイン
ハイブリッド
自動車（PHV）

15万円＊2
V2H（電気自動車
の電気を家に
送る機器）

＊１ 太陽光発電設備およびV2Hを導入または保有の場合
＊２ EV／PHVおよび太陽光発電設備を導入または保有の場合

住宅や車の省エネ促進

　温室効果ガスの排出を削減する、環境に優しい暮らしを応援します。

県大気環境課問
TEL 048・830・3067

県エネルギー環境課問

太陽光発電設備・
太陽熱利用システムについては

TEL 048・830・3042

（特非）環境ネットワーク埼玉問
蓄電池・エネファームについては

TEL 048・749・1217

▲申請方法など
　詳しくはこちら

申請方法など詳しくはこちら▶

6 7情報コーナー 県ホームページの［イベントカレンダー］に詳細を掲載しています（紙面に掲載のない情報もあります） この広報紙は5月20日（月）現在の情報をもとに作成しています。



6月15日㈯（消印有効）までに、県ホームページの［広報紙彩の国だより］
から応募するか、はがきに答え・〒・住所・氏名・年齢・電話番号・希望

するプレゼント・彩の国だよりへのご意見・ご感想を明記して、県広報課（「〒330-9301
県広報課」だけで届きます）へ。応募は1人1通まで。当選者の発表はプレゼントの発送
をもって代えさせていただきます。

●さきたま講座
「私の埼

さき

玉
たま

古墳群研究」23

日時▶6月29日㈯13：30～15：30 場所▶県立
さきたま史跡の博物館 費用▶200円 申込▶

6月12日㈬（必着）までに か往復はがき
（ を明記）で同館（〒361-0025行田市埼玉
4834 048・559・1181）★抽選

●自然史講座
「外来種でつくる昆虫標本」24

対象▶小学3年以上（小学生は保護者同伴） 
日時▶7月20日㈯13：30～15：30 場所▶県立
自然の博物館 費用▶500円 申込▶7月2日
㈫（必着）までに か往復はがき（ を明
記）で同館（〒369‐1305長瀞町長瀞1417-1
0494・66・0407）★抽選

●選挙啓発出前講座25
対象▶小・中学校、高等学校、大学など 日時・
場所▶要相談 申込▶ かFAXで県選挙管
理委員会（ 048・830・2693 048・830・4740）

●
埼玉未来大学公開学習
（卒業生の活動発表、舞の海秀平氏
講演）

26

日時▶7月2日㈫12：45～15：40 場所▶埼玉
会館（さいたま市浦和区） 費用▶1,000円 申
込▶6月13日㈭までに電話か で（公財）いき
いき埼玉 埼玉未来大学事務局（ 048・
728・2299）★申込順

●
女性のデジタル人材育成講座（第１期）
①基礎講座・応用講座
②実践講座

27

対象▶県内在住か県内での就業を希望す
る女性（在職中も可） 期間▶①6月3日㈪～
11月15日㈮ ②8月19日㈪～9月27日㈮ 
受講方法▶①eラーニング ②オンライン
（Zoom） 申込▶  問合せ▶県女性キャ
リアセンター（ 048・601・5810）★②選考
あり

●歴史民俗講座
「新一万円札の顔 渋沢栄一」28

日時▶7月20日㈯14：00～15：30 場所▶県立
歴史と民俗の博物館（さいたま市大宮区） 
申込▶6月20日㈭9：00から電話か で同館
（ 048・645・8171）★申込順

●里親入門講座29
日時▶①6月13日㈭10：00～12：00 ②7月6日
㈯13：30～15：30 場所▶①愛泉里親支援セン
ター（加須市） ②東松山市民文化センター 
申込▶①当日までに電話、 かFAXで同セ
ンター（ 0480・63・3108 0480・61・0329） 
②6月30日㈰までに かFAXで乳児院さま
りあ（ 042・980・7676 042・980・7781）

●埼玉県介護支援専門員実務研修
受講試験30

受験資格▶実務経験が5年かつ900日以上 
試験日▶10月13日㈰ 試験会場▶県内の大
学など 費用▶13,400円 願書配布▶県社会
福祉協議会、県高齢者福祉課、各市町村
介護保険担当課他 願書受付▶6月30日㈰
（消印有効）までに郵送で同協議会
（〒330-8529さいたま市浦和区針ヶ谷4-2-
65 048・824・3111） 問合せ▶同協議会か
県高齢者福祉課（ 048・830・3232）

●消防設備士試験31
試験日▶8月18日㈰ 試験会場▶埼玉大学
（さいたま市桜区） 費用▶甲種6,600円他 
願書配布▶（一財）消防試験研究センター埼
玉県支部、県内各消防本部、県消防課（県
庁内） 願書受付▶6月10日㈪～24日㈪（消
印有効）に か郵送で同支部 問合せ▶同
支部（ 048・832・0747）か同課（ 048・
830・8161）

●危険物取扱者試験32
試験日▶①7月14日㈰、7月21日㈰ ②8月4日
㈰ 試験会場▶①埼玉大学（さいたま市桜区）
②埼玉工業大学（深谷市） 費用▶甲種7,200
円他 願書配布▶（一財）消防試験研究セン
ター埼玉県支部（さいたま市浦和区）、県内
各消防本部、県消防課（県庁内） 願書受付
▶①6月10日㈪（消印有効）まで ②6月10日
㈪～24日㈪（消印有効）に直接、 か郵送で
同支部（ 048・832・0747） 問合せ▶同支部
か同課（ 048・830・8161）

●製菓衛生師試験33
試験日▶8月28日㈬ 試験会場▶さいたま共
済会館（さいたま市浦和区） 費用▶9,600円 
願書受付▶6月28日㈮までに  問合せ▶県
保健医療政策課（ 048・830・3523）

●埼玉県統計グラフコンクール
作品34

対象▶県内在住の小学生以上 申込▶ を
確認の上、9月5日㈭（必着）までに県統計課
（県庁内 048・830・2312）

●公立高等学校等
就学支援金制度35

対象▶県内公立高校の生徒（所得要件あり） 
申込▶在学校が指定する日までに直接か
で在学校 問合せ▶在学校か県公立高等学
校等修学支援制度コールセンター（ 048・
822・5670）

●国公立高等学校等
奨学のための給付金36

対象▶国公立高校に在学する生徒の保護者
で県内在住者（所得要件あり） 申込▶申請書
（在学校で入手）と必要書類を在学校が指
定する日までに在学校 問合せ▶在学校か県
公立高等学校等修学支援制度コールセン
ター（ 048・822・5670）

●私立高等学校等
父母負担軽減事業補助金37

対象▶県内の私立高校などに在学する生徒
の保護者（所得などの要件あり） 申込▶リー
フレット（在学校で入手）を参照の上、申請書
を在学校 問合せ▶県学費軽減ヘルプデスク
（ 048・830・2725）

●埼玉県地方薬事審議会委員（2人）38
対象▶令和6年4月1日現在18歳以上（公務員
を除く） 任期▶9月から2年間 申込▶ を確
認の上、7月5日㈮（消印有効）までに申込書
（ か県薬務課（県庁内 048・830・3624）
で入手）と作文（800字程度）を同課★選考、
謝金あり

●県政サポーター39
対象▶16歳以上でホームページの閲覧や
メールの利用が日本語でできる人（議員、
首長や常勤の県職員を除く） 申込▶ を確
認の上、県民広聴課（ 048・830・2850）

●勤労者向け融資制度40
　県では、子供の教育費（制服などの学用
品等）や介護、不妊治療、資格取得のため
の費用など、働く人が必要な資金の融資
を行っています。低金利で保証人は原則
不要です。 申込▶ を確認の上、中央労
働金庫の県内各支店 問合せ▶同各支店か
県金融課（ 048・830・3806）★審査あり

●文芸埼玉41
対象▶令和6年4月1日現在15歳以上 申込▶

募集要項（ かさいたま文学館（桶川市）で
入手）を確認の上、7月31日㈬までに同館
（ 048・789・1515）

●
県立高等技術専門校
（機械科（デュアルシステム））
令和6年10月入校生

42

対象▶求職者（おおむね55歳未満） 選考日▶
7月11日㈭ 入校日▶10月3日㈭ 選考会場▶

①同川口校 ②同熊谷校 願書受付▶ を確
認の上、6月14日㈮～7月5日㈮に各校 問合
せ▶①同川口校（ 048・251・4481） ②同熊谷
校（ 048・532・6559）か県産業人材育成課
（ 048・830・4598）

●
外国人を雇用する
事業主の皆さんへ
不法就労は犯罪です!

43

　不法就労は法律で禁止されています。
不法就労させたり、あっせんしたりした事業
主も処罰の対象となります。外国人を雇用
する際は、在留カードをよく確認してくださ
い。 問合せ▶県警察本部保安課（ 048・
832・0110㈹）

●にじいろ県民相談
（埼玉県性的マイノリティ県民相談）44

　性的指向・性自認に関する悩みを相談
してください。 受付日時▶土18：00～21：30 
相談方法▶LINE、電話ともに を確認 問合
せ▶県人権・男女共同参画課（ 048・830・
2927）

●ハンセン病を正しく理解しましょう45
　6月23日㈰～29日㈯は「ハンセン病を
正しく理解する週間」です。ハンセン病は
感染力がとても弱い細菌による病気で
す。発病することがまれで、現在では後
遺症もなく完全に治すことができます。
差別や偏見のない社会を作るため、ハン
セン病の正しい知識と理解を深めましょ
う。 問合せ▶県疾病対策課（ 048・830・
3598）

●県政出前講座を利用しませんか46
　県の職員が、地域で行われる集会や団体
の会議、学校の授業などに伺い、県政につ
いて分かりやすく説明します。 申込▶ を
確認の上、県各担当課 問合せ▶県民広聴課
（ 048・830・2850）

● 6月から9月は「夏季のVOC対策」
重点実施期間です47

　光化学スモッグやPM2.5の原因となる
塗料の溶剤やガソリン等に含まれる揮発性
有機化合物（VOC）の削減対策にご協力
ください。 問合せ▶県大気環境課（ 048・
830・3057）
進課（

●
建築物のアスベスト対策補助
【上限：分析調査25万円、除去などの
工事600万円（規模により300万円）】

48

対象▶建築物（さいたま市、川越市、熊谷
市など12市にあるものを除く）の所有者 
申込▶ を確認の上、県建築安全課（ 048・
830・5525）★申込順

●
建築物の解体工事等の前には
アスベストやフロン類使用機器の
有無の事前確認が必須です

49

　建物の解体工事等を行う際は、アスベス
トの有無とフロン類が使用されているエア
コン・冷凍冷蔵機器の有無を事前に確認
してください。アスベストが見つかった場合
は飛散防止措置が必要です。業務用のフロ
ン類使用機器を廃棄する場合は、フロン類
回収業者にフロン類の回収を依頼してから
適切に廃棄してください。 問合せ▶県大気
環境課（ 048・830・3058）

今月号の記事を読んで、下の問いの○に入る言葉や数字をお答えください。

★写真はイメージです。

★草加せんべい３枚/五家宝
３本/ちちぶまゆ３個/彩果の
宝石５個/玉もなか２セット

▶①秩父の森からやってきた“しずくちゃん”シリーズ 並べると可愛いコースター
（2枚セット（色・木目は選べません））を３人、▶②本庄市産コーヒーの木(陶器鉢
の色柄は選べません)を３人、▶③東松山ハニーホワイト®など旬の東松山産農
産物の詰め合わせ(2,000円相当)を５人、▶④埼玉銘菓詰５人、▶⑤コバトン・
さいたまっち図書カード（500円）を10人、▶⑥コバトン・さいたまっちクオ
カード（500円）を10人

▲応募はこちら

Q〇のトラスト運動に協力しよう！

◯ ◯前号の答え： 昭 和

応募方法

②
①

④③

　自らが居住する県内の既存住宅に、新た
に対象設備を導入する際の補助金です。

補助金を活用しよう！
家庭における省エネ・再エネ
活用設備導入の補助
家庭における省エネ・再エネ
活用設備導入の補助 　県内に住む人や事業所等のある企業が

使用する電気自動車を、新たに購入する際
の補助金です。

電気自動車等導入の補助電気自動車等導入の補助

対象設備
太陽光発電設備

太陽熱利用システム

蓄電池・エネファーム

補助金の額

7万円／Kw
（上限３５万円）

補助率２／３
（上限４０万円）

10万円／件

★蓄電池と同時に整備する
ことが条件
★FIT認定（電気の固定価格
買取制度）の取得不可

対象車・設備

電気自動車（EV）

補助金の額

外部給電器 上限25万円

上限額40万円＊１
または上限額25万円
上限額27.5万円＊１
または上限額15万円

電気自動車
（軽EV）

上限額27.5万円＊１
または上限額15万円

プラグイン
ハイブリッド
自動車（PHV）

15万円＊2
V2H（電気自動車
の電気を家に
送る機器）

＊１ 太陽光発電設備およびV2Hを導入または保有の場合
＊２ EV／PHVおよび太陽光発電設備を導入または保有の場合

住宅や車の省エネ促進

　温室効果ガスの排出を削減する、環境に優しい暮らしを応援します。

県大気環境課問
TEL 048・830・3067

県エネルギー環境課問

太陽光発電設備・
太陽熱利用システムについては

TEL 048・830・3042

（特非）環境ネットワーク埼玉問
蓄電池・エネファームについては

TEL 048・749・1217

▲申請方法など
　詳しくはこちら

申請方法など詳しくはこちら▶

6 7情報コーナー 県ホームページの［イベントカレンダー］に詳細を掲載しています（紙面に掲載のない情報もあります） この広報紙は5月20日（月）現在の情報をもとに作成しています。



ブランド化については

鮮度が命！

旬到来！新鮮で、甘～い！
埼玉自慢のトウモロコシ、
今年もできました。

東松山ハニーホワイト®など
旬の東松山産農産物の詰め合
わせ(2,000円相当)を5人に
プレゼント。詳細は７ページの
「クイズ＆プレゼント」をご覧く
ださい。★写真はイメージです

　白い粒をかじれば柔らか
な果皮がはじけて、中から驚
きの甘さがほとばしる！この
夏イチ推しのトウモロコシ。
例えば「純白」の冷製コーン
スープはいかが。

6月下旬～7月上旬最盛期

　フルーツのような甘さ。やわらか
な粒にうまさがギュッ！蒸し料理にも
お薦めです。新鮮なら生食でも！

　フルーツのような甘さ。やわらか
な粒にうまさがギュッ！蒸し料理にも
お薦めです。新鮮なら生食でも！

６月中旬最盛期

写真提供：東松山市

写真提供：サナテックシード(株)
写真提供：(株)サカタのタネ写真提供：(株)サカタのタネ

写真提供：サナテックシード(株)写真提供：サナテックシード(株)

東松山市農政課問
TEL 0493・21・1400

美白自慢なスイートコーン
真珠の輝き！

東松山
ハニーホワイト®

王道スイートコーン

みわくのコーン

甘くてジューシー！

ゴールドラッシュ®

新時代のスイートコーン
フルーティー＆スウィーティー

ドルチェドリーム®

ここで買える！

6月10日(月) ～下旬（予定）販売期間

ＪＡふかや西部営農経済センター
（深谷市榛沢新田580-1）
TEL 048・501・2664

はんざわしんでん

★関越自動車道花園ICから車で1９分

味来®の販売状況発信中！
JAふかやLINE公式アカウントを

今すぐ【友だち追加】

　糖度が高く、それでいてさっぱりとし
た味わい。粒がしっかりしているので、
焼きトウモロコシで楽しみたい！

6月中旬最盛期

ここで買える！

6月10日（月）～7月7日（日）（予定）販売期間

ＪＡ埼玉岡部 本所（深谷市普済寺1210-1）
TEL 048・585・222１

ふさいじ

★関越自動車道花園ICから車で20分

　甘～い！ジューシー！まる
でスイーツ。美しいバイカ
ラーを生かして、華やかな
ゆでトウモロコシにぜひ。

6月10日(月)～ 7月中旬（予定）
販売期間

６月2９日(土)、7月６日(土)
各午前９時～ ★なくなり次第終了

日時

ＪＡ花園 農産物直売所
（深谷市小前田553）

おまえだ

★関越自動車道花園ICから車で３分

同直売所問

TEL 048・584・1364
６月下旬最盛期

東松山

深谷

深谷

もっと知って！

　トウモロコシは
新鮮なうちに、なるべく
買ったその日に、
ぜひとれたてを
味わって！ 

旬 

深谷

な

ここで買える！

6月下旬～7月下旬（予定）販売期間

JA埼玉中央 東松山農産物直売所「いなほてらす」
（東松山市下青鳥714-1）
TEL 0493･24･3157

しもおおどり

★関越自動車道東松山ICから車で５分

ここで買える！

PRESENT

埼玉！
ゆ
で

トウ
モロコ

シにオススメ

蒸
しト

ウモ
ロコシにオススメ

冷
製

コー
ンスープにオススメ

焼
きト

ウモ
ロコシにオススメ

おいしさ粒ぞろい！

出典：農林水産省「令和４年産都道府県別の作付面積、
　　 10ａ当たり収量、収穫量及び出荷量」≪スイートコーン≫

　埼玉県は収穫量・出荷量ともに
全国上位のトウモロコシの生産地。

へぇ！
そうなんだ

ミラクルスイートコーン
まるでフルーツな

味来®
みらい

ＪＡ花園
とうもろこし祭り開催

箱売りも！１本からのバラ売りも！
ゆで＆焼きとうもろこしも！

知ってた？
なんと埼玉は全国8位!の
トウモロコシの生産地
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