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「thanks for…」 

こんにちは。時間が経つのは本当に早く、この11月レポートが4回目のレポートです。 

「11 月は・・・？」とアメリカ人に問いかけたら、きっと彼らは「Thanksgiving!!!」と答えると思い

ます。アメリカ人が大好きでとっても大切にしている「thanksgiving」に、今回は焦点

を当てたいと思います。 

Thanksgiving は、アメリカの祝日(11 月の第 4木曜日)の 1つです。アメリカ人の友人

に、「thanksgiving って何？」と聞いたところ、「親戚が集まって、みんなで食事をする

大切な日さ。」と言われました。 

この祝日に合わせて私たち学生は5日間の連休があり、

その間私はルームメイトの実家にお邪魔しました。まず

先に、一言感想を述べるなら、“How nice it is!”本当

に充実し、楽しかった連休でした。thanksgiving は家

族で過ごすものですが、親戚一同で集まるか、家族だけ

かは各家庭により異なります。彼女の家の場合、親戚

26 人が集まりました。26 人＋日本人１人、絶対に楽し

いだろうなと思いつつ、正直ナーバスでした。アメリカ

人の中に入ることではなく、親戚の中に入るということ

に対してナーバスにならずにはいられませんでした。 

しかし、皆さんとっても暖かい人たちで、別れ際に 

「You are my daughter.」と言いながらハグをしてくれた時は泣きそうになってしまい

ました。 

「家族が一緒にご飯を食べる」ことは、確かに大切なことです。しかし、thanksgiving

前の私は「なんで“家族で”ご飯を食べることを強調するのか」と不思議に思っていま

した。この理由をホームステイ中に、垣間見ることができたように感じます。アメリカ

の家庭では、別々でご飯を食べる家が多いそうです。子供が小さいときは一緒に食べま

すが、高校生頃から自分が好きな時に食べるようになるそうです。ただこれは、絶対と

いうわけではありません。各家庭によって異なります。いつも別々で食事を取る家族が

集まって…と考えると、アメリカ人の友人が「家族でご飯をたべるのさ。」と言ったこと

に対して少し納得ができました。 

ハウスメイトの実家 

まだ、11 月にもかかわらず気分はクリスマス 



家族で集まり感謝の気持ちを伝える、素敵な素敵な thanks giving、私も大好きにな

りました。人と人の温かさを感じる素敵な日を過ごせたことに私は感謝したいと思いま

す。Thanks for awesome thanksgiving!!! 

感謝の気持ちで満ち溢れた翌日の金曜日は「black Friday」です。この日は、バーゲ

ンセールのような日で、ほとんどの多くのお店の商品が値下がりし、中には半額になる

ものもあります。夜中に日付が変わる瞬間から、この black Friday が始まります。多く

の人がこの日にたくさんの買い物をします。狙いは電気製品とクリスマスプレゼントだ

そうです。まだクリスマスまで一か月もありますが、多くの人がこの日にプレゼントの

用意をするそう。私も、朝の 4 時に起きて、black Friday に参戦してきました。Black 

Friday は日本のお正月セールや福袋と似ているように感じました。 

アメリカのビックイベント、Halloween と thanksgiving が終わり、いよいよクリスマ

スが近づいてきています。嬉しいことにクリスマスも、ルームメイトの親戚 26 人と会え

ることになりました。楽しむだけではなく意味を持ったクリスマス、とっても楽しみで

す。 

 


