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 साइतामा प्रिफेक्चरको मस्कट कोबाटोन 

१ प्रकिं डरगाटटन        

२ िाथप्रमक प्रिद्यालय र माध्यप्रमक प्रिद्यालय    

३ उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालय      

४ प्रिशेष सहायता प्रिद्यालय      

५ प्रिश्वप्रिद्यालय र िाप्रिप्रिक प्रिद्यालय      

६ छात्रिृप्रि        

 ७  जापानी भाषा अध्ययन      

८ जापानी भाषा योग्यता परीक्षा  

   
जापानको प्रशक्षा िणाली अनुसार, ६ िर्षको उमेरदेखि िाथप्रमक प्रिद्यालयमा ६ िर्ष, १२ िर्षको उमेरदेखि 

माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा ३ िर्ष, १५ िर्षको उमेरदेखि उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा ३ िर्ष, र १८ िर्षको उमेरमा 

प्रिश्वप्रिद्यालयमा ४ िर्ष िा अल्पकालीन प्रिश्वप्रिद्यालयमा २ िर्ष अध्ययन िनष सप्रकन्छ। यस बाहेक, प्रिप्रिन्न 

िाप्रिप्रिक प्रिद्यालयहरू पप्रन छन्। 

िाथप्रमक र माध्यप्रमक प्रिद्यालय अप्रनिायष प्रशक्षा हो। प्रिदेशी बालबाप्रलकाको लाप्रि, देशप्रित्र िाथप्रमक र 

माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा पढ्न अप्रनिायष छैन, तर इचु्छक िएमा ििेश िनष सप्रकन्छ। 

प्रिद्यालयको शैप्रक्षक िर्ष िते्यक िर्ष अप्रिलमा सुरु हुन्छ र अको िर्ष मार्षको अन्त्यमा समाप्त हुन्छ। िेरै 

प्रिद्यालयहरूमा १ सेमेस्टर (अप्रिल-अिस्ट), २ सेमेस्टर (सेपे्टम्बर-प्रडसेम्बर), र ३ सेमेस्टर (जनिरी-मार्ष) 

िरी प्रििाजन िररएको छ। पूिाषिष (अप्रिल-सेपे्टम्बर) र उत्तरािष (अक्टोबर-मार्ष) िरी प्रििाजन िररएको 

प्रिद्यालयहरू पप्रन छन्। कक्षाहरू जापानी िार्ामा सञ्चालन िररन्छ। 

िेरैजसो बालबाप्रलकाहरू िाथप्रमक प्रिद्यालयमा ििेश िनुष अप्रि प्रकिं डरिार्षन िा नसषरी सु्कल जान्छन्। 

 

 

 

अध्याय ७ 

प्रशक्षा 
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१ प्रकिं डरगाटटन        
 ३ िर्षको उमेरदेखि िाथप्रमक प्रिद्यालय ििेश अप्रिको बच्चाहरूको लाप्रि हो। जापानमा िेरै 

बालबाप्रलकाहरू प्रकिं डरिार्षन जान्छन्, तर यो अप्रनिायष प्रशक्षा होइन। डेकेयर समय िप्रतप्रदन सामान्यतया ४ 

िण्टा हुन्छ। प्रकिं डरिार्षन िते्यक िर्ष अप्रिलमा सुरु हुन्छ, तर ििेश आिेदन अप्रिल्लो िर्षको प्रनिाषररत 

मप्रहनामा िनुषपछष । 

डेकेयर शुल्क र ििेश प्रिप्रि प्रकिं डरिार्षन अनुसार फरक हुन्छ,  सािषजप्रनक प्रकिं डरिार्षनको लाप्रि निर 

प्रशक्षा प्रििािलाई र प्रनजी प्रकिं डरिार्षनको लाप्रि सम्बखित प्रकिं डरिार्षनलाई सम्पकष  िनुषहोस्। 

प्रिफेक्चरप्रित्रका प्रनजी प्रकिं डरिार्षनहरू तलको िेबसाइर्मा िोज्न सप्रकन्छ: 

URL: https://www.pref.saitama.lg.jp/a0204/shiritsuitiran/youchienichiran.html 

(साइतामा प्रिफेक्चर प्रशक्षा प्रििािको िेबसाइर्) 

मान्यता िाप्त बाल हेरचाह केन्द्रको बारेमा, अध्याय ५, िण्ड ४ "नसषरी सु्कल・मान्यता िाप्त 

बालबाप्रलका हेरर्ाह केन्द्र" मा उले्लि िररएको छ। 

प्रिफेक्चरले बालबाप्रलकाहरूले िाथप्रमक प्रिद्यालय िनाष हुनु अप्रि प्रसकु्नपने महत्त्वपूणष कुराहरूलाई 

"जीिनशैली" "अरूसँिको सम्बि" र "रुप्रर् र सरोकार" तीन दृप्रिकोणबार् `बाल पालनपोर्णका` `तीन 

मुख्य आिार` को रूपमा सिंके्षप िरेको छ। यस पररिार लप्रक्षत पुखिकामा जापानी सिंस्करणका साथै सरल 

जापानी सिंस्करण र बहुिार्ी सिंस्करण (अिंगे्रजी, प्रर्प्रनयाँ, से्पप्रनस, पोरु्षप्रिज, र्ािालोि, कोररयन/उत्तर 

कोररयाली, प्रियतनामी, इन्डोनेप्रसयन) उपलब्ध छन्। यी सबै िेबसाइर्मा िकाप्रशत छन्, आिश्यकता 

अनुसार ियोि िनष सप्रकन्छ। 

URL: https://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/mebae02/mebae-panfuri-fu.html 

 

२ िाथप्रमक प्रिद्यालय र माध्यप्रमक प्रिद्यालय    

सािषजप्रनक िाथप्रमक प्रिद्यालय र माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा ििेश िनष र्ाहनु िएमा, व्यखिको प्रनिासी 

िमाणपत्र निर प्रशक्षा प्रििाि (साइतामा शहरमा िाडष कायाषलय) मा लिेर प्रशक्षा सम्बिी आिश्यक िप्रिया 

पूरा िनुषपछष । प्रशक्षा प्रििािले बालबाप्रलका कुन प्रिद्यालयमा जानुपछष  िने्न प्रनणषय िछष  र अप्रििािकलाई 

जानकारी िराउँछ। 

(१) िाथप्रमक प्रिद्यालय   

यस िर्षको अप्रिल १ मा ६ िर्ष पुिेका बालबाप्रलकाहरू िाथप्रमक प्रिद्यालय ििेशका लाप्रि योग्य छन्। 

अप्रिलमा ििेश िने कक्षा १ को ििेश आिेदन अप्रिल्लो िर्ष सेपे्टम्बरमा िररन्छ। ििेश स्वीकार िररएपप्रछ, 

जनिरीमा "ििेश सूर्ना पत्र" पठाइन्छ। 

अपाङ्गता िएका बालबाप्रलकाहरूका लाप्रि "प्रिशेर् सहायता कक्षा" र "प्रिशेर् समथषन प्रशक्षण" को व्यिस्था 

पप्रन छ।  

(२) माध्यप्रमक प्रिद्यालय   

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0204/shiritsuitiran/youchienichiran.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/mebae02/mebae-panfuri-fu.html
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 यस िर्षको अप्रिल १ मा १२ िर्ष पुिेका बालबाप्रलकाहरू माध्यप्रमक प्रिद्यालय ििेशका लाप्रि योग्य छन्। 

िते्यक िर्ष जनिरीमा त्यस िर्ष िाथप्रमक प्रिद्यालय पुरा हुने बच्चाहरूलाई "ििेश सूर्ना पत्र" पठाइन्छ। 

िेरैजसो माध्यप्रमक प्रिद्यालयहरूमा युप्रनफमष हुन्छ। युप्रनफमष कहाँबार् प्रकने्न िने्न सम्बखित प्रिद्यालयलाई 

सम्पकष  िनुषहोस्। 

अपाङ्गता िएका बालबाप्रलकाहरूका लाप्रि "प्रिशेर् सहायता कक्षा" र "प्रिशेर् समथषन प्रशक्षण" को व्यिस्था 

पप्रन छ।  

 (३) बीचमा ििेश (स्थानान्तरण)    

प्रिदेशी िाथप्रमक प्रिद्यालय िा माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा पप्रढरहेका प्रिदेशी बालबाप्रलकाहरूले प्रिफेक्चरप्रित्र 

िाथप्रमक प्रिद्यालय िा माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा स्थानान्तरण िनष र्ाहनु िएमा, बसोबास िने स्थानीय निर 

कायाषलयमा प्रनिासी दताष िरी प्रशक्षा प्रििािलाई प्रशक्षा सम्बिी आिश्यक िप्रिया पूरा िनुषपछष । 

(४) स्थानान्तरण  

बसाइँ सरेपप्रछ प्रिद्यालय के्षत्र पररितषन हँुदा, बालबाप्रलकाहरू को प्रिद्यालय पररितषन हुन्छ। 

बसाइँ सनुष अप्रि हाल पप्रढरहेको प्रिद्यालयबार् अध्ययन िमाणपत्र र पाठ्यपुिक प्रितरण िमाणपत्र 

प्रलनुपछष  र स्थानीय निर कायाषलयमा स्थानान्तरण आिेदन िदाष बालबाप्रलकाहरू िाथप्रमक िा माध्यप्रमक 

प्रिद्यालयमा अध्ययन िरररहेको जानकारी प्रदनुहोस्। बसाइँ सरेपप्रछ, स्थानान्तरण आिेदन िदाष 

बालबाप्रलकाहरू िाथप्रमक िा माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा अध्ययन िरररहेको जानकारी प्रदनुहोस् र नयाँ 

प्रिद्यालयमा अध्ययन िमाणपत्र र पाठ्यपुिक प्रितरण िमाणपत्र पेस िनुषहोस्। 

देश फप्रकष ने बेलामा पप्रन प्रिद्यालयलाई जानकारी प्रदनुहोस्। 

(५) प्रशक्षा शुल्क 

सािषजप्रनक िाथप्रमक प्रिद्यालय र माध्यप्रमक प्रिद्यालयको लाप्रि, ििेश शुल्क, टू्यशन फी, र पाठ्यपुिक 

शुल्क आिश्यक पदैन। तर, प्रिद्यालयको िाजा शुल्क र प्रशक्षण सामग्री शुल्क अप्रििािकले प्रतनुषपछष । प्रतने 

प्रिप्रि िायः  प्रिद्यालयले प्रनिाषररत िरेको बैङ्कमा िाता िोलेर स्वतः  कर्ौती िरेर प्रतने िररन्छ। 

(६) PTA  (अप्रभभािक-प्रशक्षक सिंघ)    

अप्रििािक र प्रशक्षकहरूले सहकायष िरी िप्रतप्रिप्रिहरू िछष न्। प्रिद्यालय र पररिारमा प्रशक्षाको बारेमा 

बुझाइ बढाउन र बालबाप्रलकाहरू को स्वस्थ प्रिकासका लाप्रि सहयोि िछष न्। सदस्यता अप्रनिायष छैन। 

PTA को िप्रतप्रिप्रिहरू बुझेपप्रछ अप्रििािकहरूले PTAमा सामेल हुन्छन्। PTAको शुल्क प्रिद्यालय 

अनुसार फरक हुन्छ, त्यसैले सम्बखित प्रिद्यालयलाई सम्पकष  िनुषहोस्। 

(७) सु्कल पप्रछको बालबाप्रलका क्लब (डेकेयर)    

 अप्रििािकहरू काम आप्रद कारणले प्रदनिरर िरमा नहँुदा िाथप्रमक प्रिद्यालयका बालबाप्रलकाहरूलाई 

सु्कल पप्रछ हेरर्ाह िने व्यिस्था हो। शुल्क र ियोि प्रिप्रि स्थानीय निरपाप्रलका अनुसार फरक हुन्छ, 

त्यसैले सम्बखित निरपाप्रलका बालबाप्रलका कल्याण प्रििािलाई सम्पकष  िनुषहोस्। 
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(८)  जापानी भाषा प्रसकाउनुपने आिश्यकता भएका बालबाप्रलका तथा प्रिद्याथीहरू 

जापानी िार्ा प्रनदेशन आिश्यक िएका प्रिद्याथीहरू िएका जापानी िार्ा प्रसकाउनुपने आिश्यकता 

िएका बालबाप्रलका तथा प्रिद्याथीहरू िेरै िएका प्रिद्यालयहरूमा बालबाप्रलका तथा प्रिद्याथीहरूलाई 

जापानी िार्ा प्रसकाउने प्रशक्षकहरू छन्। साथै, प्रिफेक्चरले प्रिद्यालय जीिन र दैप्रनक जीिनमा उपयोिी 

जानकारीहरू िेबसाइर्मा िकाप्रशत िरेको छ। 

URL: https://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/kikokugaikokujinsapoutojigyou240120.html 

(९) प्रिदेशी अप्रभभािकहरूका लाप्रग प्रशक्षा गाइड बुक    

 प्रिदेशी अप्रििािकहरूका लाप्रि बहुिाप्रर्क जापानी प्रिद्यालय ििेश िप्रिया बारे व्याख्या िररएको 

"प्रिदेशी बालबाप्रलकाहरूका लाप्रि प्रशक्षा िाइड बुक" प्रशक्षा, सिंसृ्कप्रत, िेलकुद, प्रिज्ञान र िप्रिप्रि 

मन्त्रालयले तयार पारेको छ। यो मन्त्रालयको िेबसाइर्मा हेनष सप्रकन्छ। 

URL: https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/clarinet/003/1320860.htm 

(१०) जापानको प्रिद्यालय जीिन सम्बन्धी प्रभप्रडयो 

प्रिदेशी बालबाप्रलका तथा अप्रििािकहरूलाई बहु िार्ामा जापानी िाथप्रमक प्रिद्यालयको जीिनशैलीको 

बारेमा एप्रनमेसनमा पररर्य िराउने "हप्रजमेमाप्रशते! क्योकोरा तोमोदार्ी" र "ओप्रशएते! प्रनहोन नो 

शोिाक्को" प्रिप्रडयोहरू प्रशक्षा, सिंसृ्कप्रत, िेलकुद, प्रिज्ञान तथा िप्रिप्रि मन्त्रालयले तयार पारेको छ। यी 

प्रिप्रडयोहरू मन्त्रालयको YouTube आप्रिकाररक च्यानलमा हेनष सप्रकन्छ। 

"हप्रजमेमाप्रशते! क्योकोरा तोमोदार्ी"                                  "ओप्रशएते! प्रनहोन नो शोिाक्को" 

 

 

 

 

३ उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालय      

जापानमा उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालय अप्रनिायष प्रशक्षा होइन। यहाँ राप्रिि य, िदेशीय, निरीय, प्रनजी उच्च 

माध्यप्रमक प्रिद्यालयहरू छन्। उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा अङ््गगे्रजी, िप्रणत, जापानी िार्ा, प्रिज्ञान, 

सामाप्रजक अध्ययन जिा प्रिर्यहरू पढाइने सामान्य प्रििाि, व्यापार, उद्योि, कृप्रर् जिा पेसाित 

प्रिर्यहरू पढाइने प्रिशेर् प्रििाि, र आफ्नो िप्रिष्यको बारेमा िेरै समय प्रलने समग्र प्रििाि जिा 

प्रििािहरू छन्। यसका साथै, प्रबहानबार् सु्कल जाने पूणषकालीन, प्रनप्रित समयमा (अिंशकालीन), र पत्रार्ार 

पाठ्यिमहरू छन्, जसले प्रिप्रिन्न प्रशक्षण प्रिप्रिहरू छनौर् िनष सप्रकन्छ। 
 

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/kikokugaikokujinsapoutojigyou240120.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/clarinet/003/1320860.htm
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* अिंशकालीन र पत्रार्ार पाठ्यिममा काम िदै पढ्ने व्यखिहरू पप्रन हुन्छन्। अिंशकालीनमा िेरैजसो राप्रत 

कक्षा सञ्चालन िररन्छ िने पत्रार्ारमा मप्रहनामा ३ पर्क सु्कल जानु पछष  र प्रनिाषररत प्रदनहरू बाहेक 

िरबार् अध्ययन िरी असाइनमेन्टहरू बुझाउने प्रिप्रि हो यसका साथै, प्रदन र रात दुिै समयमा कक्षा सञ्चालन 

िने अिंशकालीन उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयहरू पप्रन छन्। 

अिंशकालीन र पत्रार्ार उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालय सम्बिी जानकारी (साइतामा िदेश प्रशक्षा सप्रमप्रत 

िेबसाइर्):  

（https://www.pref.saitama.lg.jp/f2208/tei-tuu-sienninn.html）  

 

(१) ििेश परीक्षा 

जापानी माध्यप्रमक प्रिद्यालय िा त्यिै प्रिद्यालयबार् माध्यप्रमक तह पूरा (िा पूरा हुने सम्भािना) िएको 

िण्डमा जापानी उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयको ििेश परीक्षा प्रदन सप्रकन्छ। साथै, प्रिदेशमा ९ िर्षको प्रशक्षा 

पूरा िरेको िण्डमा, आिेदन योग्यताको िमाणीकरण िप्रिया पूरा िरी ििेश परीक्षा प्रदन सप्रकन्छ।  

ििेश परीक्षा र अन्तिाषताष जापानी िार्ामा प्रलइन्छ।  

सािषजप्रनक उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयको ििेश परीक्षा प्रनिाषररत प्रमप्रतमा एकैसाथ सञ्चालन हुन्छ। राप्रिि य र 

प्रनजी उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयको ििेश परीक्षा प्रमप्रत र आिेदन सम्बिी जानकारीका लाप्रि सम्बखित 

प्रिद्यालयलाई प्रसिै सम्पकष  िनुषहोस्। सािषजप्रनक उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा ििेश सम्बिी जानकारीका 

लाप्रि हालको माध्यप्रमक प्रिद्यालयसँि सोिपुछ िनुषहोस्। 

िान्तीय सािषजप्रनक उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालय ििेश सम्बिी िश्नोत्तर (साइतामा प्रिफेक्चर प्रशक्षा सप्रमप्रत 

िेबसाइर्): 

जापानी:    https://www.pref.saitama.lg.jp/f2208/r8nyuushiqa.html  

अङ््गगे्रजी: https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/268192/r8nyuushieigoqakoushin.pdf 

प्रर्प्रनयाँ:   https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/268192/r8tyuugokugo.pdf   

पोतुषिाली: https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/268192/r8porutogaru.pdf 

से्पप्रनस:  https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/268192/r8supeingo1.pdf 

 

(२) प्रशक्षा शुल्क 

सािषजप्रनक उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा, पढाइ शुल्क बराबरको सहायता रकम िाप्त िनष सप्रकन्छ। साथै, 

आयको अिस्थाअनुसार अध्ययनका लाप्रि अनुदान रकम तथा िनाष शुल्क छुर् पप्रन िाप्त िनष सप्रकन्छ।। 

प्रनजी उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयको प्रशक्षा शुल्क प्रिद्यालय अनुसार फरक हुन्छ, आप्रथषक िर्ष 2025 को  आय 

अनुसार उच्च माध्यप्रमक प्रशक्षा समथषन अनुदान र उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयका प्रिद्याथीहरूको लाप्रि 

अस्थायी सहयोि कोर्, आप्रद। छात्रिृप्रत्त िाप्त िनष सप्रकनेप्रथयो । 2026 शैप्रक्षक िर्षको ताप्रलका अझै तय 

िएको छैन, त्यसैले कृपया शैप्रक्षक माप्रमला प्रििािलाई सम्पकष  िनुषहोस्। यसका साथै, िदेश प्रित्रका प्रनजी 

उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा पढ्ने प्रिद्याथीहरूले आय अनुसार कक्षा शुल्क र ििेश शुल्कमा छूर् िाप्त िनष 

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2208/tei-tuu-sienninn.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/f2208/r8nyuushiqa.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/268192/r8nyuushieigoqakoushin.pdf
https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/268192/r8tyuugokugo.pdf
https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/268192/r8porutogaru.pdf
https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/268192/r8supeingo1.pdf
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सक्छन्। 

यसको अप्रतररि, शैप्रक्षक यात्रा, भ्रमण जिा कायषिमका लाप्रि बर्त, PTA शुल्क जिा िर्षहरू पप्रन 

लािू हुन सक्छन्। यिो िर्ष प्रिद्यालय अनुसार फरक हुन्छ, त्यसैले प्रििृत जानकारीका लाप्रि सम्बखित 

प्रिद्यालयलाई प्रसिै सम्पकष  िनुषहोस्। 

 

(३) प्रिद्यालय पररितटन 

िान्तीय सािषजप्रनक उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा ििेश पप्रछ, ठेिाना पररितषन िए पप्रन, प्रिद्याथीले र्ाहेमा 

त्यही प्रिद्यालयमा पढ्न जारी राख्न सक्छ, प्रिद्यालय पररितषन िनष आिश्यक छैन। 

तर, स्थानान्तरण पप्रछ नप्रजकको प्रिद्यालयमा सरेर पढ्न र्ाहने िण्डमा, स्थानान्तरण ििेश परीक्षा 

प्रदनुपछष । यिो अिस्थामा, हालको प्रिद्यालयसँि सल्लाह िनुषहोस्। 

 

(४) प्रिदेशी प्रिद्याथी प्रिशेष चयन 

जापान आएको समय छोर्ो िएका प्रिदेशी प्रिद्याथीहरूका लाप्रि प्रिशेर् र्यन िप्रिया िररन्छ। सामान्य 

ििेश परीक्षा िन्दा यो िप्रिया फरक छ, त्यसैले प्रिदेशी प्रिद्याथी प्रिशेर् र्यन िने प्रिद्यालय सँि सल्लाह 

िनुषहोस्। 

2026 शैप्रक्षक िर्ष (2026 अप्रिल ििेश) का लाप्रि प्रिदेशी प्रिद्याथी प्रिशेर् र्यन िने प्रिद्यालयहरू १२ िर्ा 

छन्। (इिातु्सकी कोउकोउ, सोका प्रमनामी कोउकोउ, प्रमनामी-यो कोउकोउ, फुकाया दाइर्ी कोउकोउ, 

िाको कोकुसाई कोउकोउ, िाराबी कोउकोउ, कािािुर्ी प्रहिासी कोउकोउ, कािािोए प्रनप्रस कोउकोउ, 

कुरीहाशी प्रकर्ासाइ कोउकोउ, मेनुमा कोउकोउ, प्रनजा यानासे कोउकोउ, प्रमसातो प्रकता कोउकोउ)  

2027 शैप्रक्षक िर्ष (2027 अप्रिल ििेश) का लाप्रि प्रिदेशी प्रिद्याथी प्रिशेर् र्यन िने प्रिद्यालयहरू 2026 मे 

मा सािषजप्रनक िने योजना छ। 

 

☎परामशट काउन्टर र सम्पकट  जानकारी:   

नाम फोन नम्बर ररसेप्शन समय 

(िान्तीय उच्च प्रिद्यालय 

प्रिदेशी प्रिद्याथी प्रिशेर् 

र्यन सम्बिी) 

साइतामा प्रिफेक्चर 

प्रशक्षा प्रििाि िान्तीय 

प्रिद्यालय प्रििाि उच्च 

प्रिद्यालय प्रशक्षा प्रनदेशन 

प्रििाि 

048-830-6766 
 

 

सोमबारदेखि 

शुिबारसम्म 

(प्रिदा तथा िर्ष अन्त्य र 

नयाँ िर्षको प्रबदा 

बाहेक) 

(िान्तीय उच्च 

प्रिद्यालयको 

स्थानान्तरण र आिेदन 

048-830-6735  
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योग्यताको िमाणीकरण 

बारे) 

साइतामा प्रिफेक्चर 

प्रशक्षा प्रििाि िान्तीय 

प्रिद्यालय प्रििाि 

िान्तीय प्रिद्यालय 

कमषर्ारी प्रििाि 

८:३० देखि १७:१५ सम्म 

(िान्तीय उच्च 

प्रिद्यालयको पढाइ 

शुल्क र ििेश शुल्क 

बारे) 

साइतामा प्रिफेक्चर 

प्रशक्षा प्रििाि प्रशक्षा 

िशासन प्रििाि प्रित्त 

प्रििाि 

048-711-7012 
https://www.pref.saitama.lg.jp/f2204/j-s/index.html 

  

(प्रनजी उच्च प्रिद्यालयको 

पढाइ शुल्क िर्ाउने 

सहायता बारे) 

साइतामा प्रिफेक्चर 

िशासन प्रििाि शैप्रक्षक 

कायष प्रििाि 

048-830-2725 
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0204/fubofutan2.html 

 

  

 

  

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2204/j-s/index.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0204/fubofutan2.html
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४ प्रिशेष सहायता प्रिद्यालय      

दृप्रि अपाङ्गता, श्रिण अपाङ्गता, बौखिक अपाङ्गता, शारीररक अपाङ्गता िा स्वास्थ्य समस्या िएका 

बालबाप्रलकाहरूलाई प्रकिं डरिार्षन, िाथप्रमक, माध्यप्रमक िा उच्च माध्यप्रमक प्रशक्षा िदान िदषछ। यसमा 

िाथप्रमक प्रििाि, माध्यप्रमक प्रििाि, उच्च माध्यप्रमक प्रििाि र केही प्रिद्यालयमा प्रकिं डरिार्षन र प्रिशेर् 

प्रििाि पप्रन छन्। िाथप्रमक िा माध्यप्रमक प्रििािमा ििेशका लाप्रि प्रनिास स्थानको स्थानीय प्रशक्षा 

सप्रमप्रतलाई सम्पकष  िनुषहोस्। प्रकिं डरिार्षन िा उच्च माध्यप्रमक प्रििािमा ििेशका लाप्रि साइतामा िान्तीय 

प्रशक्षा कायाषलय, िान्तीय प्रिद्यालय प्रििाि, प्रिशेर् प्रशक्षा शािालाई सम्पकष  िनुषहोस्। 

 

(१) प्रकिं डरगाटटन 

प्रकिं डरिार्षन प्रििाि स्थापना िरेको िान्तीय प्रिशेर् समथषन प्रिद्यालयहरू ३ िर्ा छन्। दृप्रि 

अपाङ्गता प्रशक्षा प्रदने हानािा होप्रकर्ी िाकुएन, श्रिण अपाङ्गता प्रशक्षा प्रदने ओप्रमया रो िाकुएन र 

साकाडो रो िाकुएन छन्। िाथप्रमक प्रिद्यालय िा िाथप्रमक प्रििािमा िनाष हुनु अप्रि ३ िर्षदेखि ५ 

िर्षका बालबाप्रलकाहरूलाई लप्रक्षत िररएको छ। ििेशका लाप्रि ििेश परामशष आिश्यक छ। 

साथै, तीनै प्रिद्यालयले िारखम्भक प्रशक्षा कायषिमको रूपमा ० िर्षदेखि बालबाप्रलकाका लाप्रि प्रशक्षा 

परामशष सेिा पप्रन िदान िदषछन्। दृप्रि अपाङ्गता र श्रिण अपाङ्गताका लाप्रि, िारखम्भक र्रणदेखि 

प्रिशेर्ज्ञ प्रशक्षाको िाखप्तले अपाङ्गताको सुिारमा सहयोि पुयाषउँछ, त्यसैले िारखम्भक र्रणदेखि 

सल्लाह प्रलनु प्रसफाररस िररन्छ। 

(१) िाथप्रमक प्रिभाग 

र्ालू िर्षको अप्रिल १ मा ६ िर्ष पूरा िरेका बालबाप्रलकाहरू जसलाई दृप्रि, श्रिण, बौखिक, 

शारीररक अपाङ्गता िा स्वास्थ्य समस्याका कारण  प्रिशेर् शैप्रक्षक समथषनको आिश्यकता छ, 

बालबाप्रलका हरू िाथप्रमक प्रििािमा ििेशका लाप्रि योग्य हुन्छन्। 

साथै, िाथप्रमक प्रििािमा स्थानान्तरण िनष र्ाहने अिस्थामा, प्रनिास स्थानको निरको प्रशक्षा 

सप्रमप्रतसँि सम्पकष  िनुषहोस्। 

 

(१) माध्यप्रमक प्रिभाग  

र्ालू िर्षको अप्रिल १ मा १२ िर्ष पूरा िरेका बालबाप्रलकाहरू जसलाई दृप्रि, श्रिण, बौखिक, शारीररक 

अपाङ्गता िा स्वास्थ्य समस्याका कारण  प्रिशेर् शैप्रक्षक समथषनको आिश्यकता छ, बालबाप्रलका हरू 

माध्यप्रमक प्रिद्यालयमा ििेशका लाप्रि योग्य छन्।  

साथै, माध्यप्रमक प्रििािमा स्थानान्तरण िनष र्ाहने अिस्थामा, प्रनिास स्थानको निरको प्रशक्षासप्रमप्रतसँि 

सम्पकष  िनुषहोस्। 

  

     (४) उच्च माध्यप्रमक प्रिभाग  

उच्च माध्यप्रमक प्रििािमा प्रिद्यालय अनुसार सामान्य प्रििाि र प्रिशेर् प्रििािहरू हुन्छन्, साइतामा 

िान्तीय प्रशक्षा कायाषलय, िान्तीय प्रिद्यालय प्रििाि, प्रिशेर् प्रशक्षा शािालाई सम्पकष  िनुषहोस्। 

ििेशको लाप्रि ििेश परीक्षा प्रदनु पछष । जापानको माध्यप्रमक प्रिद्यालय िा प्रिशेर् प्रशक्षा माध्यप्रमक 

प्रिद्यालय िा ती प्रिद्यालयहरूसँि समान प्रिद्यालयबार् माध्यप्रमक तह पूरा (िा पूरा हुने सम्भािना) िरेका 

प्रिद्याथीहरूले ििेश परीक्षा प्रदन सक्छन्। 
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☎परामशट काउन्टर र सम्पकट  जानकारी : 

नाम फोन नम्बर ररसेप्शन समय 

साइतामा िान्तीय प्रशक्षा 

कायाषलय, िान्तीय 

प्रिद्यालय प्रििाि, प्रिशेर् 

प्रशक्षा शािा 

048-830-6880 सोमबारदेखि 

शुिबारसम्म 

(प्रिदा तथा िर्ष अन्त्य र 

नयाँ िर्षको प्रबदा 

बाहेक) 

८:३० देखि १७:१५ 

सम्म 

 

५ प्रिश्वप्रिद्यालय र िाप्रिप्रिक प्रिद्यालय      
साइतामा प्रिफेक्चरमा राप्रिि य र सािषजप्रनक प्रिश्वप्रिद्यालयहरू साथै िेरै प्रनजी प्रिश्वप्रिद्यालयहरू छन्। साथै 

छोर्ो अिप्रिको प्रिश्वप्रिद्यालय र िाप्रिप्रिक प्रिद्यालयहरू छन्। 

ििेश योग्यता र िप्रिया प्रिश्वप्रिद्यालय र िाप्रिप्रिक प्रिद्यालय अनुसार फरक हुन सक्छ। प्रिश्वप्रिद्यालय िा 

िाप्रिप्रिक प्रिद्यालयसँि प्रसिै सम्पकष  िनुषहोस्। 

प्रिश्वप्रिद्यालय, िाप्रिप्रिक प्रिद्यालय, र छात्रिृप्रत्त सम्बिी जानकारी जापान प्रिद्याथी सहयोि सिंस्था (JASSO) 

ले इन्टरनेर्माफष त उपलब्ध िराउँछ। 

जापान प्रिद्याथी सहयोग सिंस्था (JASSO) िेबसाइट:  

https://www.jasso.go.jp/index.html 

जापानमा अध्ययन सम्बन्धी जानकारी: 

 https://www.studyinjapan.go.jp/ja/planning/search-school/ (जापानी) 

 https://www.studyinjapan.go.jp/en/planning/search-school/ (अिंगे्रजी) 

 

  

https://www.jasso.go.jp/index.html
https://www.studyinjapan.go.jp/ja/planning/search-school/
https://www.studyinjapan.go.jp/en/planning/search-school/
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६ छात्रिृप्रि        

उच्च माध्यप्रमक प्रिद्यालय, िाप्रिप्रिक प्रिद्यालय, प्रिश्वप्रिद्यालय, छोर्ो अिप्रिको प्रिश्वप्रिद्यालय र स्नातकोत्तर 

प्रिद्यालयमा अध्ययन िने प्रिद्याथीहरूको लाप्रि छात्रिृप्रत्त िणाली उपलब्ध छ। साइतामा प्रिफेक्चरमा प्रनम्न 

छात्रिृप्रत्त िणालीहरू उपलब्ध छन् 

☎परामशट काउन्टर र सम्पकट  जानकारी: 

छात्रिृप्रिको 

नाम 

सम्पकट  जानकारी ररसेप्शन 

समय 

साइतामा 

प्रिफेक्चर उच्च 

माध्यप्रमक 

प्रिद्यालय 

छात्रिृप्रत्त 

साइतामा प्रिफेक्चर प्रशक्षा प्रििाि प्रशक्षा िशासन प्रििाि प्रित्त प्रििाि  

048-711-7012 https://www.pref.saitama.lg.jp/f2204/j-

s/index2.html 

 

 

 

सोमबारदे

खि 

शुिबारस

म्म 

(प्रिदा तथा 

िर्ष अन्त्य 

र नयाँ 

िर्षको 

प्रबदा 

बाहेक) 

८:३० देखि 

१७:१५ 

सम्म 

अिंशकालीन 

पाठ्यिम र 

पत्रार्ार 

पाठ्यिमका 

प्रिद्याथीहरूको 

अध्ययन 

िोत्साहन 

छात्रिृप्रत्त  

साइतामा िान्तीय प्रशक्षा कायाषलय, िान्तीय प्रिद्यालय प्रििाि, उच्च 

प्रिद्यालय प्रशक्षा प्रनदेशन प्रििाि 

048-830-6765 

आमा-बच्चा र 

बुिा-बच्चा साथै 

प्रिििा 

सामाप्रजक 

सुरक्षा कोर्को 

अध्ययनको 

लाप्रि कोर्  

साइतामा प्रिफेक्चर सामाप्रजक सुरक्षा प्रििाि बाल नीप्रत प्रििाि 048-

830-3204 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0607/hitorioya/20230629.

html 

साइतामा 

प्रिफेक्चर नसष र 

अन्य 

स्वास्थ्यकमीहरू

को लाप्रि 

छात्रिृप्रत्त कजाष 

िणाली 

साइतामा प्रिफेक्चर स्वास्थ्य प्रर्प्रकत्सा प्रििाि प्रर्प्रकत्सा जनशखि 

प्रििाि 

048-830-3546 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0709/ikueishougakukinn/i

ndex.html 

साइतामा 

प्रिफेक्चर 

प्रर्प्रकत्सक 

साइतामा प्रिफेक्चर स्वास्थ्य र प्रर्प्रकत्सा प्रििाि प्रर्प्रकत्सा जनशखि 

प्रििाि 

048-601-4600 

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2204/j-s/index2.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/f2204/j-s/index2.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0607/hitorioya/20230629.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0607/hitorioya/20230629.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0709/ikueishougakukinn/index.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0709/ikueishougakukinn/index.html
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िप्रशक्षण 

छात्रिृप्रत्त 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0709/ishiikusei-

shougakukin/ 

होन्डा सेइरोकु 

डक्टरेर् 

छात्रिृप्रत्त 

साइतामा प्रिफेक्चर कृप्रर् तथा िन प्रििाि िन प्रििाि 

048-830-4300 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0905/hondashogakukinbo

shu2.html 

 

यस बाहेक, स्थानीय निरपाप्रलका र प्रनजी सिंस्थाहरूद्वारा पप्रन छात्रिृप्रत्त योजनाहरू उपलब्ध छन्।  

प्रििृत जानकारीको लाप्रि स्थानीय निरपाप्रलका, प्रिद्यालय, िा सम्बखित सिंस्थासँि सम्पकष  िनुषहोस्। 

  

  

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0709/ishiikusei-shougakukin/
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0709/ishiikusei-shougakukin/
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0905/hondashogakukinboshu2.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0905/hondashogakukinboshu2.html
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७ जापानी भाषा अध्ययन  
साइतामा प्रिफेक्चरिर स्वयिंसेिक प्रशक्षकहरूद्वारा प्रनः शुल्क जापानी िार्ा कक्षाहरू र जापानी िार्ा 

प्रिद्यालयहरू (शुल्क सप्रहत) मा अध्ययन िनष सप्रकन्छ। 

 

☎परामशट काउन्टर र सम्पकट  जानकारी: 

नाम फोन नम्बर ररसेप्शन समय 

<स्वयिंसेिीद्वारा सिंर्ाप्रलत 

जापानी िार्ा कक्षाहरू 

बारे> 

(सािषजप्रनक सिंस्था) 

साइतामा प्रिफेक्चर 

अन्तराषप्रिि य सञ्जाल सिंि  

048-833-3296 

https://www.sia1.jp/foreign/japanese/ 
सोमबारदेखि 

शुिबारसम्म 

(प्रिदा तथा िर्ष अन्त्य र 

नयाँ िर्षको प्रबदा बाहेक) 

९:०० देखि १६:०० सम्म 

<जापानी िार्ा 

प्रिद्यालयहरू बारे> 

(फाउने्डसन) जापानी िार्ा 

प्रशक्षा िििषन सिंि 

03-6380-6557 

 https://www.nisshinkyo.org/ 

प्रिद्यालय िोज्नुहोस्」(जापानी, अिंगे्रजी, 

प्रर्प्रनयाँ, कोररयाली) 

सोमबारदेखि 

शुिबारसम्म 

(प्रिदा तथा िर्ष अन्त्य र 

नयाँ िर्षको प्रबदा बाहेक) 

९: ३० देखि १७: ३० सम्म 

 

८ जापानी भाषा योग्यता परीक्षा  

जापानी िार्ा योग्यता मापन िने परीक्षाहरू उपलब्ध छन्। 

 पररणाम प्रिद्यालय ििेश िा रोजिारी िाप्त िदाष उपयोिी हुन सक्छ।  

प्रििृत जानकारीको लाप्रि सम्बखित सम्पकष  नम्बरमा सम्पकष  िनुषहोस्। 

 

☎परामशट काउन्टर र सम्पकट  जानकारी: 

नाम सम्पकट  जानकारी ररसेप्शन समय 

जापानी िार्ा योग्यता परीक्षा 

(JLPT)  
https://info.jees-jlpt.jp/ 

(सािषजप्रनक सिंस्था) जापान अन्तराषप्रिि य प्रशक्षा 

सहयोि सिंि 

03-6686-2974 

सोमबारदेखि 

शुिबारसम्म 

९:३० देखि १७:३० 

सम्म 

(प्रिदा तथा िर्ष 

अन्त्य र नयाँ 

िर्षको प्रबदा 

बाहेक) 

J.TEST व्यािहाररक जापानी िार्ा 

परीक्षा 

https://j-test.jp/ 

जापानी िार्ा परीक्षा सिंि, J.TEST कायाषलय 
03-5875-1231 

j-test@gobun-ken.jp 

सोमबारदेखि 

शुिबारसम्म 

१०:०० देखि १७:३० 

सम्म 

(प्रिदा तथा िर्ष 

अन्त्य र नयाँ 

https://www.sia1.jp/foreign/japanese/
https://www.nisshinkyo.org/
https://info.jees-jlpt.jp/
https://j-test.jp/
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िर्षको प्रबदा 

बाहेक) 

BJT व्यािसाप्रयक जापानी िार्ा 

योग्यता परीक्षा  

https://www.kanken.or.jp/bjt/ 

(सािषजप्रनक सिंस्था) जापानी िान्जी योग्यता 

परीक्षा सिंि 
FAQ／सोिपुछ 

https://www.kanken.or.jp/bjt/contact/ 

 

 

https://www.kanken.or.jp/bjt/
https://www.kanken.or.jp/bjt/contact/

