
減災に向けた自助と共助の推進事業における講師派遣要領 

 

第１ 趣旨 

 首都直下地震の発生が懸念される中、自らの命は自らが守る「自助」、自分たちの

地域は自分たちで守る「共助」の取組を促進することで、地域防災力の強化を図り、

災害時の被害を出来る限り軽減させる必要がある。 

 この事業は、地域防災力の強化を目的に市町村等が実施する防災講座や各種研修

に、県が「減災に向けた自助と共助の推進事業における指導員（インストラクター）

認定実施要領」に基づき認定した指導員（インストラクター）を講師として派遣する

ことにより、自助共助の取組を推進することを目的とするものである。 

 

第２ 講師派遣対象事業 

 講師派遣については、別表に掲げる参加者体験型の研修及び地域全体の防災力を向

上させるための活動（以下「研修等」という）を対象とする。 

 

第３ 派遣申請 

 （１）市町村は、別表に掲げる研修等に対し講師派遣を希望する場合には、様式第１号

により県に申請する。なお、申請前に、登録者名簿から講師を選定し、直接調整す

ることとし、困難な場合は、県と相談するものとする。 

 （２）県は市町村から申請があった場合、その内容を審査し、派遣することが適当であ

ると判断した時は、様式第２号により、講師となる者を指名して、市町村が指定す

る場所へ派遣する。なお、派遣に係る費用が生じた場合は、申請者が負担する。 

 （３）市町村は、派遣決定となった研修等の内容に変更が生じた場合（変更が生じたこ

とを知った場合）には、その旨を速やかに県へ報告の上、変更後の内容で様式第２

号を再提出するものとする。 

 （４）市町村は、講師派遣によりイツモ防災講座を実施する場合に、県が発行するイツ

モ防災マニュアルブックの提供を希望する場合には、（１）の申請書のほか、様式

第３号を県へ提出する。なお、無償提供希望部数は講座で使用する最小限の部数と

すること。 

 （５）市町村は、講師派遣によりイツモ防災講座やワークショップなどを実施する際、

啓発道具の貸出を希望する場合には、（１）の申請書のほか、「イツモ防災事業にお

ける啓発道具の貸出ルールについて」で定める手順により県に使用申請するものと

する。 

 

第４ 実績報告 

   市町村は、講師の派遣を受けた場合には、速やかに様式第４号の実績報告書を県へ 

  提出する。 



第５ その他 

 （１）研修等の開催方法は講師との調整の上、オンラインによる開催も可能とする。 

 （２）この要領に定めのない事項については、必要に応じて別途定める。 

 

付則 

１ この要領は、令和４年５月１０日から施行する。 

２  この要領の施行に伴い、｢埼玉県自主防災組織リーダー養成指導員運営要領｣（令和３年 

 １２月１日施行）及び「埼玉県イツモ防災インストラクター実施要領」（令和２年４月１ 

 日施行）は施行日以降廃止する。 

３ この要領は、令和５年４月１日から施行する。 

 

 

 

  



別表 

対象事業※１ 内容等 講師種別 

自主防災組織リーダー養成講座 

＜具体的実施内容（例）＞※２ 

イツモ防災講座／風水害講座／ 

災害図上訓練（DIG）／避難所運営ゲーム

（HUG）／救護・搬送訓練  など 

自主防災組織のリーダーと

して活躍できる人材を育成

するために実施する防災研

修や訓練 

・自主防災組織リー

ダー養成指導員 

・イツモ防災インス

トラクター 

ヤングリーダー養成講座※３ 

＜具体的実施内容（例）＞※２ 

イツモ防災講座／風水害講座／ 

災害図上訓練（DIG）／避難所運営ゲーム

（HUG）／救護・搬送訓練  など 

次世代の担い手育成のた

め、年齢層を限定（30 代以

下）して実施する防災研修

や訓練 

・自主防災組織リー

ダー養成指導員 

・イツモ防災インス

トラクター 

自主防災組織等が実施する研修等 

＜具体的実施内容（例）＞※２ 

イツモ防災講座／風水害講座／ 

災害図上訓練（DIG）／避難所運営ゲーム

（HUG）／救護・搬送訓練  など 

自主防災組織等が所属内会

員等の防災力向上のために

実施する防災研修や訓練 

・自主防災組織リー

ダー養成指導員 

・イツモ防災インス

トラクター 

ワークショップなどのイツモ防災

事業※４ 

 

３つの自助を中心としたイ

ツモ防災の取組を広く県民

に普及させるために実施す

る講座や体験型ワークショ

ップ 

イツモ防災インスト

ラクター 

その他、県が認めた研修等  ・自主防災組織リー

ダー養成指導員 

・イツモ防災インス

トラクター 

※１ 対象となる事業は組み合わせて同日に開催することも可能である。 

※２ 各自主防災組織リーダー養成指導員が指導可能なテーマは、「自主防災組織リーダー 

  養成指導員登録者名簿」を参照。イツモ防災講座の実施については、「イツモ防災イン 

  ストラクター登録者名簿」を参照。 

※３ ヤングリーダー養成講座とは、子育て世代、児童、生徒、学生など、対象とする年齢 

  層を限定して実施する防災研修や訓練を指す。他事業（防災以外のイベント等）の一環 

  として開催するものも対象とする。 

※４ イツモ防災事業の詳細については「イツモ防災コンテンツ利用ガイド」を参照。 

  



様式第１号 

                                  第     号 

                          年  月  日 

（宛先） 

 埼玉県知事 ○○ ○○  

                   

                             市町村長 ○○ ○○ 

 

講師派遣申請書 

 

 本市（町・村）では、下記のとおり防災事業を行います。 

 ついては、登録されている指導員（インストラクター）の派遣を申請します。 

 

記 

 

１ 日時 
      年  月  日  ：   ～  ： 

（複数日ある場合はすべての日程を明記） 
 
２ 開催場所 
  会場名称： 
  所在地：              電話番号： 
 
３ 事業内容 
 
 
 
 
４ 対象者・参加予定人数 

 ・対象者： 自主防災組織 ／ 消防団 ／ 地域住民 ／ その他（      ） 

      ※ 当てはまるものを○で囲んでください 

 ・参加予定人数：（   ）人 
 
５ 派遣を依頼する登録者の種別（自主防・イツモ）、氏名等 

   ※ 必要に応じて適宜追加削除してください。（別紙も可） 

 

種別 区分 登録番号 氏   名 依頼内容 
自主防 講 師    
自主防 補 助    
イツモ     
イツモ     

 



様式第２号 

                                  第     号 

                          年  月  日 

 

市町村長 ○○ ○○ 様 

                   

                             埼玉県知事 ○○ ○○ 

 

講師派遣の決定について（通知） 

 

  年  月  日付第  号で依頼のあった講師派遣申請について下記のとおり決定し

ましたので通知します。なお、事業終了後、速やかに実績報告書を御提出ください。 

 

記 

 

１ 派遣日時 

      年  月  日（ ）  ：  ～  ：   

（複数日ある場合はすべての日程を明記） 

 

２ 派遣場所 

  会場名称： 
  所在地：              電話番号： 
 

３ 事業内容 
 
 
 
 
４ 対象者・参加予定人数 

 ・対象者： 自主防災組織 ／ 消防団 ／ 地域住民 ／ その他（      ） 

      ※ 当てはまるものを○で囲んでください 

 ・参加予定人数：（   ）人 
 
５ 派遣を依頼する登録者の種別（自主防・イツモ）、氏名等 

種別 区分 登録番号 氏   名 依頼内容 
自主防 講 師    
自主防 補 助    
イツモ     
イツモ     

 



様式第３号 

 

防災マニュアルブック無償提供依頼書 

 

   年  月  日 

 

（宛先） 
 埼玉県知事 ○○ ○○  

 
                              市町村長 ○○ ○○ 

 
 次のとおり「イツモ防災講座」を行います。 
 ついては、防災マニュアルブックを提供くださるようお願いします。 

 
記 

 
１ 日時  年  月  日    ：   ～       
    （複数日ある場合は全ての日程を明記） 

 
２ 会場 
  会場名称： 
  所在地：            電話番号： 

 

３ 対象者・参加予定人数 
 ・対象者： 自主防災組織 ／ 消防団 ／ 地域住民 ／ その他（      ） 
      ※ 当てはまるものを○で囲んでください 
 ・参加予定人数：（   ）人 

 
４ 希望部数 
（１）防災マニュアルブック（命を守る３つの自助編）      部 
（２）防災マニュアルブック（家庭におけるトイレ対策編）    部 
（３）防災マニュアルブック（自宅サバイバル編）        部 
（４）防災マニュアルブック（地震時の行動編）         部 

 
５ マニュアルブック送付先（住所） 
  名称： 
  住所： 
  電話番号： 



様式第４号 

                                  第     号 

                          年  月  日 

 

 （宛先） 

  埼玉県知事 ○○ ○○  

 
 
                              市町村長 ○○ ○○ 

 

実績報告書 

 
  下記のとおり、講師の派遣を得て、防災事業を実施しましたので、報告します。 

 
記 

 
 １ 実施日時 

 
 ２ 場所 

 
 ３ 内容（対象者と受講者数も明記すること） 

  
 ４ 講師氏名（複数の時は全員の氏名） 

 
 ５ 講師への依頼内容 

 
 ６ 講師活用の効果 

 
 ７ その他特記事項 

 
 
 
 
   担当者名（所属、氏名、連絡先電話番号、メールアドレス） 

 
 
 
   ※ 当日の資料や研修の様子を撮影した写真画像を添付するものとする。 
 


