
★日頃から施設医・往診医等に相談しておきましょう！

迷わず

１ 酸素飽和度が９０％をきっている
２ 息が荒くなった、肩で息をしている
３ 声かけに反応しない、意識が朦朧としている
（意識レベル低下）

埼玉県マスコット「コバトン」

埼玉県草加保健所


