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カテゴリー:募集 

 

 埼玉未来大学公開学習 

「増田明美氏講演会～自分という人生の長距離ランナー～」の参加者を募集します  
 

（公財）いきいき埼玉は、生涯現役で活躍しようとするシニアの「学び直し」と「再

チャレンジ」を応援する「埼玉未来大学」を開講しています。 

このたび、当大学を一般県民の方々に開放する公開学習を開催します。 

第一部では卒業生による活動発表、第二部では「自分という人生の長距離ランナー」

と題して、スポーツジャーナリストで大阪芸術大学教授の増田明美氏にご講演いただ

きます。皆さまのご参加をお待ちしています。 

 

１ 講座名 

  令和４年度埼玉未来大学後期公開学習 

 

２ 日 時 

令和４年１２月２３日（金曜日） １３時００分～１６時００分 

 

３ 会 場 

さいたま市文化センター大ホール（さいたま市南区） 

 

４ 参加費 

１階席・２階席とも一人当たり１，０００円（要事前支払） 

 

５ 内 容 

【第一部：卒業生の活動発表】埼玉未来大学卒業生３人 

 

【第二部：講演】「自分という人生の長距離ランナー」 

増田明美氏（スポーツジャーナリスト 大阪芸術大学教授） 

県関係公社等 公益財団法人いきいき埼玉 
事業部 未来大学担当 村形、妹尾 

TEL 048-728-2299 FAX 048-728-7130 
〒362-0812 伊奈町内宿台６－２６ 

埼玉県県民活動総合センター内 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.iki-iki-saitama.jp/ 

令和４年１０月１８日 
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６ 定 員 
４００人（事前申込み） 

 

７ 申込み 

インターネットまたは電話 

その他、詳しくは、埼玉未来大学ホームページでご確認ください。 

  URL :  https://www.iki-iki-saitama.jp/mirai/  

 

８ 申込締切 
  令和４年１２月５日（月）（定員になり次第締切） 

 

９ その他 

公開学習の実施に当たっては、新型コロナウイルス感染防止対策を徹底して実 

施します。 

 

10 主催者 

公益財団法人いきいき埼玉 

 

11 問合せ先 

公益財団法人いきいき埼玉 埼玉未来大学事務局 

住 所 〒362-0812 北足立郡伊奈町内宿台 6－26（県民活動総合センター内） 

電 話 048-728-2299 

ＦＡＸ  048-728-7130 お問い合わせは、平日の 9:00～17:00 にお願いします。 

＜職歴・経歴＞ 

1964年千葉県生まれ。 

私立成田高校在学中、長距離種目で次々に日本記録を樹立。 

1984年のロス五輪出場。 

1992年に引退するまでの 13 年間に残した記録は日本最高

記録 12回、世界最高記録 2 回更新。 

現在はスポーツジャーナリストとして執筆活動・マラソン

中継の解説に携わるほか、ナレーションなどでも活動中。 

・大阪芸術大学教養課程教授 

・全国高等学校体育連盟理事 

・日本陸上競技連盟評議員 

・日本障がい者スポーツ協会理事 

・日本ダブルダッチ協会会長 

・日本パラ陸上競技連盟会長 

https://www.iki-iki-saitama.jp/mirai-college/

