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１ 内 容 
   令和８年度にねんりんピック（第３８回全国健康福祉祭）を埼玉県で開催するこ 

 とが正式に決定いたしました。  

   ねんりんピックの愛称で親しまれている「全国健康福祉祭」は、６０歳以上の高 

 齢者を中心とするスポーツや文化種目の交流大会を始め、美術展、音楽文化祭など 

 の文化イベントや健康福祉機器展など、あらゆる世代の人たちが楽しめる総合的な 

 祭典です。 

   ねんりんピックは、高齢者を中心とする国民の健康保持・増進、社会参加、生き 

 がいの高揚を図り、ふれあいと活力ある長寿社会の形成に寄与するため、厚生省創  

 立５０周年に当たる昭和６３年から毎年、各県で開催されています。  

（※令和２～３年度は新型コロナウイルス感染症の影響により延期・中止） 

  

２ 大会概要 
（１）主 催 厚生労働省、埼玉県、さいたま市、（一財）長寿社会開発センター 

（２）共 催 スポーツ庁 

（３）開催時期 令和８年１０月～１１月の間の４日間 

（４）参加人員 約６０万人（観客含む） 

（５）選手・役員 約１万人 

（６）競技種目 スポーツ交流大会 約２５種目 

        （卓球、テニス、ゲートボールなど） 

（７）その他  文化交流大会、美術展、音楽文化祭、健康福祉機器展、 

       地域文化伝承館、ファッションショーなど 

 

３ 令和８年度までの開催予定 
 

 

福祉部 高齢者福祉課 
総務・高齢企画担当 坂・佐竹 

直通 048-830-3263 
代表 048-824-2111 内線 3263 

E-mail: a3240-03@pref.saitama.lg.jp 

令和４年４月５日 

（同時発表：厚生労働省及びさいたま市） 

開催回（年度） 開催地 開催期間 

第 34回（令和４年度） 神奈川県 11月 12日～11月 15日 

第 35回（令和５年度） 愛媛県 10月 28日～10月 31日 

第 36回（令和６年度） 鳥取県 未定 

第 37回（令和７年度） 岐阜県 未定 

第 38回（令和８年度） 埼玉県 未定 

 

ねんりんピック（令和８年度第３８回全国健康福祉祭）の 
埼玉県開催決定！ 


