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「埼玉県健康経営オンラインセミナー」参加者募集！ 

～健康経営優良法人認定企業２社の代表による 

特別講演をお届けします～ 

  

  

 企業が取り組む「健康経営」の推進に役立ててもらうことを目的として、「埼玉県

健康経営オンラインセミナー」を開催します。石坂産業株式会社 代表取締役 石坂 典

子 氏、笛木醤油株式会社 代表取締役社長 笛木 吉五郎 氏の２名を講師にお招きし

て、健康経営に係る事例発表をしていただきます。 

 あわせて、健康宣言事業所等の従業員が歩数を競った「企業対抗！コバトンウオー

キングチャレンジ」で優秀な成績を収めたチームを表彰します。 

 

●セミナー概要 
 １ 日時   令和４年１月２１日（金）１３時３０分～１５時００分 

 

 ２ 募集期間 令和４年１月１４日（金）まで 

 

 ３ 主催   埼玉県 

 

 ４ 内 容  ①埼玉県健康経営認定制度の概要について 

         埼玉県 健康長寿課 

    

        ②事例発表Ⅰ 

         講演：持続可能な未来に向けた健康経営 

         講師：石坂産業株式会社 代表取締役 石坂 典子 氏 

 

         事例発表Ⅱ 

         講演：江戸時代創業の老舗醤油蔵が挑戦する健康経営 

         講師：笛木醤油株式会社 代表取締役社長 笛木 吉五郎 氏 

 

        ③企業対抗！コバトンウオーキングチャレンジ表彰式 

         健康経営埼玉推進協議会 

         

 ５ 参加料  無料 

 

 ６ 参加方法 ZOOMウェビナー 

 

令和３年１２月１４日 

保健医療部 健康長寿課 
健康長寿担当 鈴木・原田 

直通 048-830-3663 
内線 3663 

E-mail: a3570-02@pref.saitama.lg.jp 
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 ７ 申込人数 １社につき２名まで（定員１００名） 

 

 ８ 申込方法 下記項目①～⑤を県健康長寿課宛に、Eメールでお申込みください。 

    

        ①会社名 ②お名前 ③役職 ④電話番号  

        ⑤招待メール送信先の E-mail   

  

        ※お申込後、セミナー事務局より ZOOMウェビナー参加招待メール 

         を令和４年１月１８日（火）頃にお送りいたします。 

 

 ９ 申込先  埼玉県 健康長寿課 

        E-Mail a3570-02@pref.saitama.lg.jp 

 

●問合せ先 

  埼玉県健康経営オンラインセミナーについて  

  埼玉県保健医療部 健康長寿課 健康長寿担当 

  電話：048-830-3663 

   

  

 


