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ぼ
く
に
で
き
る
こ
と 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

小 

五 
  

ぼ

く

は

、

小

学

校

に

入

る

ま

で

、

初

め

て

す

る

こ

と

や

苦

手

な

こ

と

を

す

る

の

に

、

と

て

も

時

間

が

か

か

っ

て

し

ま

っ

た

り

、

こ

わ

く

て

に

げ

出

し

て

し

ま

っ

た

り

す

る

こ

と

が

あ

り

ま

し

た

。

よ

う

ち

園

の

こ

ろ

は

、

プ

ー

ル

が

苦

手

で

し

た

。

田

植

え

で

は

、

ぐ

に

ゃ

ぐ

に

ゃ

の

田

ん

ぼ

に

足

を

入

れ

る

の

が

こ

わ

く

て

、

当

日

に

、

お

な

か

が

い

た

く

な

っ

て

、

休

ん

で

し

ま

う

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

だ

か

ら

、

周

り

の

人

た

ち

に

分

か

っ

て

も

ら

え

ず

に

、 

「

な

ん

で

、

あ

ん

な

こ

と

も

で

き

な

い

の

か

な

。
」 

「

お

か

し

い

ね

。
」 

と

笑

わ

れ

て

し

ま

い

、

悲

し

く

思

う

こ

と

が

、

よ

く

あ

り

ま

し

た

。 
 

小

学

校

に

入

り

、

や

っ

ぱ

り

苦

手

な

こ

と

が

あ

り

ま

し

た

。

ぼ

く

は

プ

ー

ル

の

時

間

の

シ

ャ

ワ

ー

が

こ

わ

か

っ

た

で

す

。

で

も

、

ク

ラ

ス

の

み

ん

な

は

、

笑

っ

た

り

し

な

い

で

、 

「

だ

い

じ

ょ

う

ぶ

だ

よ

。
」 

「

が

ん

ば

っ

て

。
」 

と

み

ん

な

で

応

え

ん

し

て

く

れ

ま

し

た

。

で

き

る

よ

う

に

な

る

と

、 

「

す

ご

い

。
」 

「

前

よ

り

上

手

に

な

っ

た

よ

。
」 

と

い

っ

し

ょ

に

喜

ん

で

く

れ

ま

し

た

。

今

ま

で

、

笑

わ

れ

る

の

が

い

や

で

、

は

ず

か

し

く

て

ち

ょ

う

戦

で

き

な

か

っ

た

こ

と

も

、

今

は

少

し

ず

つ

や

っ

て

み

よ

う

と

思

え

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。 
 

今

で

は

、

字

を

書

く

こ

と

も

得

意

に

な

っ

 
 

て

少

し

自

信

も

つ

き

ま

し

た

。

小

学

校

に

入

学

し

て

、

友

達

が

困

っ

て

い

る

と

、

そ

の

友

達

に

声

を

か

け

た

り

、

助

け

た

り

す

る

こ

と

が

、

当

た

り

前

に

で

き

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

学

校

の

み

ん

な

も

、

同

じ

よ

う

に

し

て

い

ま

す

。 
 

去

年

の

夏

、

家

族

で

食

事

に

行

っ

た

と

き

、

床

が

ぬ

れ

て

い

て

、

す

べ

っ

て

転

ん

で

横

に

な

っ

た

ま

ま

動

け

な

い

人

が

い

ま

し

た

。

近

く

に

い

る

人

も

、

見

て

い

る

だ

け

で

何

も

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

そ

う

し

た

ら

、

少

し

は

な

れ

た

席

の

お

年

よ

り

の

女

の

人

が

、

お

店

の

人

よ

り

早

く

、 

「

だ

い

じ

ょ

う

ぶ

で

す

か

。
」 

と

声

を

か

け

て

お

し

ぼ

り

を

持

っ

て

い

き

ま

し

た

。

ぼ

く

は

、

全

然

知

ら

な

い

人

な

の

に

、

迷

わ

ず

す

ぐ

に

助

け

に

行

っ

て

、

す

ご

い

と

思

い

ま

し

た

。

ぼ

く

は

、
「

ど

う

し

よ

う

。
」

と

い

う

気

持

ち

で

い

っ

ぱ

い

で

、

見

て

い

る

こ

と

し

か

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

こ

ん

な

と

き

、

こ

の

人

の

よ

う

に

と

っ

さ

に

動

け

る

の

は

、

き

っ

と

い

つ

も

困

っ

て

い

る

人

が

い

た

ら

声

を

か

け

た

り

、

助

け

た

り

、

当

た

り

前

に

で

き

て

い

る

か

ら

だ

と

思

い

ま

し

た

。

ぼ

く

も

、

こ

ん

な

風

に

困

っ

て

い

る

人

が

い

た

ら

、

学

校

だ

け

で

な

く

ど

ん

な

場

所

で

も

、

い

つ

で

も

動

け

る

よ

う

に

な

り

た

い

と

思

い

ま

し

た

。 
 

そ

し

て

、

ぼ

く

も

小

学

校

の

み

ん

な

に

応

え

ん

し

て

も

ら

っ

て

勇

気

が

出

た

よ

う

に

、

だ

れ

か

が

苦

手

な

こ

と

を

が

ん

ば

っ

て

い

る

と

き

、

で

き

な

く

て

も

笑

わ

な

い

で

、 

「

が

ん

ば

っ

て

。
」 

「

だ

い

じ

ょ

う

ぶ

だ

よ

。
」 

「

あ

き

ら

め

な

い

で

。
」 

と

、

応

え

ん

し

た

い

と

思

い

ま

す

。 
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て

少

し

自

信

も

つ

き

ま

し

た

。

小

学

校

に

入

学

し

て

、

友

達

が

困

っ

て

い

る

と

、

そ

の

友

達

に

声

を

か

け

た

り

、

助

け

た

り

す

る

こ

と

が

、

当

た

り

前

に

で

き

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

学

校

の

み

ん

な

も

、

同

じ

よ

う

に

し

て

い

ま

す

。 
 

去

年

の

夏

、

家

族

で

食

事

に

行

っ

た

と

き

、

床

が

ぬ

れ

て

い

て

、

す

べ

っ

て

転

ん

で

横

に

な

っ

た

ま

ま

動

け

な

い

人

が

い

ま

し

た

。

近

く

に

い

る

人

も

、

見

て

い

る

だ

け

で

何

も

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

そ

う

し

た

ら

、

少

し

は

な

れ

た

席

の

お

年

よ

り

の

女

の

人

が

、

お

店

の

人

よ

り

早

く

、 

「

だ

い

じ

ょ

う

ぶ

で

す

か

。
」 

と

声

を

か

け

て

お

し

ぼ

り

を

持

っ

て

い

き

ま

し

た

。

ぼ

く

は

、

全

然

知

ら

な

い

人

な

の

に

、

迷

わ

ず

す

ぐ

に

助

け

に

行

っ

て

、

す

ご

い

と

思

い

ま

し

た

。

ぼ

く

は

、
「

ど

う

し

よ

う

。
」

と

い

う

気

持

ち

で

い

っ

ぱ

い

で

、

見

て

い

る

こ

と

し

か

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

こ

ん

な

と

き

、

こ

の

人

の

よ

う

に

と

っ

さ

に

動

け

る

の

は

、

き

っ

と

い

つ

も

困

っ

て

い

る

人

が

い

た

ら

声

を

か

け

た

り

、

助

け

た

り

、

当

た

り

前

に

で

き

て

い

る

か

ら

だ

と

思

い

ま

し

た

。

ぼ

く

も

、

こ

ん

な

風

に

困

っ

て

い

る

人

が

い

た

ら

、

学

校

だ

け

で

な

く

ど

ん

な

場

所

で

も

、

い

つ

で

も

動

け

る

よ

う

に

な

り

た

い

と

思

い

ま

し

た

。 
 

そ

し

て

、

ぼ

く

も

小

学

校

の

み

ん

な

に

応

え

ん

し

て

も

ら

っ

て

勇

気

が

出

た

よ

う

に

、

だ

れ

か

が

苦

手

な

こ

と

を

が

ん

ば

っ

て

い

る

と

き

、

で

き

な

く

て

も

笑

わ

な

い

で

、 

「

が

ん

ば

っ

て

。
」 

「

だ

い

じ

ょ

う

ぶ

だ

よ

。
」 

「

あ

き

ら

め

な

い

で

。
」 

と

、

応

え

ん

し

た

い

と

思

い

ま

す

。 
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五

年

生

に

な

り

、

六

年

生

と

い

っ

し

ょ

に

田

植

え

を

し

ま

し

た

。

昔

、

こ

わ

か

っ

た

田

ん

ぼ

に

久

し

ぶ

り

に

足

を

入

れ

ま

し

た

。

で

も

、

全

然

こ

わ

く

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

最

初

、

う

ま

く

植

え

ら

れ

な

か

っ

た

苗

も

、

だ

ん

だ

ん

上

手

に

な

っ

て

、

真

っ

直

ぐ

植

え

ら

れ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

も

っ

と

や

り

た

い

と

思

う

く

ら

い

、

楽

し

か

っ

た

で

す

。

今

は

、

苦

手

だ

っ

た

田

植

え

が

好

き

に

な

り

ま

し

た

。 
 

今

の

ぼ

く

に

で

き

る

こ

と

、

そ

れ

は

、

自

分

で

「

ま

ち

が

っ

て

い

る

。
」
「

悪

い

こ

と

だ

。
」

と

思

っ

た

ら

、

み

ん

な

が

そ

う

し

て

い

た

と

し

て

も

、

一

人

で

も

、

絶

対

に

し

な

い

こ

と

だ

と

思

い

ま

す

。

そ

し

て

、

困

っ

て

い

る

人

が

い

た

ら

、

ど

ん

な

場

所

に

い

て

も

、

声

を

か

け

た

り

助

け

た

り

で

き

る

人

に

な

り

た

い

と

思

い

ま

す

。 

 
 

 

十
人
十
色
、
こ
れ
は
ぼ
く
の
色 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

小 

五 
  

ぼ

く

は

絵

を

か

く

こ

と

が

大

好

き

で

す

。

い

ろ

い

ろ

な

色

を

使

っ

て

き

れ

い

に

か

け

た

と

き

は

、

と

て

も

う

れ

し

く

な

り

ま

す

。 
 

あ

る

日

、

学

校

の

ろ

う

下

に

か

ざ

ら

れ

た

絵

を

、

友

達

と

見

て

い

た

と

き

の

こ

と

で

す

。

 

「

葉

の

色

を

、

も

う

少

し

青

々

と

し

た

方

が

よ

か

っ

た

か

な

。
」 

と

ぼ

く

が

た

ず

ね

る

と

、

友

達

に 

「

十

分

、

青

々

と

し

て

い

る

と

思

う

よ

。
」 

と

言

わ

れ

ま

し

た

。

ぼ

く

は

、

少

し

迷

っ

た

後

、

勇

気

を

出

し

て

言

い

ま

し

た

。 

「

実

は

ぼ

く

、

色

の

見

え

方

が

み

ん

な

と

少

し

ち

が

う

ん

だ

。
」 

 
 

ぼ

く

は

、

す

ご

く

ド

キ

ド

キ

し

て

い

ま

し

た

。

友

達

が

ど

ん

な

反

応

を

す

る

か

心

配

だ

っ

た

か

ら

で

す

。

す

る

と

、

友

達

は

こ

う

言

い

ま

し

た

。 

「

そ

う

な

ん

だ

。

分

か

ら

な

い

色

が

あ

る

と

き

は

、

教

え

て

あ

げ

る

か

ら

言

っ

て

ね

。
」 

そ

れ

は

、

ぼ

く

が

予

想

し

て

い

た

反

応

と

は

ち

が

い

ま

し

た

。

ぼ

く

は

、

お

か

し

い

と

言

わ

れ

る

の

で

は

な

い

か

と

、

不

安

だ

っ

た

の

で

す

。
「

き

っ

と

理

解

し

て

も

ら

え

な

い

だ

ろ

う

。
」

と

考

え

て

い

ま

し

た

。

だ

か

ら

、

予

想

と

は

ち

が

っ

た

言

葉

を

聞

い

て

ほ

っ

と

し

ま

し

た

。

そ

し

て

、

勇

気

を

出

し

て

打

ち

明

け

て

よ

か

っ

た

と

思

い

ま

し

た

。 
 

ぼ

く

の

目

は

、

色

の

見

え

方

が

み

ん

な

と

少

し

ち

が

い

ま

す

。

病

気

で

は

あ

り

ま

せ

ん

が

、

緑

色

が

見

え

に

く

い

の

だ

そ

う

で

す

。

そ

れ

が

分

か

っ

た

の

は

、

四

年

生

の

と

き

で

す

。

そ

れ

ま

で

、

見

え

方

が

ち

が

う

こ

と

が


