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Han escuchado hablar de los young carer (jéven cuidador)?
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Se llama “jovenes cuidadores (Young carer)” a los menores de 18 afios, estudiantes de educacion primaria,
media o alta, que realizan trabajos domésticos o cuidan a su familia tal como lo hacen los adultos.

Por ejemplo, preparan la comida, lavan la ropa y limpian la casa para sus familiares enfermos o con alguna
discapacidad, hacen traducciones para sus familiares que no saben hablar suficiente japonés, cuidan a sus
familiares enfermos o con discapacidades, cuidan a sus hermanos menores, etc. Algunos también deciden
ayudar en las tareas de la casa voluntariamente ya que sus familiares estan muy ocupados.

Muchos “jovenes cuidadores” dicen que cuidar de sus familiares o realizar las tareas domésticas no interfiere
con su vida escolar, pero es posible que en su interior se sientan estresados por hacerse cargo de estas
tareas, y que se sientan solos por no poder hablar con nadie al respecto.

Es algo maravillos que se esfuercen por cuidar de sus seres queridos mientras tienen una vida escolar tan
ocupada, pero también es muy importante que puedan pasar tiempo con sus amigos, participar de las
actividades de los clubes, y que tengan tiempo para estudiar. Por mas que les resulte natural el ayudar a sus
familias, es posible que esten sufriendo al pensar por qué solo ustedes tienen que atravesar estas dificultades.
Si se sienten asi, no se queden solos con ese dolor, y hablen con adultos con quienes tengan confianza, un
profesor, el profesor de la enfermeria, psicologos de la escuela, etc.

En nuestras publicaciones "Young carer tte nani?" (Qué es un joven cuidador?) para escuelas primarias, y
de secundaria media y alta, pueden encontrar teléfonos, direcciones de e-mail y lugares en los que pueden
consultar,

Es posible descargar las publicaciones en el siguiente sitio. No dude en leerlo si le interesa.

URL : https://www.pref.saitama.lg.jp/a0609/chiikihoukatukea/voungcarer-handbook.html
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Comunicado de Wadison
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Hola! Soy Wadison, el coordinador de relaciones internacionales (CIR) responsable de la versién en
rtugués. Luego de haber trabajado 6 afios como CIR, ha llegado la hora de despedirme de ustedes.
Estos 6 afios fueron una experiencia realmente increible para mi, en las cuales pude aprender mucho.
¢ También comparti la misma experiecia que la mayoria de los lectores del MoshiMoshi, saliendo de mi pais,
* teniendo que alejarme de mis familias y amigos y comenzar una nueva vida practicamente de cero en un
£ nuevo lugar en busca de mis suefos.
Durante este tiempo, siempre busqué a través de los trabajos como traductor e intérprete en las escuelas,

atenuar al menos un poco las dificultades enfrentadas diariamente por los alumnos extranjeros y sus
familiares en las escuelas. Me alegraria saber si pude cumplir con esos objetivos.

De la misma manera que los alumnos que se estan graduando de la escuela, también ha llegado la hora
de que comience una nueva etapa de mi vida. Todo nuevo inicio es dificil. Nos preocupamos pensando en si
nos adaptaremos al nuevo ambiente, si conseguiremos hacer nuevos amigos, y si vamos a conseguir ser
felices. 6 afios atras, también tenia esas mismas preocupaciones. Pero puedo decir que tuve la suerte de
trabajar en un ambiente que siempre me acogié calurosamente y que me presenté a amigos para toda la
vida.

Las despedidas son parte de la vida, y necesitamos ser fuertes para enfrentarlas. Cuando estemos ftristes,
recordemos nuestros suefios y sigamos hacia adelante. Con éste sentimiento de perseverancia me quiero
despedir de ustedes.

Muchas gracias por leer las versiones que preparé de MoshiMoshi. Les deseo éxito a todos y espero que
nos encontremos nuevamente algun dia en algun lugar!.
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Wadison Melo
Coordinador de Relaciones Internacionales (CIR)
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La nueva coordinadora de relaciones internacionales de espafol, Erika Van, substituta de Marien
Sumihiro que regresé a su pais en Julio del afio pasado, tuvo que retrasar su llegada debido a la
pandemia, pero comenzo su trabajo el 13 de Diciembre. Contamos con su colaboracién.
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Quiz de Matematica ¢ Cual es el color del origami que queda debajo de todos?
i (F‘%%ﬁl [Ejercicio]

B S Lz

FC X S0 5 HOfi 0 4% FORO LS 1c 1 leFolihE L

Tenemos 5 hojas de origami del mismo tamario y las colocamos una sobre la otra como en la figura de abajo.
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(1) A %b\mﬁ DRI T T,
i ¢, Cual es el color del primer papel de orlgaml que fué colocada?
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(2)  SH DIV MAEENTZIE E %?Af/m@x\ TOHBEZHRMALEL XD,
i Responda el 6rden en las que fueron colocadas todas las hojas y justifique su respuesta.
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[fi2 - fig7i] [Respuesta y justificacion]
(1) &»F Azul \.
(2) BB, B, LHIX, ALV, ZNAH @LJIE Orden: azul, rojo, violeta, verde y amarillo
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Como el amarillo tiene el tamafo original, concluimos que éste fué colocado por ultimo.

Cuando retiramos el amarillo, no hay ningun origami colocado sobre el verde. Por lo tanto, el verde es
el segundo que esta mas arriba, o sea, fué colocado anteultimo.

Seguido, cuando retiramos el verde, no encontramos ningun origami encima del violeta.

Seguido, cuando retiramos el violeta, no encontramos ningun origami encima del rojo.

Y cuando retiramos el rojo, sélo nos queda el azul.
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Quiz de Lengua Japonesa | Palabras compuestas por 3 kanjis
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! Ut|||ce los siguientes kanijis para formar palabras compuestas por 3 kanjis y complete las frases 1 al 8 de
abajo i
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Yo terminaré la primaria en marzo y me volveré a partir de abril.
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El préximo domingo, voy al con mi familia para ver al panda.
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Pasé a quinto afo, por eso me dieron 7 nuevos.
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En la excursion, fuimos al y vimos muchos peces.
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Senti dolor de cabeza en la escuela, por eso fui a la sala de
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Mi papa me ensefié a andar en
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Si no estudio , tendré problemas en los examenes.
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Tendremos actividades del el Jueves en la 6° hora.
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