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Vocés ja ouviram o termo young carer " (jovem cuidador)?
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Chama-se de "young carer" os menores de 18 anos, estudantes de ensino fundamental ou médio e que
fazem trabalhos domésticos ou cuidam de sua familia assim como pessoas adultas o fazem.

Por exemplo, preparam as refeigdes de casa, lavam as roupas e limpam a casa para os seu familiares
doentes ou com alguma deficiéncia, fazem tradugcbes para familiares que ndo podem falar japonés ou
deficientes, cuidam desses familiares enfermos ou deficientes, cuidam de irm&os menores, etc. Alguns
também decidem ajudar nas tarefas de casa voluntariamente porque seus familiares estdo muito ocupados.

Muitos desses jovens cuidadores dizem que o fato de cuidarem de seus familiares ou de fazerem tarefas
domeésticas nao interfere na vida escolar, mas alguns podem se estressar com esses cuidados ou ficarem sem
poder falar para ninguém e pensando sozinhos.

E algo maravilhoso se esforgar para cuidar de seus entes queridos mesmo com uma vida escolar atarefada,
mas também é muito importante para cada um deles agora passar um tempo com amigos, fazendo as
atividades dos clubes da escola e estudos. Por mais que ache natural ficar ajudando a familia, pode ocorrer de
sentir que isso seja penoso e ficar se perguntando por que s6 vocé tem que passar por tais dificuldades. Caso
se sinta assim, nao fique sofrendo sozinho e fale com algum adulto de confianga, seu professor encarregado,
o professor da enfermaria, psicologo da escola, etc.

Nos livretos "Young carer tte nani?" (O que é um jovem cuidador’?) para escolas primarias, secundarias e de
ensino médio, ha telefones, enderegos de e-mail e lugares nos quais vocé pode se consultar.

E possivel baixar os livretos no site abaixo. Caso tenha interesse, nao deixe de |é-los.

URL : https://www.pref.saitama.lg.jp/a0609/chiikihoukatukea/voungcarer-handbook.html
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Comunicado do Wadison "@
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Ola. Aqui é o Wadison, o coordenador de relagdes internacionais (CIR) responsavel pela versdo em
portugués. Depois de 6 anos trabalhando como CIR, é chegada a hora de eu me despedir de vocés.

Estes 6 anos foram uma experiéncia realmente incrivel para mim, nos quais pude aprender muito.
C Tambem compartilho a mesma experiéncia que a maioria dos leitores do MoshiMoshi possuem de ter saldo
- do seu pais, ter se afastado dos seus familiares e amigos e comegar uma nova vida praticamente do zero [ £
£ em um novo lugar em busca de sonhos. Durante esse tempo, sempre busquei, através dos trabalhos como £
- tradutor e intérprete nas escolas, amenizar pelo menos um pouco as dificuldades enfrentadas pelos alunos ¢
estrangeiros e seus familiares no dia-a-dia das escolas. Ficaria feliz se puder ter atingido esse objetivo.

Da mesma forma que os alunos que estédo se formando na escola, chegou a hora de eu também comegar
uma nova etapa da vida. Todo novo inicio ¢ dificil. Ficamos preocupados se conseguiremos nos adaptar ao - £
novo ambiente, se conseguiremos fazer novos amigos e se vamos conseguir ser felizes. Seis anos atras, eu £
tinha essas mesmas preocupagdes também. Mas posso dizer que tive a sorte de ter trabalhado em um ¢
ambiente que sempre me acolheu calorosamente e que me presenteou com amigos para toda a vida.

Mas as despedidas fazem parte da vida, e precisamos ser fortes para enfrenta-las. Quando flcamos
~ tristes, precisamos sempre lembrar dos nossos sonhos e seguir em frente. E com esse sentimento de
- perseveranca que quero me despedir de vocés.

Obrigado por lerem as versées do MoshiMoshi que preparei. Desejo sucesso a todos e espero que nos
encontremos novamente algum dia em algum lugar!
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A nova coordenadora de relagdes internacionais de espanhol Erika Van, substituta da Marien Sumihiro
que foi embora no final de julho do ano passado, teve sua chegada atrasada devido a pandemia, mas
comegou seu trabalho desde o dia 13 de dezembro. Contamos com a sua colaboragao.
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Quiz de Matematica Qual a cor do que esta mais embaixo?

i [FTE]  [Questéo]
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1 Temos 5 folhas de origami do mesmo tamanho e as colocamos umas sobre as outras como na figura
1 abaixo:
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Qual é a cor da primeira folha de origami que foi colocada?
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Responda qual a ordem em que foi colocada todas as folhas e explique o motivo.

NnES oo
[firss - fif5i] [Respostas e explicagdes]
(1) »F Azul
Cwhi

(2) I, Ih, TebEE, AED,. &S DJIE Nesta ordem: azul, vermelho, roxo, verde e amarelo
HH Motivo:
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Como o amarelo tem 0 mesmo tamanho que os outros, concluimos que ele foi colocado por ultimo.

Quando tiramos o amarelo, nao fica nenhum sobre o verde. Portanto, o verde é o segundo que esta mais acima,
ou seja, foi o penultimo a ser colocado.

Em seguida, quando tiramos o verde, n&o fica nenhum sobre o roxo.

Em seguida, quando tiramos o roxo, nao fica nenhum sobre o vermelho.

E quando tiramos o vermelho, sé resta o azul.
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Quiz de Lingua Japonesa | Palavras compostas por 3 kanjis
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.Use os kanjis seguintes para formar palavras compostas por 3 kanjis e complete as frases de @ a Q'
1abaixo.
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Eu acabarei o primario em marco e me tornarei a partir de abril.
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No proximo domingo, vou ao com a minha familia para ver o panda.
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Passei para o quinto ano, entdo ganhei 7 Novos.
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Na excursao, fomos ao e vimos muitos peixes.
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Senti dor de cabeca na escola, entio fui a sala da )

L9 » iz BL
®FRE I DFEY HFEHZTHHWE L,
Meu pai me ensinou como andar de
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Se néao estudar , terei problemas nos exames.
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Temos atividades do no sexto horario de quinta-feira.
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