
 

介護予防ケアマネジメント研修  

～自立支援を目指して～ 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大が心配されるなか、少しでも安全な環境で学べるよう、Zoom

（オンライン会議システム）にて標記研修を実施することといたしました。Zoom（インターネットに

繋がる PC やスマートフォンがあれば無料でインストールが可能）を利用できる環境であれば、どこで

も受講できます。直接講師に質問できる時間を設けておりますので奮ってご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
※本研修は令和３年度埼玉県主任介護支援専門員更新研修の受講要件を満たす法定外の研修に該当 
 する研修です（0.5 単位）。研修の申込とアンケート及びレポートの提出（令和３年２月２日（火） 
 必着）の両方により受講を確認いたします。本チラシに同封の通知も必ずご確認ください。 

※研修終了後、令和３年１月２０日（水）～３月２６日（金）まで、講義動画（カリキュラム⑨を除く）  
 の視聴が可能です。動画の視聴を希望する場合は１月２０日（水）以降、事務局にお問い合わせくだ 
 さい。 

問合せ先 お茶の水ケアサービス学院 事務局 TEL：03－3863－4000  

 
 

お申込の際にご記入いただく個人情報は、事務局にて厳重に管理し研修参加者登録以外の目的では使用いたしません。 

氏 名 
ﾌﾘｶﾞﾅ 地域包括支援センター名 

市町村名 
居宅介護支援事業所名 

 

住 所 
（〒    －      ）   （事業所・自宅） 

T E L  F A X  e-mail  

    カリキュラム 

① 介護保険制度における介護予防について 

② 地域包括ケアシステムについて  

③ 介護予防支援のプロセス            

④ チームアプローチについて           

⑤ 地域ケア会議について 

⑥ 社会資源の活用と構築～インフォーマルサービス～ 

⑦ 本人支援と家族支援 

⑧ コロナ禍における支援の現状と今後の課題 

⑨ まとめと質疑応答 

 

       ⑧ コロナ禍における支援の現状 

⑨ まとめと質疑応答 ※Zoom のみ      と今後の課題 

 

 

                       

 
 

申込み FAX ０３－３８６３－４００６ 

参加無料 

日  時 令和３年１月１９日（火）１３：３０～１６：４０ 

研修方法 Zoom によるオンライン開催  

  ※1 月 1６日（土）までに資料と Zoom のミーティング ID・パスコード 

 等を郵送にて送付いたします。 

申込方法・期限 事務局あてに令和３年１月 14 日（木）までに FAX でお申し込みください。 

講  師 池田 めぐみ氏（老年学修士、東京栄和会 なぎさ和楽苑 施設長） 

対  象 県内の地域包括支援センター職員、居宅介護支援事業所に所属する       
      介護支援専門員、市町村職員 

埼玉県 彩の国 


