
   

 

３ 子どもの社会関係・社会参加 

 

 休日や保育園・幼稚園に行かない日にどこで誰と過ごすのかを尋ねたところ、「多くある」と答えた

割合が最も高かったのが、「家で家族と」90.9%、次いで「ショッピングセンターやファストフード店」

が 38.2%、「公園」が 25.5%、「テーマパークや観光地」13.2%、「自分の家以外の家（親せき・友達）」

9.2%である。 

 生活困難層と非該当層との比較では、生活困難層のほうが低い割合を示しているのは「家で家族と(-4

ポイント)」「習いごと(-5.1ポイント)」「学習塾(-0.8ポイント)」「公園(-1.3 ポイント)」「児童館・

児童センター(-1ポイント)」である。一方、生活困難層のほうが高い割合を示しているのは、「家でひ

とりで(+2.4ポイント)」「自分の家以外(+0.2ポイント)」「ショッピングセンター・ファストフード(+2.7

ポイント)」である。なお、「テーマパーク・観光地」は生活困難層と非該当層との差は 0.1ポイントで

あり、ほとんど差はないが、「まったくない」をみると生活困難層のほうが 5.8ポイント高くなってい

る。（図表 3-1-1～3-1-9） 

 
 

お子さんは、休日や保育園・幼稚園に行かない日は、どこで誰と過ごすことが多いですか。 

（０歳児保護者 ５歳児保護者） 

図表３-１-１ 子どもが休日や保育園・幼稚園に行かない日に過ごす場所と相手 

① 家で、家族と過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
3,077 2,798 243 7 29 
100.0 90.9 7.9 0.2 0.9 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
114 99 14 - 1 

100.0 86.8 12.3 - 0.9 

中間層 
837 769 63 1 4 

100.0 91.9 7.5 0.1 0.5 

非該当層 
2,126 1,930 166 6 24 
100.0 90.8 7.8 0.3 1.1 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

40 31 9 - - 
100.0 77.5 22.5 - - 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

163 140 19 1 3 
100.0 85.9 11.7 0.6 1.8 

その他の世帯 
2,874 2,627 215 6 26 
100.0 91.4 7.5 0.2 0.9 

 

図表３-１-２ 子どもが休日や保育園・幼稚園に行かない日に過ごす場所と相手 

② 家で、ひとりで過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
3,077 10 67 2,930 70 
100.0 0.3 2.2 95.2 2.3 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
114 3 5 103 3 

100.0 2.6 4.4 90.4 2.6 

中間層 
837 2 20 800 15 

100.0 0.2 2.4 95.6 1.8 

非該当層 
2,126 5 42 2,027 52 
100.0 0.2 2.0 95.3 2.4 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

40 1 4 35 - 
100.0 2.5 10.0 87.5 - 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

163 - 1 157 5 
100.0 - 0.6 96.3 3.1 

その他の世帯 
2,874 9 62 2,738 65 
100.0 0.3 2.2 95.3 2.3 
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図表３-１-３ 子どもが休日や保育園・幼稚園に行かない日に過ごす場所と相手 

③ 自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
3,077 284 1,994 754 45 
100.0 9.2 64.8 24.5 1.5 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
114 10 62 39 3 

100.0 8.8 54.4 34.2 2.6 

中間層 
837 91 558 178 10 

100.0 10.9 66.7 21.3 1.2 

非該当層 
2,126 183 1,374 537 32 
100.0 8.6 64.6 25.3 1.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

40 2 21 17 - 
100.0 5.0 52.5 42.5 - 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

163 26 80 54 3 
100.0 16.0 49.1 33.1 1.8 

その他の世帯 
2,874 256 1,893 683 42 
100.0 8.9 65.9 23.8 1.5 

 

図表３-１-４ 子どもが休日や保育園・幼稚園に行かない日に過ごす場所と相手 

④ 習いごと（スポーツ・音楽・習字・英語など）先生や生徒と過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
3,077 202 1,116 1,713 46 
100.0 6.6 36.3 55.7 1.5 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
114 3 24 85 2 

100.0 2.6 21.1 74.6 1.8 

中間層 
837 36 261 531 9 

100.0 4.3 31.2 63.4 1.1 

非該当層 
2,126 163 831 1,097 35 
100.0 7.7 39.1 51.6 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

40 - 7 33 - 
100.0 - 17.5 82.5 - 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

163 10 50 101 2 
100.0 6.1 30.7 62.0 1.2 

その他の世帯 
2,874 192 1,059 1,579 44 
100.0 6.7 36.8 54.9 1.5 

 

図表３-１-５ 子どもが休日や保育園・幼稚園に行かない日に過ごす場所と相手 

⑤ 学習塾で先生や生徒と過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
3,077 23 132 2,869 53 
100.0 0.7 4.3 93.2 1.7 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
114 - 4 105 5 

100.0 - 3.5 92.1 4.4 

中間層 
837 6 26 796 9 

100.0 0.7 3.1 95.1 1.1 

非該当層 
2,126 17 102 1,968 39 
100.0 0.8 4.8 92.6 1.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

40 - 2 36 2 
100.0 - 5.0 90.0 5.0 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

163 1 6 155 1 
100.0 0.6 3.7 95.1 0.6 

その他の世帯 
2,874 22 124 2,678 50 
100.0 0.8 4.3 93.2 1.7 
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図表３-１-６ 子どもが休日や保育園・幼稚園に行かない日に過ごす場所と相手 

⑥ 公園で、家族や友達と過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
3,077 786 2,057 197 37 
100.0 25.5 66.9 6.4 1.2 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
114 27 70 14 3 

100.0 23.7 61.4 12.3 2.6 

中間層 
837 227 550 54 6 

100.0 27.1 65.7 6.5 0.7 

非該当層 
2,126 532 1,437 129 28 
100.0 25.0 67.6 6.1 1.3 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

40 5 29 6 - 
100.0 12.5 72.5 15.0 - 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

163 36 108 18 1 
100.0 22.1 66.3 11.0 0.6 

その他の世帯 
2,874 745 1,920 173 36 
100.0 25.9 66.8 6.0 1.3 

 

 

図表３-１-７ 子どもが休日や保育園・幼稚園に行かない日に過ごす場所と相手 

⑦ 児童館・児童センター・図書館など公共施設で過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
3,077 157 1,566 1,302 52 
100.0 5.1 50.9 42.3 1.7 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
114 5 42 63 4 

100.0 4.4 36.8 55.3 3.5 

中間層 
837 37 425 362 13 

100.0 4.4 50.8 43.2 1.6 

非該当層 
2,126 115 1,099 877 35 
100.0 5.4 51.7 41.3 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

40 4 12 23 1 
100.0 10.0 30.0 57.5 2.5 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

163 9 62 91 1 
100.0 5.5 38.0 55.8 0.6 

その他の世帯 
2,874 144 1,492 1,188 50 
100.0 5.0 51.9 41.3 1.7 

 

 

図表３-１-８ 子どもが休日や保育園・幼稚園に行かない日に過ごす場所と相手 

⑧ ショッピングセンターやファストフード店に、家族と行く 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
3,077 1,174 1,836 34 33 
100.0 38.2 59.7 1.1 1.1 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
114 46 66 - 2 

100.0 40.4 57.9 - 1.8 

中間層 
837 327 498 8 4 

100.0 39.1 59.5 1.0 0.5 

非該当層 
2,126 801 1,272 26 27 
100.0 37.7 59.8 1.2 1.3 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

40 17 23 - - 
100.0 42.5 57.5 - - 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

163 70 88 4 1 
100.0 42.9 54.0 2.5 0.6 

その他の世帯 
2,874 1,087 1,725 30 32 
100.0 37.8 60.0 1.0 1.1 
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図表３-１-９ 子どもが休日や保育園・幼稚園に行かない日に過ごす場所と相手 

⑨ テーマパークや観光地に行く 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
3,077 407 2,528 106 36 
100.0 13.2 82.2 3.4 1.2 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
114 16 84 10 4 

100.0 14.0 73.7 8.8 3.5 

中間層 
837 92 709 32 4 

100.0 11.0 84.7 3.8 0.5 

非該当層 
2,126 299 1,735 64 28 
100.0 14.1 81.6 3.0 1.3 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

40 6 29 4 1 
100.0 15.0 72.5 10.0 2.5 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

163 26 124 12 1 
100.0 16.0 76.1 7.4 0.6 

その他の世帯 
2,874 375 2,375 90 34 
100.0 13.0 82.6 3.1 1.2 
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