
   

 

３ 子どもの社会関係・社会参加 

 

１ 平日の放課後の過ごし方 

 平日（学校に行く日）の放課後をどこで過ごすかを子どもに聞いた。小学５年生では、「多い」と答

えた割合が最も高かったのは、「自分の家で家族と」77.2%であり、次いで「習い事」46.1%、「公園や

児童館・児童センター、図書館で友達などと」26.1%、「自分の家以外の家（親せき・友達）」22.1%、

「自分の家でひとりで」21.4%、「学習塾」20.7%である。中学２年生では、「自分の家で家族と」が最

も高く 85.1%、「自分の家でひとりで」35.9%、次いで「習い事」が 33.7%、「学習塾」33.5%、「自分の

家以外の家（親せき・友達）」11.9%、「公園や児童館・児童センター、図書館で友達などと」6.4%であ

る。「公園や児童館・児童センター、図書館で友達など」については、小学５年生が 26.1%、中学２年生

では 6.4%と減少することから、どちらかというと、小学生の子どもにとっての居場所として一定の機能

を果たしていると言える。 

生活困難層と非該当層との比較では、生活困難層の方が低い割合を示しているのは「家でひとりで

（-1.4ポイント）」「習いごと（-14.4ポイント）」「学習塾（-12.7ポイント）」である。一方、生活

困難層の方が高い割合を示しているのは、「家で家族と過ごす（+2.2ポイント）」「自分の家以外（+1.7

ポイント）」「公園、児童館、児童センターと友達と（+1.8ポイント）」「公園、児童館、児童センタ

ーでひとりで（+1.9ポイント）」「ショッピングセンター・ファストフードで友達と（+4.1ポイント）」

である。とりわけ、生活困難層の子どもは「習いごと・学習塾」で過ごす割合が、非該当層との比較で

かなり低くなっている。(図表 3-1-1～3-1-9) 

 

２ 帰宅後すること 

 子どもに「勉強や宿題」をする時間を尋ねたところ、小学５年生では「１～２時間未満」が 42.7%、次

いで「１時間以内」が 41.5%となっている。また、「３時間以上」する子が 4.8%いる一方で、2.1%の子

どもは全くしないと回答している。中学２年生では「１時間以内」が 40.8%、次いで「１～２時間未満」

が 38.1%、となっている。また、「３時間以上」する子が 2.2%いる一方で、8.5%の子どもは「全くしな

い」と回答している。生活困難層と非該当層を比較すると、全く勉強しないとする割合は、生活困難層、

母子世帯の生活困難層のほうが非該当層に比べると高くなっている。 

 マンガ以外の読書について、小学５年生では「１時間以内」が約５割、約３.５割はまったく読まない。

中学２年生では、「１時間以内」が約４割で、全く読まない子が５割近くいる。生活困難層と非該当層を

比較すると、全く本を読まないとする割合は、生活困難層、母子世帯の生活困難層のほうが非該当層に

比べると高くなっている。 

パソコン・スマホでインターネットやゲームをする時間は小学５年生では、２時間を超える子どもが

17%であるのに対して、中学２年生では 32.5%と２倍近く増えている。生活困難層と非該当層を比較する

と、パソコン・スマホをする時間は、生活困難層、母子世帯の生活困難層のほうが非該当層に比べると

高くなっている。 

公園や校庭で体を動かす時間は、小学５年生では全くしない子が約 25％%であるのに対して、中学２年

生では約 50%と２倍以上となっている。 

習い事に関しては、全くしない子が小学５年生では 22.7%であるのに対して、中学２年生では 49.1%と

２倍以上多くなっている。その一方で学習塾に関しては、まったくいかない子は小学５年生では約 67.6%

であるのに対して、中学２年生では 47.9%と大きく減少している。また、生活困難層では学習塾にまった

くいかない割合は、72.8%と非該当層の 54.3%に対して、大変高くなっている。その理由として、塾の費

用負担が大きいことが考えられる。(図表 3-2-1～3-2-10) 
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３ 休日の過ごし方 

 子どもたちの休日の過ごし方を知るために、休日過ごすことが最も多い場所と、一緒に過ごすことが

最も多い人について子どもに聞いた。休日に過ごすことが最も多い場所は、小学５年生、中学２年生い

ずれも約８割が「自分の家で家族」と答えている。また、テーマパークや観光地に家族で過ごすことが

多いと答えるのは全体では 35%であるのに対して、生活困難層、母子世帯の生活困難層でともにそれより

5ポイント程度低い割合となっている。（図表 3-3-1-1～3-3-1-10） 

 

 

 

あなたは、学校からの帰宅後、どこで誰と過ごしていますか。 

（小学２年生 小学５年生 中学２年生 小学２年生保護者 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

図表３-１-１ 学校から帰宅後の過ごし方 ①自分の家で、家族と過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多い 

多くない・ 

まったくない 
無回答 

全 体 
14,868 11,986 2,703 179 
100.0 80.6 18.2 1.2 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 6,512 1,828 99 
100.0 77.2 21.7 1.2 

中学２年生 
6,429 5,474 875 80 
100.0 85.1 13.6 1.2 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 1,180 244 15 
100.0 82.0 17.0 1.0 

中間層 
3,502 2,881 591 30 
100.0 82.3 16.9 0.9 

非該当層 
9,927 7,925 1,868 134 
100.0 79.8 18.8 1.3 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 466 119 5 
100.0 79.0 20.2 0.8 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 713 236 15 
100.0 74.0 24.5 1.6 

その他の世帯 
13,314 10,807 2,348 159 
100.0 81.2 17.6 1.2 

 

図表３-１-２ 学校から帰宅後の過ごし方 ②自分の家で、ひとりで過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多い 

多くない・ 

まったくない 
無回答 

全 体 
14,868 4,112 10,535 221 
100.0 27.7 70.9 1.5 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 1,803 6,514 122 
100.0 21.4 77.2 1.4 

中学２年生 
6,429 2,309 4,021 99 
100.0 35.9 62.5 1.5 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 386 1,030 23 
100.0 26.8 71.6 1.6 

中間層 
3,502 927 2,534 41 
100.0 26.5 72.4 1.2 

非該当層 
9,927 2,799 6,971 157 
100.0 28.2 70.2 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 172 409 9 
100.0 29.2 69.3 1.5 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 323 622 19 
100.0 33.5 64.5 2.0 

その他の世帯 
13,314 3,617 9,504 193 
100.0 27.2 71.4 1.4 
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図表３-１-３ 学校から帰宅後の過ごし方 ③自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす 
単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多い 

多くない・ 

まったくない 
無回答 

全 体 
14,868 2,628 12,002 238 
100.0 17.7 80.7 1.6 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 1,866 6,434 139 
100.0 22.1 76.2 1.6 

中学２年生 
6,429 762 5,568 99 
100.0 11.9 86.6 1.5 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 271 1,141 27 
100.0 18.8 79.3 1.9 

中間層 
3,502 662 2,790 50 
100.0 18.9 79.7 1.4 

非該当層 
9,927 1,695 8,071 161 
100.0 17.1 81.3 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 114 466 10 
100.0 19.3 79.0 1.7 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 208 735 21 
100.0 21.6 76.2 2.2 

その他の世帯 
13,314 2,306 10,801 207 
100.0 17.3 81.1 1.6 

 

図表３-１-４ 学校から帰宅後の過ごし方 

       ④習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）で先生や友達と過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多い 

多くない・ 

まったくない 
無回答 

全 体 
14,868 6,057 8,581 230 
100.0 40.7 57.7 1.5 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 3,888 4,422 129 
100.0 46.1 52.4 1.5 

中学２年生 
6,429 2,169 4,159 101 
100.0 33.7 64.7 1.6 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 423 995 21 
100.0 29.4 69.1 1.5 

中間層 
3,502 1,284 2,183 35 
100.0 36.7 62.3 1.0 

非該当層 
9,927 4,350 5,403 174 
100.0 43.8 54.4 1.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 173 410 7 
100.0 29.3 69.5 1.2 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 349 596 19 
100.0 36.2 61.8 2.0 

その他の世帯 
13,314 5,535 7,575 204 
100.0 41.6 56.9 1.5 

 

図表３-１-５ 学校から帰宅後の過ごし方 ⑤学習塾で先生や友達と過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多い 

多くない・ 

まったくない 
無回答 

全 体 
14,868 3,895 10,712 261 
100.0 26.2 72.0 1.8 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 1,743 6,537 159 
100.0 20.7 77.5 1.9 

中学２年生 
6,429 2,152 4,175 102 
100.0 33.5 64.9 1.6 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 241 1,178 20 
100.0 16.7 81.9 1.4 

中間層 
3,502 737 2,719 46 
100.0 21.0 77.6 1.3 

非該当層 
9,927 2,917 6,815 195 
100.0 29.4 68.7 2.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 103 480 7 
100.0 17.5 81.4 1.2 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 243 700 21 
100.0 25.2 72.6 2.2 

その他の世帯 
13,314 3,549 9,532 233 
100.0 26.7 71.6 1.8 
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図表３-１-６ 学校から帰宅後の過ごし方  

              ⑥公園や児童館・児童センター、図書館で友達などと過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 2,614 12,044 210 
100.0 17.6 81.0 1.4 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 2,201 6,121 117 
100.0 26.1 72.5 1.4 

中学２年生 
6,429 413 5,923 93 
100.0 6.4 92.1 1.4 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 272 1,146 21 
100.0 18.9 79.6 1.5 

中間層 
3,502 641 2,828 33 
100.0 18.3 80.8 0.9 

非該当層 
9,927 1,701 8,070 156 
100.0 17.1 81.3 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 116 465 9 
100.0 19.7 78.8 1.5 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 178 768 18 
100.0 18.5 79.7 1.9 

その他の世帯 
13,314 2,320 10,811 183 
100.0 17.4 81.2 1.4 

 

図表３-１-７ 学校から帰宅後の過ごし方  

       ⑦公園や児童館・児童センター、図書館でひとりで過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 407 14,230 231 
100.0 2.7 95.7 1.6 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 271 8,039 129 
100.0 3.2 95.3 1.5 

中学２年生 
6,429 136 6,191 102 
100.0 2.1 96.3 1.6 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 65 1,350 24 
100.0 4.5 93.8 1.7 

中間層 
3,502 82 3,384 36 
100.0 2.3 96.6 1.0 

非該当層 
9,927 260 9,496 171 
100.0 2.6 95.7 1.7 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 25 556 9 
100.0 4.2 94.2 1.5 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 27 917 20 
100.0 2.8 95.1 2.1 

その他の世帯 
13,314 355 12,757 202 
100.0 2.7 95.8 1.5 

 

図表３-１-８ 学校から帰宅後の過ごし方  

       ⑧ショッピングセンターやファストフード店で友達などと過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 1,537 13,111 220 
100.0 10.3 88.2 1.5 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 277 8,040 122 
100.0 3.3 95.3 1.4 

中学２年生 
6,429 1,260 5,071 98 
100.0 19.6 78.9 1.5 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 203 1,213 23 
100.0 14.1 84.3 1.6 

中間層 
3,502 341 3,126 35 
100.0 9.7 89.3 1.0 

非該当層 
9,927 993 8,772 162 
100.0 10.0 88.4 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 85 496 9 
100.0 14.4 84.1 1.5 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 106 838 20 
100.0 11.0 86.9 2.1 

その他の世帯 
13,314 1,346 11,777 191 
100.0 10.1 88.5 1.4 
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図表３-１-９ 学校から帰宅後の過ごし方（中２）  

       ⑨ショッピングセンターやファストフード店でひとりで過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
6,429 171 6,161 97 
100.0 2.7 95.8 1.5 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
642 16 617 9 

100.0 2.5 96.1 1.4 

中間層 
1,457 55 1,384 18 
100.0 3.8 95.0 1.2 

非該当層 
4,330 100 4,160 70 
100.0 2.3 96.1 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

285 10 272 3 
100.0 3.5 95.4 1.1 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

466 16 441 9 
100.0 3.4 94.6 1.9 

その他の世帯 
5,678 145 5,448 85 
100.0 2.6 95.9 1.5 

 

 

 

あなたは学校からの帰宅後、①から⑩について、1回あたりどのくらい時間をかけますか。 

（小学２年生 小学５年生 中学２年生 小学２年生保護者 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

図表３-２-１ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ①勉強や宿題をする 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
14,868 717 6,127 6,053 1,260 544 167 
100.0 4.8 41.2 40.7 8.5 3.7 1.1 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 173 3,504 3,604 676 402 80 
100.0 2.1 41.5 42.7 8.0 4.8 0.9 

中学２年生 
6,429 544 2,623 2,449 584 142 87 
100.0 8.5 40.8 38.1 9.1 2.2 1.4 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 119 641 529 105 29 16 
100.0 8.3 44.5 36.8 7.3 2.0 1.1 

中間層 
3,502 191 1,501 1,411 285 85 29 
100.0 5.5 42.9 40.3 8.1 2.4 0.8 

非該当層 
9,927 407 3,985 4,113 870 430 122 
100.0 4.1 40.1 41.4 8.8 4.3 1.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 52 274 216 34 9 5 
100.0 8.8 46.4 36.6 5.8 1.5 0.8 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 63 417 363 76 32 13 
100.0 6.5 43.3 37.7 7.9 3.3 1.3 

その他の世帯 
13,314 602 5,436 5,474 1,150 503 149 
100.0 4.5 40.8 41.1 8.6 3.8 1.1 

 
 

 図表３-２-１-１ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ①勉強や宿題をする（生活困難層別） 

 （単位 上段：世帯 

     下段：％） 
調査数 

①勉強や宿題をする 

まったく 

しない 
１時間以内 

１時間～ 

２時間未満 

２時間～ 

３時間未満 
３時間以上 無回答 

子
ど
も
の
年
齢×

生
活
困
難
層 

小学５年生の生活困難層 
797 41 350 318 56 23 9 

100.0 5.1 43.9 39.9 7.0 2.9 1.1 

小学５年生の非生活困難層 
7,642 132 3,154 3,286 620 379 71 

100.0 1.7 41.3 43.0 8.1 5.0 0.9 

中学２年生の生活困難層 
642 78 291 211 49 6 7 

100.0 12.1 45.3 32.9 7.6 0.9 1.1 

中学２年生の非生活困難層 
5,787 466 2,332 2,238 535 136 80 

100.0 8.1 40.3 38.7 9.2 2.4 1.4 
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図表３-２-２ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ②テレビやＤＶＤを見る 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
14,868 717 6,127 6,053 1,260 544 167 
100.0 4.8 41.2 40.7 8.5 3.7 1.1 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 173 3,504 3,604 676 402 80 
100.0 2.1 41.5 42.7 8.0 4.8 0.9 

中学２年生 
6,429 544 2,623 2,449 584 142 87 
100.0 8.5 40.8 38.1 9.1 2.2 1.4 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 119 641 529 105 29 16 
100.0 8.3 44.5 36.8 7.3 2.0 1.1 

中間層 
3,502 191 1,501 1,411 285 85 29 
100.0 5.5 42.9 40.3 8.1 2.4 0.8 

非該当層 
9,927 407 3,985 4,113 870 430 122 
100.0 4.1 40.1 41.4 8.8 4.3 1.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 52 274 216 34 9 5 
100.0 8.8 46.4 36.6 5.8 1.5 0.8 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 63 417 363 76 32 13 
100.0 6.5 43.3 37.7 7.9 3.3 1.3 

その他の世帯 
13,314 602 5,436 5,474 1,150 503 149 
100.0 4.5 40.8 41.1 8.6 3.8 1.1 

 
 

図表３-２-３ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ③家で本（マンガ・雑誌はのぞく）を読む 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
14,868 6,053 6,660 1,256 354 300 245 
100.0 40.7 44.8 8.4 2.4 2.0 1.6 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 2,935 4,213 760 205 188 138 
100.0 34.8 49.9 9.0 2.4 2.2 1.6 

中学２年生 
6,429 3,118 2,447 496 149 112 107 
100.0 48.5 38.1 7.7 2.3 1.7 1.7 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 702 541 105 26 35 30 
100.0 48.8 37.6 7.3 1.8 2.4 2.1 

中間層 
3,502 1,502 1,485 299 95 74 47 
100.0 42.9 42.4 8.5 2.7 2.1 1.3 

非該当層 
9,927 3,849 4,634 852 233 191 168 
100.0 38.8 46.7 8.6 2.3 1.9 1.7 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 298 211 47 8 15 11 
100.0 50.5 35.8 8.0 1.4 2.5 1.9 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 420 381 87 29 28 19 
100.0 43.6 39.5 9.0 3.0 2.9 2.0 

その他の世帯 
13,314 5,335 6,068 1,122 317 257 215 
100.0 40.1 45.6 8.4 2.4 1.9 1.6 

 
 

図表３-２-４ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ④家でマンガや雑誌を読む 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
14,868 5,904 6,649 1,446 361 296 212 
100.0 39.7 44.7 9.7 2.4 2.0 1.4 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 3,303 3,906 771 172 168 119 
100.0 39.1 46.3 9.1 2.0 2.0 1.4 

中学２年生 
6,429 2,601 2,743 675 189 128 93 
100.0 40.5 42.7 10.5 2.9 2.0 1.4 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 626 592 129 43 29 20 
100.0 43.5 41.1 9.0 3.0 2.0 1.4 

中間層 
3,502 1,416 1,522 351 86 83 44 
100.0 40.4 43.5 10.0 2.5 2.4 1.3 

非該当層 
9,927 3,862 4,535 966 232 184 148 
100.0 38.9 45.7 9.7 2.3 1.9 1.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 259 250 46 18 12 5 
100.0 43.9 42.4 7.8 3.1 2.0 0.8 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 379 428 94 21 25 17 
100.0 39.3 44.4 9.8 2.2 2.6 1.8 

その他の世帯 
13,314 5,266 5,971 1,306 322 259 190 
100.0 39.6 44.8 9.8 2.4 1.9 1.4 
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図表３-２-５ 学校から帰宅後の各行動にかける時間  

       ⑤パソコン・スマホでインターネットやゲームをする 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
14,868 3,343 4,332 3,482 1,721 1,800 190 
100.0 22.5 29.1 23.4 11.6 12.1 1.3 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 2,496 2,782 1,630 656 778 97 
100.0 29.6 33.0 19.3 7.8 9.2 1.1 

中学２年生 
6,429 847 1,550 1,852 1,065 1,022 93 
100.0 13.2 24.1 28.8 16.6 15.9 1.4 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 277 348 326 209 261 18 
100.0 19.2 24.2 22.7 14.5 18.1 1.3 

中間層 
3,502 763 968 838 444 455 34 
100.0 21.8 27.6 23.9 12.7 13.0 1.0 

非該当層 
9,927 2,303 3,016 2,318 1,068 1,084 138 
100.0 23.2 30.4 23.4 10.8 10.9 1.4 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 94 142 151 84 111 8 
100.0 15.9 24.1 25.6 14.2 18.8 1.4 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 186 266 239 112 148 13 
100.0 19.3 27.6 24.8 11.6 15.4 1.3 

その他の世帯 
13,314 3,063 3,924 3,092 1,525 1,541 169 
100.0 23.0 29.5 23.2 11.5 11.6 1.3 

 
 

図表３-２-５-１ 学校から帰宅後の各行動にかける時間  

        ⑤パソコン・スマホでインターネットやゲームをする（生活困難層別） 

（単位 上段：世帯 

 下段：％） 
調査数 

⑤パソコン・スマホでインターネットやゲームをする 

まったくしない １時間以内 
１時間～ 

２時間未満 

２時間～ 

３時間未満 
３時間以上 無回答 

 

子
ど
も
の
年
齢×

生
活
困
難
層 

小学５年生の 

生活困難層 

797 

100.0 

198 

24.8 

231 

29.0 

161 

20.2 

79 

9.9 

119 

14.9 

9 

1.1 

小学５年生の 

非生活困難層 

7,642 

100.0 

2,298 

30.1 

2,551 

33.4 

1,469 

19.2 

577 

7.6 

659 

8.6 

88 

1.2 

中学２年生の 

生活困難層 

642 

100.0 

79 

12.3 

117 

18.2 

165 

25.7 

130 

20.2 

142 

22.1 

9 

1.4 

中学２年生の 

非生活困難層 

5,787 

100.0 

768 

13.3 

1,433 

24.8 

1,687 

29.2 

935 

16.2 

880 

15.2 

84 

1.5 

 
 

図表３-２-６ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ⑥公園や校庭で体を動かす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
14,868 5,569 4,661 2,407 1,155 866 210 
100.0 37.5 31.3 16.2 7.8 5.8 1.4 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 2,155 2,993 1,777 798 598 118 
100.0 25.5 35.5 21.1 9.5 7.1 1.4 

中学２年生 
6,429 3,414 1,668 630 357 268 92 
100.0 53.1 25.9 9.8 5.6 4.2 1.4 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 518 442 225 131 98 25 
100.0 36.0 30.7 15.6 9.1 6.8 1.7 

中間層 
3,502 1,271 1,132 587 264 210 38 
100.0 36.3 32.3 16.8 7.5 6.0 1.1 

非該当層 
9,927 3,780 3,087 1,595 760 558 147 
100.0 38.1 31.1 16.1 7.7 5.6 1.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 213 175 102 55 34 11 
100.0 36.1 29.7 17.3 9.3 5.8 1.9 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 378 292 149 84 51 10 
100.0 39.2 30.3 15.5 8.7 5.3 1.0 

その他の世帯 
13,314 4,978 4,194 2,156 1,016 781 189 
100.0 37.4 31.5 16.2 7.6 5.9 1.4 
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図表３-２-７ 学校から帰宅後の各行動にかける時間  

       ⑦習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）に行く 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
14,868 5,069 2,262 4,219 1,807 1,281 230 
100.0 34.1 15.2 28.4 12.2 8.6 1.5 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 1,915 1,581 2,932 1,006 893 112 
100.0 22.7 18.7 34.7 11.9 10.6 1.3 

中学２年生 
6,429 3,154 681 1,287 801 388 118 
100.0 49.1 10.6 20.0 12.5 6.0 1.8 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 754 158 282 123 96 26 
100.0 52.4 11.0 19.6 8.5 6.7 1.8 

中間層 
3,502 1,354 507 925 386 287 43 
100.0 38.7 14.5 26.4 11.0 8.2 1.2 

非該当層 
9,927 2,961 1,597 3,012 1,298 898 161 
100.0 29.8 16.1 30.3 13.1 9.0 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 328 57 115 50 29 11 
100.0 55.6 9.7 19.5 8.5 4.9 1.9 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 392 120 264 103 73 12 
100.0 40.7 12.4 27.4 10.7 7.6 1.2 

その他の世帯 
13,314 4,349 2,085 3,840 1,654 1,179 207 
100.0 32.7 15.7 28.8 12.4 8.9 1.6 

 

図表３-２-８ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ⑧学習塾に行く 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
14,868 8,784 883 2,634 1,649 712 206 
100.0 59.1 5.9 17.7 11.1 4.8 1.4 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 5,706 656 1,191 379 400 107 
100.0 67.6 7.8 14.1 4.5 4.7 1.3 

中学２年生 
6,429 3,078 227 1,443 1,270 312 99 
100.0 47.9 3.5 22.4 19.8 4.9 1.5 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 1,047 75 168 98 32 19 
100.0 72.8 5.2 11.7 6.8 2.2 1.3 

中間層 
3,502 2,344 197 540 302 85 34 
100.0 66.9 5.6 15.4 8.6 2.4 1.0 

非該当層 
9,927 5,393 611 1,926 1,249 595 153 
100.0 54.3 6.2 19.4 12.6 6.0 1.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 415 32 76 45 14 8 
100.0 70.3 5.4 12.9 7.6 2.4 1.4 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 584 40 174 106 44 16 
100.0 60.6 4.1 18.0 11.0 4.6 1.7 

その他の世帯 
13,314 7,785 811 2,384 1,498 654 182 
100.0 58.5 6.1 17.9 11.3 4.9 1.4 

 
 

 図表３-２-８-１ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ⑧学習塾に行く（生活困難層別） 

 

 

 

（単位 上段：世帯 

     下段：％） 
調査数 

⑧学習塾に行く 

まったく 

しない 
１時間以内 

１時間～ 

２時間未満 

２時間～ 

３時間未満 
３時間以上 無回答 

 

子
ど
も
の
年
齢×

生
活
困
難
層 

小学５年生の 

生活困難層 
797 

100.0 

624 

78.3 

56 

7.0 

68 

8.5 

23 

2.9 

13 

1.6 

13 

1.6 

小学５年生の 

非生活困難層 
7,642 

100.0 

5,082 

66.5 

600 

7.9 

1,123 

14.7 

356 

4.7 

387 

5.1 

94 

1.2 

中学２年生の 

生活困難層 
642 

100.0 

423 

65.9 

19 

3.0 

100 

15.6 

75 

11.7 

19 

3.0 

6 

0.9 

中学２年生の 

非生活困難層 
5,787 

100.0 

2,655 

45.9 

208 

3.6 

1,343 

23.2 

1,195 

20.6 

293 

5.1 

93 

1.6 
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図表３-２-９ 学校から帰宅後の各行動にかける時間 ⑨家族と話したり、家の手伝いをする 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
14,868 1,713 8,266 2,777 797 1,121 194 
100.0 11.5 55.6 18.7 5.4 7.5 1.3 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 905 4,761 1,529 445 705 94 
100.0 10.7 56.4 18.1 5.3 8.4 1.1 

中学２年生 
6,429 808 3,505 1,248 352 416 100 
100.0 12.6 54.5 19.4 5.5 6.5 1.6 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 176 766 265 98 116 18 
100.0 12.2 53.2 18.4 6.8 8.1 1.3 

中間層 
3,502 441 1,931 661 181 256 32 
100.0 12.6 55.1 18.9 5.2 7.3 0.9 

非該当層 
9,927 1,096 5,569 1,851 518 749 144 
100.0 11.0 56.1 18.6 5.2 7.5 1.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 65 319 103 43 51 9 
100.0 11.0 54.1 17.5 7.3 8.6 1.5 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 125 516 183 40 87 13 
100.0 13.0 53.5 19.0 4.1 9.0 1.3 

その他の世帯 
13,314 1,523 7,431 2,491 714 983 172 
100.0 11.4 55.8 18.7 5.4 7.4 1.3 

 

 

 図表３-２-１０ 学校から帰宅後の各行動にかける時間（中２）  

                 ⑩ゲームセンターやカラオケなどで遊ぶ 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 
まったく 
しない 

１時間以内 
１時間～ 
２時間未満 

２時間～ 
３時間未満 

３時間以上 無回答 

全 体 
6,429 5,025 564 347 195 207 91 
100.0 78.2 8.8 5.4 3.0 3.2 1.4 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
642 490 52 44 27 20 9 

100.0 76.3 8.1 6.9 4.2 3.1 1.4 

中間層 
1,457 1,122 136 85 43 57 14 
100.0 77.0 9.3 5.8 3.0 3.9 1.0 

非該当層 
4,330 3,413 376 218 125 130 68 
100.0 78.8 8.7 5.0 2.9 3.0 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

285 220 21 20 14 5 5 
100.0 77.2 7.4 7.0 4.9 1.8 1.8 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

466 362 39 25 15 21 4 
100.0 77.7 8.4 5.4 3.2 4.5 0.9 

その他の世帯 
5,678 4,443 504 302 166 181 82 
100.0 78.2 8.9 5.3 2.9 3.2 1.4 

 
 
 

 

あなたは、休日、学校に行かない日は、どこで誰と過ごしていますか。 

（小学２年生 小学５年生 中学２年生 小学２年生保護者 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

図表３-３-１-１ 休日の過ごし方（小５・中２） ①自分の家で、家族と過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 12,146 2,505 217 
100.0 81.7 16.8 1.5 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 7,142 1,172 125 
100.0 84.6 13.9 1.5 

中学２年生 
6,429 5,004 1,333 92 
100.0 77.8 20.7 1.4 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 1,152 269 18 
100.0 80.1 18.7 1.3 

中間層 
3,502 2,873 590 39 
100.0 82.0 16.8 1.1 

非該当層 
9,927 8,121 1,646 160 
100.0 81.8 16.6 1.6 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 451 130 9 
100.0 76.1 22.0 1.5 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 747 200 17 
100.0 77.5 20.7 1.8 

その他の世帯 
13,314 10,948 2,175 191 
100.0 82.2 16.3 1.4 
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図表３-３-１-２ 休日の過ごし方（小５・中２） ②自分の家で、ひとりで過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 3,291 11,299 278 
100.0 22.1 76.0 1.9 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 910 7,349 180 
100.0 10.8 87.1 2.1 

中学２年生 
6,429 2,381 3,950 98 
100.0 37.0 61.4 1.5 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 354 1,060 25 
100.0 24.6 73.7 1.7 

中間層 
3,502 804 2,643 55 
100.0 23.0 75.5 1.6 

非該当層 
9,927 2,133 7,596 198 
100.0 21.5 76.5 2.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 156 424 10 
100.0 26.4 71.9 1.7 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 272 673 19 
100.0 28.2 69.8 2.0 

その他の世帯 
13,314 2,863 10,202 249 
100.0 21.5 76.6 1.9 

 

図表 ３-３-１-３ 休日の過ごし方（小５・中２） ③自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 3,369 11,196 303 
100.0 22.7 75.3 2.0 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 1,810 6,426 203 
100.0 21.4 76.1 2.4 

中学２年生 
6,429 1,559 4,770 100 
100.0 24.2 74.2 1.6 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 365 1,049 25 
100.0 25.4 72.9 1.7 

中間層 
3,502 861 2,578 63 
100.0 24.6 73.6 1.8 

非該当層 
9,927 2,143 7,569 215 
100.0 21.6 76.2 2.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 162 416 12 
100.0 27.5 70.5 2.0 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 269 678 17 
100.0 27.9 70.3 1.8 

その他の世帯 
13,314 2,938 10,102 274 
100.0 22.1 75.9 2.1 

 

図表３-３-１-４ 休日の過ごし方（小５・中２）  

                 ④習い事（スポーツ・音楽・習字・英語など）で先生や友達と過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 4,312 10,286 270 
100.0 29.0 69.2 1.8 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 2,972 5,298 169 
100.0 35.2 62.8 2.0 

中学２年生 
6,429 1,340 4,988 101 
100.0 20.8 77.6 1.6 

生
活
困
難 

層
別 

生活困難層 
1,439 314 1,100 25 
100.0 21.8 76.4 1.7 

中間層 
3,502 966 2,483 53 
100.0 27.6 70.9 1.5 

非該当層 
9,927 3,032 6,703 192 
100.0 30.5 67.5 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 121 459 10 
100.0 20.5 77.8 1.7 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 264 682 18 
100.0 27.4 70.7 1.9 

その他の世帯 
13,314 3,927 9,145 242 
100.0 29.5 68.7 1.8 
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図表３-３-１-５ 休日の過ごし方（小５・中２） ⑤学習塾で先生や友達と過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 1,627 12,944 297 
100.0 10.9 87.1 2.0 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 690 7,552 197 
100.0 8.2 89.5 2.3 

中学２年生 
6,429 937 5,392 100 
100.0 14.6 83.9 1.6 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 112 1,303 24 
100.0 7.8 90.5 1.7 

中間層 
3,502 290 3,158 54 
100.0 8.3 90.2 1.5 

非該当層 
9,927 1,225 8,483 219 
100.0 12.3 85.5 2.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 54 527 9 
100.0 9.2 89.3 1.5 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 123 823 18 
100.0 12.8 85.4 1.9 

その他の世帯 
13,314 1,450 11,594 270 
100.0 10.9 87.1 2.0 

 
 

図表３-３-１-６ 学校から帰宅後の過ごし方（小５・中２）  

                 ⑥公園や児童館・児童センター、図書館で友達などと過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 2,279 12,317 272 
100.0 15.3 82.8 1.8 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 1,531 6,730 178 
100.0 18.1 79.7 2.1 

中学２年生 
6,429 748 5,587 94 
100.0 11.6 86.9 1.5 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 240 1,172 27 
100.0 16.7 81.4 1.9 

中間層 
3,502 540 2,911 51 
100.0 15.4 83.1 1.5 

非該当層 
9,927 1,499 8,234 194 
100.0 15.1 82.9 2.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 105 472 13 
100.0 17.8 80.0 2.2 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 160 785 19 
100.0 16.6 81.4 2.0 

その他の世帯 
13,314 2,014 11,060 240 
100.0 15.1 83.1 1.8 

 
 

図表３-３-１-７ 休日の過ごし方（小５・中２）  

                 ⑦公園や児童館・児童センター、図書館でひとりで過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 434 14,150 284 
100.0 2.9 95.2 1.9 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 242 8,016 181 
100.0 2.9 95.0 2.1 

中学２年生 
6,429 192 6,134 103 
100.0 3.0 95.4 1.6 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 55 1,358 26 
100.0 3.8 94.4 1.8 

中間層 
3,502 104 3,341 57 
100.0 3.0 95.4 1.6 

非該当層 
9,927 275 9,451 201 
100.0 2.8 95.2 2.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 22 556 12 
100.0 3.7 94.2 2.0 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 30 912 22 
100.0 3.1 94.6 2.3 

その他の世帯 
13,314 382 12,682 250 
100.0 2.9 95.3 1.9 
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 図表３-３-１-８ 休日の過ごし方（小５・中２）  

                  ⑧ショッピングセンターやファストフード店で友達などと過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 2,722 11,861 285 
100.0 18.3 79.8 1.9 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 450 7,812 177 
100.0 5.3 92.6 2.1 

中学２年生 
6,429 2,272 4,049 108 
100.0 35.3 63.0 1.7 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 305 1,106 28 
100.0 21.2 76.9 1.9 

中間層 
3,502 603 2,849 50 
100.0 17.2 81.4 1.4 

非該当層 
9,927 1,814 7,906 207 
100.0 18.3 79.6 2.1 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 142 434 14 
100.0 24.1 73.6 2.4 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 202 743 19 
100.0 21.0 77.1 2.0 

その他の世帯 
13,314 2,378 10,684 252 
100.0 17.9 80.2 1.9 

 
 

図表３-３-１-９ 休日の過ごし方（中２）  

                 ⑨ショッピングセンターやファストフード店でひとりで過ごす   

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
6,429 259 6,063 107 
100.0 4.0 94.3 1.7 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
642 27 610 5 

100.0 4.2 95.0 0.8 

中間層 
1,457 67 1,374 16 
100.0 4.6 94.3 1.1 

非該当層 
4,330 165 4,079 86 
100.0 3.8 94.2 2.0 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

285 15 269 1 
100.0 5.3 94.4 0.4 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

466 23 435 8 
100.0 4.9 93.3 1.7 

その他の世帯 
5,678 221 5,359 98 
100.0 3.9 94.4 1.7 

 
 

図表３-３-１-１０ 休日の過ごし方（小５・中２） ⑩テーマパークや観光地に、家族とでかける 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多い 
多くない・ 
まったくない 

無回答 

全 体 
14,868 5,214 9,372 282 
100.0 35.1 63.0 1.9 

子
ど
も
の

年
齢 

小学５年生 
8,439 3,470 4,796 173 
100.0 41.1 56.8 2.1 

中学２年生 
6,429 1,744 4,576 109 
100.0 27.1 71.2 1.7 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
1,439 451 963 25 
100.0 31.3 66.9 1.7 

中間層 
3,502 1,218 2,236 48 
100.0 34.8 63.8 1.4 

非該当層 
9,927 3,545 6,173 209 
100.0 35.7 62.2 2.1 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

590 176 401 13 
100.0 29.8 68.0 2.2 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

964 329 617 18 
100.0 34.1 64.0 1.9 

その他の世帯 
13,314 4,709 8,354 251 
100.0 35.4 62.7 1.9 
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お子さんは、学校に行かない日や放課後、休日は、どこで誰と過ごすことが多いですか。 

（小学２年生 小学５年生 中学２年生 小学２年生保護者 小学５年生保護者 中学２年生保護者） 

図表３-３-２-１ 放課後・休日の過ごし方（小２） ①家で、家族と過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
4,806 4,192 517 13 84 
100.0 87.2 10.8 0.3 1.7 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
429 369 49 2 9 

100.0 86.0 11.4 0.5 2.1 

中間層 
1,228 1,084 125 4 15 
100.0 88.3 10.2 0.3 1.2 

非該当層 
3,149 2,739 343 7 60 
100.0 87.0 10.9 0.2 1.9 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

151 129 18 - 4 
100.0 85.4 11.9 - 2.6 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

222 181 35 2 4 
100.0 81.5 15.8 0.9 1.8 

その他の世帯 
4,433 3,882 464 11 76 
100.0 87.6 10.5 0.2 1.7 

 

図表３-３-２-２ 放課後・休日の過ごし方（小２） ②家で、ひとりで過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
4,806 54 641 3,974 137 
100.0 1.1 13.3 82.7 2.9 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
429 16 75 328 10 

100.0 3.7 17.5 76.5 2.3 

中間層 
1,228 13 181 1,005 29 
100.0 1.1 14.7 81.8 2.4 

非該当層 
3,149 25 385 2,641 98 
100.0 0.8 12.2 83.9 3.1 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

151 6 24 119 2 
100.0 4.0 15.9 78.8 1.3 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

222 4 36 176 6 
100.0 1.8 16.2 79.3 2.7 

その他の世帯 
4,433 44 581 3,679 129 
100.0 1.0 13.1 83.0 2.9 

 
 

図表３-３-２-３ 放課後・休日の過ごし方（小２）  

                 ③自分の家以外の家（親せき・友達）で過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
4,806 379 3,100 1,223 104 
100.0 7.9 64.5 25.4 2.2 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
429 53 240 128 8 

100.0 12.4 55.9 29.8 1.9 

中間層 
1,228 108 797 306 17 
100.0 8.8 64.9 24.9 1.4 

非該当層 
3,149 218 2,063 789 79 
100.0 6.9 65.5 25.1 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

151 19 79 50 3 
100.0 12.6 52.3 33.1 2.0 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

222 31 128 58 5 
100.0 14.0 57.7 26.1 2.3 

その他の世帯 
4,433 329 2,893 1,115 96 
100.0 7.4 65.3 25.2 2.2 
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図表３-３-２-４ 放課後・休日の過ごし方（小２）  

                 ④習いごと（スポーツ・音楽・習字・英語など）で先生や生徒と過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
4,806 987 2,510 1,204 105 
100.0 20.5 52.2 25.1 2.2 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
429 54 164 199 12 

100.0 12.6 38.2 46.4 2.8 

中間層 
1,228 244 588 376 20 
100.0 19.9 47.9 30.6 1.6 

非該当層 
3,149 689 1,758 629 73 
100.0 21.9 55.8 20.0 2.3 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

151 17 52 78 4 
100.0 11.3 34.4 51.7 2.6 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

222 41 112 65 4 
100.0 18.5 50.5 29.3 1.8 

その他の世帯 
4,433 929 2,346 1,061 97 
100.0 21.0 52.9 23.9 2.2 

 

図表３-３-２-５ 放課後・休日の過ごし方（小２） ⑤学習塾で先生や生徒と過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
4,806 142 559 3,980 125 
100.0 3.0 11.6 82.8 2.6 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
429 8 32 376 13 

100.0 1.9 7.5 87.6 3.0 

中間層 
1,228 23 126 1,056 23 
100.0 1.9 10.3 86.0 1.9 

非該当層 
3,149 111 401 2,548 89 
100.0 3.5 12.7 80.9 2.8 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

151 3 13 131 4 
100.0 2.0 8.6 86.8 2.6 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

222 9 28 181 4 
100.0 4.1 12.6 81.5 1.8 

その他の世帯 
4,433 130 518 3,668 117 
100.0 2.9 11.7 82.7 2.6 

 

図表３-３-２-６ 放課後・休日の過ごし方（小２） ⑥公園で、家族や友達と過ごす 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
4,806 1,065 3,248 397 96 
100.0 22.2 67.6 8.3 2.0 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
429 92 276 53 8 

100.0 21.4 64.3 12.4 1.9 

中間層 
1,228 280 846 83 19 
100.0 22.8 68.9 6.8 1.5 

非該当層 
3,149 693 2,126 261 69 
100.0 22.0 67.5 8.3 2.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

151 31 102 15 3 
100.0 20.5 67.5 9.9 2.0 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

222 44 144 30 4 
100.0 19.8 64.9 13.5 1.8 

その他の世帯 
4,433 990 3,002 352 89 
100.0 22.3 67.7 7.9 2.0 
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図表３-３-２-７ 放課後・休日の過ごし方（小２）  

                 ⑦児童館・児童センター・図書館など公共施設で過ごす 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
4,806 286 2,444 1,967 109 
100.0 6.0 50.9 40.9 2.3 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
429 33 182 204 10 

100.0 7.7 42.4 47.6 2.3 

中間層 
1,228 58 622 529 19 
100.0 4.7 50.7 43.1 1.5 

非該当層 
3,149 195 1,640 1,234 80 
100.0 6.2 52.1 39.2 2.5 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

151 14 62 72 3 
100.0 9.3 41.1 47.7 2.0 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

222 19 94 104 5 
100.0 8.6 42.3 46.8 2.3 

その他の世帯 
4,433 253 2,288 1,791 101 
100.0 5.7 51.6 40.4 2.3 

 
 

図表３-３-２-８ 放課後・休日の過ごし方（小２）  

                 ⑧ショッピングセンターやファストフード店に、家族と行く 

単位 上段：世帯 
下段：％ 

調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
4,806 1,321 3,255 136 94 
100.0 27.5 67.7 2.8 2.0 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
429 121 279 22 7 

100.0 28.2 65.0 5.1 1.6 

中間層 
1,228 327 849 33 19 
100.0 26.6 69.1 2.7 1.5 

非該当層 
3,149 873 2,127 81 68 
100.0 27.7 67.5 2.6 2.2 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

151 50 92 6 3 
100.0 33.1 60.9 4.0 2.0 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

222 60 153 5 4 
100.0 27.0 68.9 2.3 1.8 

その他の世帯 
4,433 1,211 3,010 125 87 
100.0 27.3 67.9 2.8 2.0 

 
 

図表３-３-２-９ 放課後・休日の過ごし方（小２） ⑨テーマパークや観光地に行く 

単位 上段：世帯 

下段：％ 
調査数 多くある ときどきある まったくない 無回答 

全 体 
4,806 477 4,005 223 101 
100.0 9.9 83.3 4.6 2.1 

生
活
困
難
層
別 

生活困難層 
429 40 331 48 10 

100.0 9.3 77.2 11.2 2.3 

中間層 
1,228 100 1,042 66 20 
100.0 8.1 84.9 5.4 1.6 

非該当層 
3,149 337 2,632 109 71 
100.0 10.7 83.6 3.5 2.3 

世
帯
累
計
別 

ひとり親(母親のみ)
世帯の生活困難層 

151 16 116 16 3 
100.0 10.6 76.8 10.6 2.0 

ひとり親(母親のみ)
世帯の非生活困難層 

222 19 182 17 4 
100.0 8.6 82.0 7.7 1.8 

その他の世帯 
4,433 442 3,707 190 94 
100.0 10.0 83.6 4.3 2.1 
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