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株式会社トランス・グリップ 

 実践の効果 

１ 所在地 埼玉県狭山市柏原 276番地 1 

２ 連絡先 04-2954-9461 

３ ホームページ https://www.transgrip.co.jp/ 

４ 業種、従業員数 運送業・物流業・流通加工業 1,040人 

５ 事業内容 

一般貨物自動車運送事業（事業者番号 No.430000083） 

自動車運送取扱事業（関運自登第 30362号） 

 

１イチオシの取組！ 

▶ありがとうポストでありがとうの輪を広げ、より良い職場環境に 

▷社員健康促進・意識改善のため”社内報“に健康について掲載 

２その他の取組 

（１）従業員の健康課題の把握 

 ▶ストレスチェックの実施 

（２）健康経営の実践に向けた環境整備 

 ▷毎週水曜日をノー残業デーとしている 

 ▶有給休暇取得率を業務評価項目としている 

（３）従業員の心と体の健康づくり 

 ▷要再検査者等への受診勧奨を実施 

 ▶シニア活躍推進の取組を行っている 

▷女性・高齢者・外国籍の方など、多様な人的資源の確保に繋がった 

▶ワークライフバランスが改善し、生産性の向上・勤続年数が増加 

▶社員が働きやすい環境づくりを積極的に行い 

今後も健康経営を実践していきます。目指せ 100年企業！ 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 
 

 
 

 


