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株式会社アイネット 

 実践の効果 

１ 所在地 さいたま市南区沼影 1-10-1 ラムザタワー4F 

２ 連絡先 TEL:048-839-5777 FAX:048-839-5788 

３ ホームページ http://www.inetweb.co.jp 

４ 業種、従業員数 情報通信業、102名 

５ 事業内容 

 お客様情報システムにおける、アプリケーションの設計製造・イン 

フラ環境の設計構築・システム運用保守について一部または複合 

的に携わっております。 

１イチオシの取組！ 

 ○朝礼スピーチ当番の実施（本社にて毎週月曜日、持ち回りで 

好きなこと（週末の出来事や趣味など）をスピーチ） 

２その他の取組 

（１）従業員の健康課題の把握 

 ○ストレスチェックの実施 

○衛生委員会を毎月実施のうえ、議事録の共有 

（２）感染症予防に関わる取り組み 

○インフルエンザ予防接種の費用一部補助（健保組合により） 

○消毒液・パーテーションの設置 

（３）コミュニケーションの促進 

○社内行事の実施（忘年会・旅行） 

（４）その他健康経営に関わる取り組み 

○健康に関するセミナーの実施 

○埼玉県シニア活躍推進宣言企業に認定 

時間外労働時間の削減を実現 

（平均時間外労働時間数（月あたり） 

2022/9期実績：10.97時間→2023/9期実績：8.94時間） 

有志によるイベント開催も盛んです。 

（ボーリング・ゴルフ・プラモデル作成・バーベキューなど） 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 
 

 

 

 

TEL:048-839-5777

