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アーティクルキャリー株式会社トーコー 

 実践の効果 

１ 所在地 埼玉県比企郡川島町角泉 567 

２ 連絡先 049-299-0234 

３ ホームページ http://www.ac-toko.com/ 

４ 業種、従業員数 物流業 70人 

５ 事業内容 一般貨物自動車運送事業 倉庫業 スポーツ事業 

 

１イチオシの取組！ 

従業員の家族も呼んでの BBQ大会の実施！！ 

社長～社員まで分け隔てなくコミュニケーションを取ること！ 

家族にどんな場所でどんな人と働いているかを知ってもらえます！ 

 

２その他の取組 

・社内に筋トレ器具が置いてあるので、誰でも使用可能です 

・敷地内で野菜を育てているので、従業員へお裾分けと調理してお昼に提供 

・女性特有のがん検診費用を会社で負担 

・有志による、フットサルや釣り活動を実施 

上司との距離は以前よりも、近くなり相談もしやすい環境となりました。 

また、従業員の健康への意識も高くなり、健康診断結果を社員同士で報告し合い 

様々な情報交換をしている環境も見られます。 

毎日出社して、働いて帰る。と言った仕事のサイクルの中に 

何か 1つでも楽しみを加えられるようなそんな会社を目指しています！ 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 
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