
 

 

 

 

 

株式会社サンエストライ 

１ 所在地 北足立郡伊奈町西小針 6-23 

２ 連絡先 048-729-1711 

３ ホームページ  

４ 業種、従業員数 運輸業、49人 

５ 事業内容 食品・飲料輸送 

 

 

 

１イチオシの取組！ 

〇100%検診を受診 

〇法令遵守 

 

２その他の取組 

〇従業員の健康課題の把握と必要な対策の検討 

〇月１回ストレスチェック受診の有無を全員に確認 

〇ドライバーの食生活の改善策を考えていく 

〇受動喫煙対策、禁煙対策の取り組み 

〇感染症予防対策の取り組み、消毒液等の設置 

〇健診と同時にインフルエンザ予防接種の勧奨 

 （希望者のみ会社半額負担） 

〇禁煙に取り組みたい、との声を聞くようになった 

〇ジャンクフードから健康志向の食事に改善傾向 

〇インフルエンザ予防接種を健康診断時に実施、 

  接種者が増加 

 実践の効果 

〇当社は、食品配送の会社です。 

〇自ら野菜を育てる事で、食の大切さを学び、 

 社長と従業員全員で安心安全な食をお届け 

 する事をモットーとしています。 

 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 


