
（１）友達のよさ記入カード
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より

	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より

	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より

	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より

	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より
	　　　　　　　　 さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　より


（２）ワークシート

あなたの宝物
年　　組　名前（　　　　　　　　　）
 １　友達からもらったあなたのよさべスト５をここにはりましょう。
ベスト５
	　　　　　　　　さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　 より
	　　　　　　　　さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　 より
	　　　　　　　　さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　 より

	　　　　　　　　さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　 より
	　　　　　　　　さん
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　 より
	


☆　他のカードは、下の例のように、めくれば見えるようにしておきます。うら面上部にのりをつけて、少しずつずらし、下からはっておきましょう。この文字はかくれてしまって大じょうぶです。
（はり方の例）


 ２　左側のカードを見て、班の友達が話してくれたことを書きましょう。

	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


 ３　友達が話してくれたことをさんこうにしながら、あなたのよさナンバー
　 １を選び、書きましょう。また、理由も書きましょう。
 あなたのよさナンバー１　
	


 選んだ理由
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　




　
 ４　「あなたの宝物」をやってみて、気づいたこと、感じたことを書きまし
　 ょう。（あなたが気づかなかった自分のよさ、友達がしてくれた話や書いて

　 くれたことなどについて自由に書きましょう。）

	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　




 ５　おうちの人からの一言

	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


はる順番には、こだわらなくて大じょうぶです。









