
自分の考えをつたえよう

アクティビティーについてⅠ

◆◆◆視 点◆◆◆ね ら い

学級の中で起こりがちな場面のロールプレイ ◎コミュニケーション

を通して 自分の感情や考えをはっきりと伝え 能力、 、

他者の感情や考えを理解し、伝え合い、分かり ○権利と責任

合えるためのコミュニケーション能力の基礎を ○参加・参画

育てる。 ○生命尊重

設定の理由

自分の思いや考えを適切に表現できないことから、ものごとが思うとおりに

ならず、暴言をはいたり、キレたりする児童が少なくない。

そこで、学校や学級の中で起こりがちな場面についてのロールプレイに取り

組ませることで、自分の思いや考えをきちんと伝え、他者の思いや考えをしっ

かりと聴くためのコミュニケーション能力の基礎を育てたい。

（１時間扱い）アクティビティーの概要

活動１ 日常よくあるできごとについて、ロールプレイを行う。

・即興的にロールプレイを行う。

・演技者を交替しながら実施し、感想を発表し合う。

活動２ ロールプレイのふり返りを行う。

コミュニケーション能力 ７－①

小学校３年生
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コミュニケーション能力 ７－①

アクティビティーの実際

□ 準備するもの

・役割演技評価用紙

・ふり返りシート

□ アクティビティーの進め方

活動１ ロールプレイ

① 日常よくあるできごとを取りあげ、役割演技を行う。

（例）清掃中の場面

「清掃中、他のグループの友だちに頼まれて、手伝いに行ってし

まった太郎君。自分のグループには、何も言っていない。グル

ープの友だちは怒っている 」。

・太郎君の役割をする人を決める。

・太郎君のグループの友だちの役割をする人を決める。

・役割演技を行う。

○同じグループの友だち：太郎君に対して、なぜ清掃中にどこ

かに行ってしまったのか聞く。

○太郎君：同じグループの友だちに 「途中で掃除ができなく、

なった理由」を答える。

② 演技者は、演技をした感想を発表する。見ていた人は、演技を見た

感想を発表する。

③ 演技者を交替して役割演技を行う。

活動２ ふり返り

① ロールプレイをふり返る。

＜ふり返りの留意点と発問例＞

○ ロールプレイを行った感想を発表させることにより、自分の思

いや意見を伝えることの大切さに気づかせる。

発問例 自分の気持ちを相手にうまく伝えることができましたか。

友だちの演技はどうでしたか。また、自分で演技してみてどう

でしたか。

発問例 今日の活動を通して感じたことを発表しましょう。
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コミュニケーション能力 ７－①

アクティビティーを指導するポイント

◇ ロールプレイを実施する前に 「自分の思いや考えを相手に伝える」とい、

う目的意識をしっかりと持たせ、活動がおもしろ半分に実施されることがな

いようにする。

◇ ロールプレイを実施する場合には、学校生活など身近な場面を想定し、即

興で演技を行わせ、自分の思いをわかりやすく伝えることの大切さに気づか

せる。また、交替で演技を行い、相手の立場に立たせることにより、相手を

理解する態度の育成につなげる。

◇ 道徳との関連を図って実施することが可能だが、生活科や学級活動とも関

連させ、本時がより充実した学習になるようにする。

授業展開例Ⅱ
～小学校３学年「道 徳」における授業展開例～

※「じぶんの考えをつたえよう （ みんなのどうとく３年」学習研究社）を資料とし」「

て活用した場合の展開例

時 学 習 活 動 教師の働きかけ

。１ ロールプレイを行う。 ○学校生活などの身近な場面を設定する
○演技者を交替して行い、相手を理解す

ることの大切さに気づかせる。
１ ○ワークシートを配布し、役割演技につ

いての感想などを記入させる。
２ 活動をふり返る。 ○ロールプレイをふり返らせ、自分の思

いや意見を伝えることの大切さに気づ
かせるようにする。

１ 資料の範読を聞き、主 ○主人公（ひろみ）の気持ちを考えなが
人公（ひろみ）はどんな ら聞かせる。
ことを考えたのか話し合
う。
① たかしに「ぜんぶ、 ○絵やキーワードで状況を説明する。

わすれちゃったんだ。 ○ひろみの心の中の迷いに共感させるた
。 、 、だから、かしてよ 」 めに ダッシュの部分に言葉を書かせ

と言われたとき、ひろ ひろみの思いを発表させる。
みはどんなことを思っ
たのだろう。

② 「じぶんの考えをち ○自分の考えを相手に伝えることの大切
１ ゃんとあいてにつたえ さに気づかせる。

なくちゃ 」とさゆり。
に言われて、ひろみは

。どんなことを考えたか
２ □の中の言葉を考えて ○「ゲームをする 「ゲームをしない」、 」

会話のやりとりをしてみ の両方が考えられるが、理由をきちん
よう。 と伝えられるように支援する。

３ ふり返りシートを書く ○「ふり返りシート」に感想を記入し、。
本時の学習をふり返る。

４ 教師の体験談を聞く。
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資 料Ⅲ

（１）ワークシートの例

月 日( )

道 徳 「 じ ぶ ん の 考 え を つ た え よ う 」

名前【 】

《場面》そうじの時間。太郎が他のグループの友だちに頼まれて、自分のグループに何も

言わず行ってしまった。帰ってきた太郎に、グループの子が言い寄る。

自分だったらこう言うよ 良かったところは？ 変えた方がいいなあ

（２）ふり返りシートの例

今どんな気持ち？どんなことを考えた？

名前 【 】

演技をしてみて、どんな気持 友だちの演技を見て、思ったこと 自分の考えをしっかりと相手に伝

ちになりましたか？ は何だろう？ えるとどんな気持ちになるかな？

《先生から》

コミュニケーション能力 ７－①
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