
彩の国 
埼玉県 

             

主催 埼玉県男女共同参画推進センター 
 (With You さいたま) 

 対 象  おおむね40歳以下の独身女性で働きづらさ・ 
     生きづらさに悩んでいる方、自立・就職をめざす方 

 場 所  埼玉県男女共同参画推進センター 
  （愛称 With You さいたま） 

 定 員  １0名（先着順 新規の方優先） 

 費 用  無 料 

 申込方法 埼玉県男女共同参画推進センターまで、電話・FAX 
     （裏面の参加申込書に記入）、電子申請にてお申し 
     込みください。 

 申込期限 各回の前日の午前中まで   

打ちのめされてもめげない「わたし」 
～わたしの良さって～ 

埼玉県のマスコット 
コバトン＆さいたまっち 

【テーマ】 

電子申込みをご利用の場合は下記QRコードをご利用ください♪ 

048-601-3111 

「わたし」の強みを生かす方法 
～わたしのPR～ 

【テーマ】 

スマートフォンからの 
申込み 

携帯電話からの 
申込み 



☆ 同じ不安を持っているのだなという部分で安心できました。 
☆ 自分のことについて少しだけ前向きにみられるようになってきた気がします。 
☆ 他の方の悩みを聞いて、共感する部分もあったり、違いも知ることができ、 
ためになった。 

☆ 話しやすい雰囲気で安心しました。 

参加希望日 

希望日に○をつけてください。 

2/2１(水)  ・ ３/2１(水) 

名 前 

ふりがな 

年 齢 

歳 

 

連絡先 

☎（携帯も可）  

居住地 

(市町村まで) 

 ●さいたま市は区まで 

              市・町・村      区 

●どのようにして「おはなしカフェ」のことを知りましたか。（チェックを入れてください） 

 □ With You さいたまでチラシを入手した   □ With You さいたまのホームページで見た 

 □ With You さいたまの広報誌で見た     □ 知人、友人、家族のすすめ 

 □ その他（                                 ） 

★以前に「おはなしカフェ」に参加したことがありますか？ 
 

は い ・ いいえ 

【参加申込書】 

埼玉県の 
マスコット 
コバトン 

☆申込先☆   With You さいたま 
 〒330-0081 さいたま市中央区新都心2-2 

 Tel：048-601-3111 Fax：048-600-3802 

   URL:http://www.pref.saitama.lg.jp/withyou/ 

・開館日 毎日 （毎月第３木曜日、12/29～1/3は休館日） 

・開館時間 ［月～土］9:30～21:00  ［日・祝］9:30～17:30  

・駐車場はありません。 

♪会場へのアクセス♪ 
  さいたま新都心駅から 徒歩5分   北与野駅から 徒歩6分 

参加申込書にご記入いただく住所、氏名、電話番号等の個人情報は、受講者名簿の作成、受講後アンケートの送付及び必要な場合の連絡以外の目的には使用しません。 

案内図 

まずは１回 
参加してみませんか？ 

３月まで、 

毎月１回 
実施中 
（水曜日） 

ウィズ  ユー 

With You さいたま 検索 

平成30年度の予定は決まり次第 
ホームページで広報します。 


