
14:00～16:00 

テーマ：シングルマザーとして気がかりなこと 
      ～悩みを話してすっきりする～ 

シングルマザーのためのグループ相談会 

お は な し カ フ エ 

彩の国 
埼玉県 

１１月６日（月）より申込開始 

◆対象 おおむね４０歳以下のシングルマザー及び これからシングルマザーになる予定の女性 

◆場所 深谷市男女共同参画推進センター（L・フォルテ） （会場：ハナミズキ） 

      深谷市上柴町西４－２－６  アリオ深谷３階 キララ上柴内 

      ※駐車場あり（無料） 

◆定員 1０名 ※定員になり次第締め切ります。     

◆費用  無料 

◆保育  ２歳以上の未就学児（無料、定員あり、締切１２月８日(金)）  

◆申込期間 １１月６日（月）～１２月１５日（金）（土曜・日曜・祝日を除く） 

         深谷市 人権政策課 へお電話でどうぞ！ 

     ☎ ０４８－５７４－６６４３ 

１２月１７日（日）

申込み・問合せ 

主催：深谷市・埼玉県男女共同参画推進センター（Ｗｉｔｈ Ｙｏｕ さいたま） 

ファシリテーターのもと、シングルマザーの方々で離婚のこと
や子どものこと、気になっていることなどについて話しあいま
す。悩みを共有することで気持ちを軽くしてみませんか。 
あなたの新たな一歩を応援します。 

ＩＮ 深谷市 

平成29年 



悩み事を口に出すことで、気持ちが楽になりました。 

同じような人達の話を聞くことができ、これからどうしていったらいい 
 のかわかったように思えたのがよかったです。 

明るい意見が聞けて、前向きにシングルマザーについて考えていける 

 と思いました。  
親とのことを話せてよかった。これからの暮らしについて、いろいろ考 

 えていきたいと思います。 

 

参加者の声 

シングルマザーのためのグループ相談会「おはなしカフェ」は、 

    毎月１回日曜日に開催しています。 

＜お問合せ＞  

埼玉県男女共同参画推進センター（With You さいたま） 
〒330-0081 さいたま市中央区新都心2-2  
TEL：048-601-3111 
ホームページ  

これからの 
おはなしカフェ 

1/28、2/18 、3/18
       
  

With  You さいたま 検索 

毎回テーマに沿って、今気になって
いることについて話しています。い
ろいろな方のお話を聞きながら、こ
れからのことを考えてみませんか。 
同じ状況の方とつながれるチャンス
です。 
ぜひ続けてご参加ください☆ 

～ With You さいたまからのお知らせ ～ 

埼玉県マスコット 

「コバトン」と「さいたまっち」 

   各日とも14:00～16：00 

会場： さいたま 
     (さいたま新都心駅から徒歩５分 
       北与野駅から徒歩６分)   
     

  


