
〇 市町村立小学校

※ 「時間外在校等時間」とは、在校等時間から正規の勤務時間を除いた時間
（在校等時間 ＝①在校時間 －②校内の自己研鑽等の時間 ＋③校外の研修や児童生徒引率等の時間 －④休憩時間）

月45時間超の割合 月80時間超の割合 年間

６月 11月 ３月 ６月 11月 ３月 360時間超の割合

令和３年度 59.2% 46.0% 46.5% 11.9% 4.5% 6.2% 66.6%

令和４年度 55.3% 34.6% 36.3% 5.1% 0.7% 1.6% 61.8%

令和５年度 44.9% 24.6% 26.2% 1.7% 0.1% 0.5% 54.8%

令和６年度 28.7% 17.5% 18.4% 0.4% 0.1% 0.3% 47.6%

令和７年度 26.4% 8.6% 19.4% 0.3% 0.03% 0.5% 40.8%

時間外在校等時間が月45時間及び月80時間、年360時間を超える教職員の割合



時間外在校等時間が月45時間及び月80時間、年360時間を超える教職員の割合

〇 市町村立中学校

月45時間超の割合 月80時間超の割合 年間

６月 11月 ３月 ６月 11月 ３月 360時間超の割合

令和３年度 66.7% 56.3% 46.3% 24.6% 15.2% 8.3% 69.9%

令和４年度 65.0% 48.8% 47.0% 17.0% 6.5% 6.8% 71.3%

令和５年度 56.7% 40.0% 39.0% 9.0% 2.4% 3.6% 66.4%

令和６年度 46.5% 36.7% 34.2% 4.5% 2.0% 2.5% 61.3%

令和７年度 43.5% 25.8% 31.8% 3.3% 1.0% 1.9% 56.3%

※ 「時間外在校等時間」とは、在校等時間から正規の勤務時間を除いた時間
（在校等時間 ＝①在校時間 －②校内の自己研鑽等の時間 ＋③校外の研修や児童生徒引率等の時間 －④休憩時間）
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