
メニュー名

使用量
①

エネルギー
②

たんぱく質
③

脂   質
④

炭水化物
⑤

食塩相当量
⑥

野菜量

（ｇ） （kcal） （ｇ） （ｇ） （ｇ） （ｇ） （ｇ）

0 0 0 0 0 0

※1　ア②③における栄養成分表示については、①～⑤について記載すること。
※2　ウにおける埼玉県コバトン健康メニューについては、①、②、⑤、⑥について記載すること。

別紙様式１－１

料理名 材料名

合　　　　　計

「栄養成分表示・埼玉県コバトン健康メニュー」用　栄養成分計算書
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